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ALLMAN TAVLINSINFORMATION

e Svenska beddomningsreglementets senaste version galler dar inget annat anges. For
mer info om vad som galler l&s under respektive gren.
http://www.gymnastik.se/Tavling/Truppgymnastik/Bestammelser-och-
Reglementen/Tavlingsbestammelser/

e Som komplement till Truppkalenderns tavlingsbestimmelser behdvs
tavlingsbestammelser for UT-stegen samt RM-stegen, se lank ovan.

e Anmadlningar skickas via post eller mail till arrangerande forening senast en manad
innan tavlingen. Ange antal lag och klass. Deltagarlistan lamnas vid ankomst. Den
finns att hamta pa svenskas hemsida.
http://www.gymnastik.se/Tavling/Truppgymnastik/Bestammelser-och-
Reglementen/Arrangorsreglemente/

e Ifyllda bedomningsunderlag lamnas in pa tavlingen senast 1.5 timme innan
tavlingsstart. Bedomningsunderlag hittar ni har.
http://www.gymnastik.se/Tavling/Truppgymnastik/Bestammelser-och-
Reglementen/Bedomningsreglemente/

e Inbetalning av anmalningsavgift gors till arrangerande forening pa bank- eller postgiro
se resp. forenings anmaélningsadress.

e Vid for sent inkommen anmalan tas en straffavgift pa 100 kr/ lag ut.
e Arrangerande forening betalar inte anmélningsavgift.

e Tavlar man med mer &n ett lag fran samma forening skall lagen benamnas med
lagnamn.

e Anmalan till tavlingen skall ske pa anmalningsblanketten eller via mail annars ager
laget inte rétt att delta.

e Vid tavlingar med 8 gymnaster/lag ges aldersdispens for 2 gymnaster med 1 ars
skillnad. Vid tavlingar med 6 gymnaster/lag ges aldersdispens for 1 gymnast med 1 ars
skillnad. OBS! Vasttruppen och Véstklassen har sérskilda bestammelser.

e Domare tillsatts och bekostas av deltagande forening enligt féljande och ska anmaélas
nar man anmaler sina lag.
1-3 lag = 1 domare
4-6 lag = 2 domare
7 och fler lag = 3 domare
Behover ni hyra in domare finns hér en lista pa de som ar utbildade i regionen.
http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/Truppdomare-
Halland/
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VASTTRUPPEN KVAL

Datum: 11 Februari 2012

Plats: Brearedshallen, Varberg

Arrangor: Varbergs GIF GF

Tavlingform: Mangkamp med final 5/5 i Falkenberg

Klass Latt

FOdda 2004 - 1999

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Medel

Fodda 2003 eller tidigare

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Svar
Fodda 2002 eller tidigare
Flickor, Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag
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Domare tillsatts och bekostas av deltagande forening enligt foljande och ska anmalas nar man

anmaler sina lag.

1-3 lag = 1 domare

4-6 lag = 2 domare

7 och fler lag = 3 domare

Tavlingsbestammelser finns pa GF Vst hemsida.

http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/

Anmalan skickas till:

Varbergs GIF GF, Maria Johansson, Mosippegatan 38, 432 36 Varberg eller

varbergsgoifg@post.gymnastik.se
Info pa telefon: 0705-438802

Anmalan skall vara oss tillhanda senast: 11 januari 2012.
Anmalningsavgift: 200 kr/lag + 50 kr/gymnast
Betalning till VVarbergs GIF GF, bankgironr: 5483-4478
mérk med Vasttruppen och er férenings namn.


http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/
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VASTKLASSEN FINAL

Datum: 3 eller 4 mars 2012

Plats: Goteborg

Arrangor: GF Kennedy

Tavlingform: Grentavling, tavling endast for lag som gatt vidare fran kvalet 23/10 2011.

Klass Latt

Fodda 2003 eller tidigare

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Medel

Fodda 2003 eller tidigare

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Svar
Fodda 2003 eller tidigare
Flickor, Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

PM 1 skickas ut till de lag som gatt vidare fran kvalet.
I svar klass ar det tillatet att anmala sig &ven om man laget ej stallt upp i kvalet.

Domare tillsatts och bekostas av deltagande forening enligt foljande och ska anmélas nar man
anmaler sina lag.

1-3 lag = 1 domare

4-6 lag = 2 domare

7 och fler lag = 3 domare

Tavlingsbestammelser finns pa GF Vst hemsida.
http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/

For info och anmalan kontakta GF Kennedy
gf.kennedy@telia.com
Telefon: 0300- 54 12 53



http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/
mailto:gf.kennedy@telia.com

Version 2012-01-28

REDSKAPSCUPEN

Datum: 17 mars 2012

Plats: Hogskolehallen, Halmstad

Arrangor: Halmstad Kvinnliga GF

Tavlingsform: Grentavling med svarighetsgradering i klass B och C. Endast tumblinggolv
anvands, inga mattvader.

Klass A
Fodda 2005-2001 (7-11ar)
8-20 gymnaster/lag

Klass B
Fodda 2002 -1997 (10-15 ar)
6-20 gymnaster/lag

Klass C
Fodda 2002 eller tidigare (10 ar — uppat)
6-20 gymnaster/lag

Fristaende klass B
Beddmning enligt RM 1 flickor

Fristaende klass C
Beddmning enligt RM 3 flickor &ldre

Tumbling klass A
Beddmning enligt UT yngre flickor
Undantag:

- Forsta varvet ar obligatoriskt, 2 hjulningar.

- Ett mellansteg mellan 6vningarna &r tillatet pa samtliga varv.

- Stegring tillatet endast pa varv 3.

- Endast féljande évningar ar tillatna att anvanda i varven: Kullerbytta,
Hjulning, Handstaende nedrullning, Handvolt, Rondat och Flick-flack.

Tumbling klass B
Beddémning enligt RM 1 flickor
Undantag:

- Svarigheten raknas fram fran nedanstaende tabell.

- Ett mellansteg mellan 6vningarna ar tillatet pa samtliga varv.

- Varje varv utfors av 6 gymnaster.

- Obligatoriskt varv = 3 handstaende nedrullning och ger 1 poang/ gymnast i
svarighet.

- Varv 1: 3 Handstaende nedrullning.
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1 varv: Skall innehalla mint tva akrobatiska moment

1 varv: Skall innehalla minst tva akrobatiska moment som ar olika
Krav pa framat respektive bakat varv utgar.

Krav pa fria volter och skruvar utgar.

Svarighetsvarden for varv 2 och 3.

Kullerbytta, Handst. nedrullning, Hjulning, Rondat 0,6 podng/gymnast
Handvolt, Flick-flack 0,8 poéng/gymnast
Grupperad volt/salto 1,0 poang/gymnast
Svarighetsvardet raknas efter den svaraste 6vningen i varvet.

Ovningar som inte &r upptagna bland svarighetsvirdena &r inte tillatna att
kora.

Tumbling klass C

Beddémning enligt RM 3 flickor &ldre.

Undantag:

Trampett klass A

Krav pa fria volter och skruvar utgar.

Bedomning enligt UT yngre flickor

Undantag:

Trampett klass B

Forsta varvet ar obligatoriskt, ljushopp med trampett.

Stegring tillatet endast pa varv 3.

Endast foljande dvningar ar tillatna att anvanda:

Satsbrédda med plint: Ljushopp, Katthopp, Mellanhopp, Sidhopp, Hjulning,
Grenhopp, Kullerbytta, Overslag och Grenander.

Trampett utan hoppredskap: X-hopp, Pikerat grenhopp, Frivolt i gruppering,
Frivolt i pikering.

Trampett med hoppredskap: Overslag

Beddmning enligt RM 1 flickor

Undantag:

Svarigheten raknas fram fran nedanstaende tabell.

Varje varv utfors av 6 gymnaster.

Obligatoriskt varv = Ett satsbradehopp med plint eller 6verslag med
trampett pa hoppbord och ger 1 poang/ gymnast i svarighet. Satsbrade
hoppen valjs fran listan ovan (Trampett klass A).

Krav pa fria volter och skruvar utgar.

Svarighetsvarden for varv 2 och 3.

Ljushopp, X-hopp, Pikerat grenhopp 0,6 poang/gymnast
Frivolt i valfri stil utan skruv 0,8 poéng/gymnast
Frivolt i valfri stil med 180 graders skruv 1,0 poang/gymnast

Svérighetsvérdet réknas efter den svaraste vningen i varvet.
Ovningar som inte ar upptagna bland svarighetsvardena ar inte tillatna att
kora.
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Trampett klass C
Beddmning enligt RM 3 flickor &ldre.
Undantag:

- Krav pa skruvar utgar.

Anmalan skickas till:

Halmstad Kvinnliga GF, Sandra Petersson, Hertig Knutsgatan 31B, 302 67 Halmstad eller
hkgftavling@hotmail.com

Anmalan skall vara oss tillhanda senast: 17 februari 2012.

Anmalningsavgift: Avgift for 1 gren 400kr/lag, 2 grenar 500kr/lag, 3 grenar 600kr/lag.
Betalning till Halmstad kvinnliga, bankgironr: 5744-8946

méark med Redskapscupen och er férenings namn.


mailto:hkgftavling@hotmail.com
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MILLITOTTEN

Datum: 22 april 2012

Plats: Hogskolehallen, Halmstad

Arrangorer: Nissaflickorna

Tavlingsform: Tyckarbeddmning i matta och hopp

Alder: 2008-2003 (4-9 r)

En tavling som &r en blandning mellan uppvisning och tavling, for de som inte har tavlat sa
mycket.

Det &r ok att tavla med passning och far aven tavla med uppbyggnader.

Lagen far vara mixade, spelar ingen roll hur férdelningen mellan konen ar.

Det ska vara minst 6 gymnaster i laget och max 10.

Det ska koras 2 valfria varv i matta respektive hopp.

Draktkravet utgar, ej heller ndgot krav pa att laget har enhetlig kladsel.

Anmalan skickas till:

Nissaflickorna, Helena Skantz, Betelvagen 7B, 302 30 Halmstad eller
helena.skantz@tele2.se

Info pa telefon: 035- 18 42 06

Anmélan skall vara oss tillhanda senast: 22 mars 2012.
Anmélningsavgift: 300 kr/lag

Betalning till Nissaflickorna, bankgironr: 5786-6063
mark med Millitotten och er férenings namn.


mailto:helena.skantz@tele2.se
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VASTTRUPPEN FINAL

Datum: 5 Maj 2012

Plats: Falkhallen, Falkenberg

Arrangor: Trimgymnastiken

Tavlingform: Mangkamp, tavling endast for de lag som gatt vidare fran kvalet 11/2.

Klass Mini

Fodda 2004 -1999

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Fast

Fodda 2003 eller tidigare

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Oppen
Fodda 2002 eller tidigare

Flickor, Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

PM 1 skickas ut till de lag som gatt vidare fran kvalet.

Domare tillsatts och bekostas av deltagande forening enligt féljande och ska anmalas nar man
anmaéler sina lag.

1-3 lag = 1 domare

4-6 lag = 2 domare

7 och fler lag = 3 domare

Tavlingsbestammelser finns pa GF Vst hemsida.
http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/

Anmélan skickas till:

Trim gymnastiken, Jensine Andersson, Skomakarevagen 5A, 311 36 Falkenberg eller
jensine_aerob@hotmail.com

Info pa telefon: 0705-944 846

Anmalan skall vara oss tillhanda senast: 5 april 2012
Anmalningsavgift: 200 kr/lag + 50 kr/gymnast
Betalning till Trim gymnastiken, bankgironr: 5334-5898
mérk med Vasttruppen och er forenings namn.


http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/
mailto:jensine_aerob@hotmail.com
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GYMPA NATT & DAG

Datum: 24-26 Augusti 2012

Plats: Idrottshallen i Oskarstrom

Arrangorer: Oskarstrom, GF Tempo, Nissaflickorna, Halmstad Kvinnliga, Vallberga-
Tréningsverket.

Tavlingsform: En cuptdvling dar man téavlar mot dem som &r lika gamla.

Det kommer finnas mer om denna tavling pa:

Forbundets hemsida
http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/

Oskarstromsgymnasternas hemsida
http://www.svenskalag.se/oskarstromsgymnasterna

Vid fragor kontakta: Pea Sopo, Wallbergs vag 7, 313 31 Oskarstrom eller
sopo@live.se

Anmélan skall vara oss tillhanda senast: 15 juni 2012.
Anmaélningsavgift: 400:-/lag


http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/
http://www.svenskalag.se/oskarstromsgymnasterna
mailto:sopo@live.se

VASTKLASSEN KVAL

Datum: 6 Oktober 2012

Plats: Brearedshallen i Varberg

Arrangor: Varbergs GIF GF

Tavlingform: Grentavling med final varen 2013

Klass Latt

Fodda 2004 eller tidigare

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Medel

Fodda 2004 eller tidigare

Flickor: 8-20 gymnaster/lag

Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag

Klass Svar
Fodda 2004 eller tidigare
Flickor, Pojkar och Mixed: 6-20 gymnaster/lag
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Domare tillsatts och bekostas av deltagande férening enligt féljande och ska anmalas ndr man

anmaéler sina lag.

1-3 lag = 1 domare

4-6 lag = 2 domare

7 och fler lag = 3 domare

Tavlingsbestammelser finns pa GF Vst hemsida.

http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/

Anmalan skickas till:

Varbergs GIF GF, Maria Johansson, Mosippegatan 38, 432 36 Varberg eller

varbergsgoifg@post.gymnastik.se
Info pa telefon: 0705-438802

Anmalan skall vara oss tillhanda senast: 3 september 2012.
Anmalningsavgift: 200 kr/lag + 50 kr/gymnast

Betalning till VVarbergs GIF GF, bankgironr: 5483-4478
mark med Véstklassen och er férenings namn.


http://www.gymnastik.se/Distrikt/GF-Vast/Tavling/Truppgymnastik/
mailto:varbergsgoifg@post.gymnastik.se
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UPPHOPPET

Datum: 11 November 2012

Plats: Idrottshallen, Oskarstrom

Arrangor: Oskarstromsgymnasterna
Tavlingsform: Grentavling matta och trampett
Endast mattvader anvands, ej tumblinggolv.

Tavlingen endast 6ppen for lag som ej tavlat pa hogre niva an Hallandstavlingar. Tavlingen
riktar sig mot trupper som ej tavlat langre an 2 ar.

Klass Yngre
Fodda 2002 eller tidigare

8-20 gymnaster

Klass Oppen
Fri Alder

6-20 gymnaster

Matta klass yngre
Bedomning enligt UT yngre flickor
Undantag:

- Ett mellansteg mellan 6vningarna ar tillatet pa samtliga varv.
- ”Tre olika 6vningar” ersitts med foljande krav.

3 varv skall utféras, 2 varv skall innehalla minst 2 évningar.
- Stegring tillatet endast pa varv 3.

Matta klass 6ppen
Beddémning enligt UT aldre flickor
Undantag:

- Ett mellansteg mellan 6vningarna éar tillatet pa samtliga varv.
- "Tre olika dvningar” ersitts med foljande krav.

3 varv skall utforas, 2 varv skall innehalla minst 2 Gvningar.
- Stegring tillatet endast pa varv 3.

Trampett klass yngre
Bedomning enligt UT yngre flickor
Undantag:
- Krav pa hoppredskap utgar
- Endast hopp med trampett utan hoppredskap. Undantag: Overslag till rygg.
- Stegring tillatet endast pa varv 3.
- Tillatet att dven kora foljande dvningar: Overslag till rygg samt stréackt volt

till rygg.
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Trampett klass 6ppen
Beddmning enligt UT aldre flickor
Undantag:

- Krav pa hoppredskap utgar

- Endast hopp med trampett utan hoppredskap. Undantag: Overslag till rygg.
- Stegring tillatet endast pa varv 3.

- Tillatet att &ven kora foljande Gvningar: Overslag till rygg samt strackt volt

till rygg.

Anmalan skickas till:
Oskartrémsgymnasterna, Pea Sopo, Wallbergs véag 7, 313 31 Oskarstrom eller

sopo@live.se
Info pa telefon: 0731- 40 50 00

Anmalan skall vara oss tillhanda senast: 11 oktober 2012.
Anmalningsavgift: 1 gren 400 kr/lag, 2 grenar 500 kr/lag
Betalning till Oskarstromsgymnasterna, bankgironr: 5282-0776
méark med Upphoppet och er férenings namn.


mailto:sopo@live.se
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GRENCUPEN

Datum: 18 November 2012

Plats: Aranéshallen, Kungsbacka

Arrangor: GF Tempo

Tavlingsform: Endast grentavling. Endast tumblinggolv anvéands inga mattvader.

Klass Yngre
Fodda 2002 eller tidigare

8-20 gymnaster/lag

Klass Mellan
Fodda 1999 eller tidigare
8-20 gymnaster/lag

Klass Oppen
Fri alder

6-20 gymnaster/lag

Fristdende klass yngre och mellan
Enligt UT flickor yngre
Undantag:

- Kombination av 2 svarighetsmoment utgar

- 4 olika formationer uppfyller kravet for formationer
- Krav for variation av storlek pa formationerna utgar
- Krav for svangda formationer utgar

Fristdende klass 6ppen
Enligt UT flickor aldre
Undantag:

- De 2 akrobatiska momenten kan vara samma kod

Tumbling klass yngre och mellan
Enligt UT flickor yngre
Undantag:

- Ett mellansteg mellan évningarna ar tillatet pa samtliga varv.
- Tillatet att anvanda sig av 6vningar dven fran Bedomningsreglemente
TeamGym svarighetstabell Tumbling.

Tumbling klass 6ppen
Enligt UT flickor aldre
Undantag:

- Ett mellansteg mellan 6vningarna ar tillatet pa samtliga varv.
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- Tillatet att anvanda sig av 6vningar aven fran Bedomningsreglemente
TeamGym svarighetstabell Tumbling.

Trampett klass yngre och mellan
Enligt UT flickor yngre
Undantag:
- Tillatet att anvanda sig av 6vningar aven fran Bedomningsreglemente
TeamGym svarighetstabell Trampett.

Trampett klass 6ppen
Enligt UT flickor aldre
Undantag:
- Tillatet att anvanda sig av 6vningar dven fran Bedomningsreglemente
TeamGym svarighetstabell Trampett.

Anmalan skickas till:

GF Tempo, Jessica Gustafsson, Brohéllsvégen 8, 437 41 Lindome eller
gftempo@post.gymnastik.se

Info pa telefon: 0704-52 75 01 eller 031-706 91 49

Anmalan skall vara oss tillhanda senast: 18 oktober 2012.

Anmalningsavgift: 1 gren 400 kr/lag, 2 grenar 500 kr/lag, 3 grenar 600 kr/lag
Betalning till GF Tempo, plusgironr: 898806-5

méark med Grencupen och er férenings namn.


mailto:gftempo@post.gymnastik.se
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KOM IHAG LISTA

For er som skall anordna en tavling

Detta fixar er forening infor tavlingen:

Inbjudan — gor den latt last
Glom inte att:
- Bifoga en karta till tdvlingslokalen
- Skicka med en redskapsuppstallning och lista pa redskap
- Skicka inbjudan till domarna
Fixa lokal till tdvlingsdatumet
Kdpa in medaljer.
Gor upp ett tidsschema for tavlingen; fortraning och tavling
Ordna féljande funktiondrer:
- Kontaktperson infor tavlingen som folk kan med fragor kan ringa
- Tavlingsledare, har évergripande kontroll éver tavlingen
- Musikansvarig
- Personer till sekretariatet
- Konferencier
- Redskapsansvarig
- Négra ”lapplisor”
- Domaransvarig (fixa fika)
Skaffa stolar och bord till domarna (tank pa storleken alla domarna skall kunna sitta bra)
Prisbord
Defileringsmusik
Lana/kop svensk fana till defileringen
Poangplakat sa att publik och aktiva kan se siffrorna
Finns det tillgang till fika?
Kan nagon halla i ett lotteri, fixa priser till detta
Se till att ev. vandringspris finns pa plats
Se till att domarvéskan och forsta forbandsvaskan kommer till tdvlingen

Detta fixar er forening under tavlingen:

Satt upp lappar i god tid pa omkladningsrummen sa att foreningarna vet var det ska vara
Domaransvarig haller i ett domarméte innan tavlingen borjar, ser till att reserakningar
fylls i och skickas till forbundet

Anordna ett ledarmote

Ha en person som tar tid pa fortraningarna, kolla sa att all far sin tid

Overlamna domarvaskan till den forening som arrangerar nasta distriktstavling

Detta fixar er forening efter tavlingen:

Stadar tavlingshallen och omkladningsrum

Gor i ordning resultatlistor efter tavlingen, skicka ett ex till varje foérening och ett ex till
forbundet

Sanda in deltagarlistor och domarprotokoll till Gymnastikférbundet Vast
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KONTAKTLISTA

Truppkommittén

Sammankallande:

Jessica Gustafsson, Brohéllsvagen 8,437 41 Lindome, (GF Tempo)
Tel: 031-706 91 49, 0704-52 75 01
jessica.gustafsson10@skola.molndal.se

Pea Sopo, Wallbergs vég 7, 313 31 Oskarstrom, (Oskarstromsgymnasterna)
Tel: 035-600 09, 0703-35 64 11, 0731-40 50 00

sopo@live.se

Anna Bengtsson, Repslagaregatan 9, 302 46 Halmstad, (GF Nissaflickorna)
Tel: 035- 10 35
bengtsson-anna@telia.com

Maria Johansson, Mosippegatan 38, 432 36 Varberg, (Varbergs GIF GF)
Tel: 0705-43 88 02
maria.johansson_vbg@hotmail.com

Jensine Andersson, Skomakarevégen 5A, 311 36 Falkenberg, (Trimgymnastiken)
Tel: 0705-944846
jensine_aerob@hotmail.com

Susann Thorsén, Rannesldvsvagen 10, 31250 Vallberga, (Vallberga GF)
Tel: 0430-23061
vallberga_bf@hotmail.com

Catherine Mellberg, Nordanvégen 8, 312 95 Laholm, (Traningsverket)
Tel: 0430-258 49
catherine.mellberg@hotmail.com

Gymnastikforbund

Gymnastikforbund Vast, Ostra Hamngatan 52, 411 09 GOTEBORG
Tel: 031-711 13 16 Fax: 031-13 91 23

Gymnastikforbund Syd, Lingvallen, Lingvagen 19, 262 61 ANGELHOLM
Tel: 0431-201 07 Fax: 0431-204 19

Svenska Gymnastikforbundet, Idrottens Hus, 114 73 STOCKHOLM
Tel: 08-699 60 00

Hemsida: www.gymnastik.se
Via denna adress kan man na samtliga distrikts hemsidor
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TAVLINGSANMALAN
Tavling:
FOrenINg: . o e

Lagnamn, klasser och grenar:

....................................................................................
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....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................
....................................................................................

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Genom att ni skickar anmalan via mail eller med posten intygar ni att alla gymnaster har giltig
licens.



