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Gymnastikförbundets policy för miljö och trafiksäkra 
transporter 
 
I denna policy vill Gymnastikförbundet öka medvetenheten om miljö- och 
trafiksäkerhetsfrågor inom Svensk Gymnastik. Policyn bygger på två policys som är 
framtagna av Riksidrottsförbundet; ”Idrottsrörelsens klimatpolicy” och 
”Riksidrottsförbundets policy för trafiksäkra och miljö anpassade transporter inom 
idrotten”. RF uppmanar SF, DF och föreningar att arbeta fram mer detaljerade policys 
och handlingsplaner på respektive nivå. I denna policy har vi valt områdena miljö och 
trafiksäkra transporter. 
 
Vi arbetar med dessa frågor genom: 

 Att alltid sträva efter att ta klimathänsyn i planeringen av verksamheten. 
 

 Att sträva efter ett hållbart och miljöanpassat resande både avseende till och 
från träningen som till tävling och andra evenemang. 
 

 Att uppmuntra till utnyttjande av kollektivtrafik eller i de fall det inte är möjligt till 
samåkning. 
 

 Att tidsplaneringen av evenemang möjliggör ett miljövänligt resande såsom tåg. 
 

 Att vid förhyrning av bilar sträva efter att alltid välja det som är bäst ur 
miljösynpunkt. 
 

 Att alla transporter ska ske med erfarna förare, trafiksäkra transportmedel och 
följa gällande trafikbestämmelser. 
 

 Att då buss är alternativet alltid sträva efter att hyra buss med förare. 
 

 Att hyrbilar ska vara anslutna till biluthyrningsbranschen (BURF) och uppfylla 
dess regler och policys. Bussar ska vara anslutna till Svenska bussbranschens 
riksförbund (BR) och uppfylla dess regler och policys. 
 


