
Försäkringsregler vid deltagande 

på utbildningar i 

Gymnastikförbundets regi 

• För dig som är ledare i någon av  

  Gymnastikförbundets föreningar har en  

  grundförsäkring tecknad under själva utbildningstillfället (se dock  

   undantag enligt nedan).  

• Vid utbildning där du själv som deltagare hoppar och gör fria rotationer  

   på trampett, tumbling och/eller trampolin är det viktigt att du via din  

   förening tecknat Gymnastikförbundets träningsförsäkring.  

• Tillhör du någon annan organisation/annat företag och deltar på våra  

   utbildningar måste du själv se till att du är försäkrad privat eller via din  

   organisation/ditt företag. 


