TIDSSCHEMA - LORDAG

08.30 - Inslapp
08.30 - 08.50 Sakerhetskontroll i hallen

08.45 - 08.52 Uppvarmning Freestyle Junior SM 2024
09.00 - 09.40 Invigning HELSINGCBORG
09.45 - 09.48 Uppvarmning Freestyle Junior

09.50 - 11.10 Tavling Freestyle Junior

11.15 - 11.25 Uppvarmning Freestyle Senior

11.30 - 12.55 Tavling Freestyle Senior

12.55 - 13.15 Lunchpaus (golvet stangt!!!)

13.15 - 13.25 Uppvarmning Pair

13.30 - 14.15 Tavling Pair Junior & Senior

14.20 - 14.27 Uppvarmning Team Junior 1-2 & Team Senior 1

14.27 - 14.34 Uppvarmning Team Senior 2-4

14.35 - 15.05 Tavling Team Junior & Senior

15.10 - 15.17 Uppvarmning Solo, 2-baton, 3-baton, Kortprogram

15.17 - 15.22 Uppvarmning Artistic Group

15.25 - 15.55 Uppvisning av Solo, 2-baton, 3-baton, Kortprogram & Artistic Group

16.10 Avslutningscermoni




TIDSSCHEMA - SONDAG

09.00 - Inslapp

09.15 - 09.25 Uppvarmning Freestyle Junior
09.30 - 09.45 Invigning

09.50 - 10.30 Tavling Freestyle Junior

10.35 - 10.45 Uppvarmning Freestyle Senior
10.50 - 11.30 Tavling Freestyle Senior

11.30 - 12.00 Lunchpaus (golvet stangt!!!)
12.00 - 12.10 Uppvarmning Pair

12.15 - 13.00 Tavling Pair Junior & Senior
13.05 - 13.12 Uppvarmning Team Junior 1-2 & Team Senior 1
13.12 - 13.19 Uppvarmning Team Senior 2-4
13.20 - 13.50 Tavling Team Junior & Senior
14.10 Avslutningscermoni

SM 2024

HELSINGBORG



