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Forord

Téavlingsbestaimmelser Hopprep dr framtagna av Gymnastikforbundets Hopprepskommitté

och godkdnda av Gymnastikférbundets sportchef for Traning & tavling (tillika ansvarig for

tavlingsverksamheten). Forandringar under innevarande giltighetsperiod kan endast goras

av hopprepskommittén alternativt sportchef for Traning & tavling.

Foljande dokument ska ldsas ihop med Tavlingsbestimmelser:

Tekniskt reglemente
Anvisningar for barn och ungdomsgymnastik
Arrangorsreglemente

IJRU Rulebook https://ijru.sport/rules/rule-books

Tavlingsregler - JSM, SM och Cuptavlingar
Téavlingsregler - Rikshoppet
Tavlingsregler — Snabbhetscupen

Téavlingsregler - Vikingahoppet
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1 Allmanna tavlingsbestammelser

I hopprep é&r foljande tavlingar klassificerade som Gymnastikforbundets nationella
tavlingar: Svenska Masterskapen (SM), Svenska juniormasterskapen (JSM), Svenska Cupen,
Juniorcupen samt Rikshoppet.

Av hopprepskommittén anordnas dven en digital snabbhetscup.

Vikingahoppet Yngre och Aldre ar regionstivlingar som ibland arrangeras i samband med
en nationell tavling.

2 Inbjudan och PM

Senast tva (2) manader fore respektive nationell tivling ska en inbjudan publiceras i
tavlingsanmalningssystemet (TA) - https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/ med information

om tavlingsdatum, plats (ort och lokal), arrangor, anmélningsavgifter, sista anmalningsdag
och eventuella avsteg fran bedomningsreglementet och andra tavlingsbestaimmelser.

Senast tre (3) veckor fore respektive nationell tivling ska samtliga anmaélda féreningar
tillsandas ett PM fran arrangdren med information om bl.a. tavlingsplatsens adress,
preliminért program for tavlingens genomforande, antal anmaélda i respektive klass och
logialternativ inklusive kostnader for sdvil mat som logi. PM publiceras i
tavlingsanmalningssystemet (TA) - https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/.

For digital tavling behover ej detaljer som ej ar relevanta for formen inkluderas.

2.1 Startordning

Lottning av startordning gors av Gymnastikforbundet fyra (4) veckor fore respektive
tavlingsstart. Nar startordningen ar klar skickas den ut till samtliga anmaélda féreningar fran
arrangoOren darefter i tavlingsanmalningssystemet (TA) -
https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/.

Vid gemensamt SM kan lottningen eventuellt goras vid annat tillfalle.

Vid digital tavling finns ingen sérskild startordning, och startordningen lottas vid annat
tillfalle.

3 Anmalningsrutiner

Information om anmaélningsférfarande, efteranmalan, strykningar och avgifter finns i
Tekniskt reglemente Sektion 1 - 2.2 Anmilningsrutiner pa rubrik samt Sektion 4 — Sérskilda
bestidmmelser for hopprep.

3.1 Efteranmalan

Efteranmaélan gors pa https://tavlingsanmalan.gymnastik.se/ och meddelas via mail till
hopprep@gymnastik.se.

Efter att lottningen av startordningen dr genomford accepteras sena anmalningar endast i
man av eventuella strykningar/om arrangoren tillater och det fungerar i schemat.
Efteranmaélningsavgiften tillfaller arrangorsforeningen.
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Vid snabbhetscupen kommuniceras anmalningsforfarande av hopprepskommittén i
samband med inbjudan. Ovrig information aterfinns i Tekniskt reglemente. Anmélan,
efteranmadlan och eventuella strykningar for snabbhetscupen gors till htk@gymnastik.se.

4 Domare

4.1 Anmalan och uttagning av domare

Domare tillsatts i dialog med hopprepskommittén och Arrangorsforening. Tillsdttningen
sker enligt tavlingsniva, utbildning pa domarna och nérhetsprincipen i dialog med
arrangorsforeningen for att fa basta 16sning for tavlingen och arrangorsforeningen.

Hopprepskommittén rekommenderar domare utifran tavlingsniva och utbildningen pa
domarna. Tillsattningen av domare sker ocksa efter narhetsprincip.

4.2 Resa, kost och logi

Domarna ansvarar sjdlva for bokning av resor till basta mojliga pris. Arrangerande férening
star for resa, kost och logi till domarna vid heldagstavlingar. Vid halvdagstavling star
arrangerande forening endast for kost till domarna.

Det utgar ett arvode till domarna som arrangerande forening betalar ut.

4.3 Domarnas placering

Domarna har olika placering beroende pa vilken gren de domer. Domarna som domer
snabbhet dr placerade direkt pa golvet. Freestyledomarna ska vara placerade pa golvet
framfor freestyleytan.

5 Tavlingsdeltagande
5.1 Allimant

En hoppare kan inte stilla upp i en gren i fler &n en klass pa Rikshoppet, Juniorcupen,
Svenska Cupen, JSM och SM. Se dven Tekniskt reglemente, Sektion 4.
Las om regler for Vikingahoppet i Tavlingsregler — Vikingahoppet.

Ett exempel:
En hoppare kan inte stélla upp i Single Rope Speed Sprint bade i JSM Lag och SM Lag.

5.2 Begransningar

En hoppare kan inte tavla i en ldgre niva i samma gren (individuellt alternativt lag) om man
en gang tavlat i den hogre nivan. Ett exempel: en hoppare har hoppat individuellt i JSM kan
inte hoppa nésta gang i Rikshoppet 8:an individuellt. Dock maste reglerna pa ev. alder
uppfyllas.

En hoppare har mdjlighet att hoppa i olika nivaer i olika grenar (individuellt och lag).

Ett exempel:
En hoppare hoppar individuellt i Rikshoppet och i lag i Vikingahoppet.
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5.3 Ackreditering

5.3.1 Handlingar for ackreditering/licens

Ansvarig tranare skall bevisa att alla gymnaster har en giltig tavlingslicens genom att pa
tavlingsdagen kunna styrka detta genom utdrag fran Tydliga (tidigare Pensum) register till
arrangoren. Forsakringslistan ska endas visas upp for arrangdren inte lamnas in. Gymnaster
som saknar giltig tavlingslicens kommer inte att fa stilla upp i tavlingen.

5.4 Musik

I PM:et framgar det hur och nér sista dag for att limna in musik till arrangoren ar.

5.5 Protest

Vid eventuell protestforfarande, se Tekniskt reglemente Sektion 1 - 1.4.

6 Tavlingsgenomforande
6.1 Representant fran Gymnastikforbundet

Ambitionen ar att det vid varje nationell tavling ska en officiell representant finnas fran
Gymnastikforbundet. Representanten &r fran tavlingskommittén/samordnare eller anstalld
pa Gymnastikforbundet utsett som officiell representant.

6.2 Defilering

Defilering sker infor tavlingsstart i respektive klass till musik. Presentation av deltagande
gymnaster/foreningar skots av arrangerande forening. Gymnaster och ledare ska vara
kladda i féreningsrepresentativa sportkldder eller tavlingsklader. Nationalsang
spelas/sjungs live av ndgon pa JSM och SM nér hopparna har defilerat in pa golvet.
Kompletterande information lamnas vid ledarméten.

Det ar oppen fortréaningstid for alla hoppare fran 1 till 1,5 timme innan defilering. Under
denna tid finns mojlighet att kontrollera sin musik.

6.3 Prisutdelningar

Efter varje tavlingsdag samlas alla hopparna pa golvet for prisutdelningen. Vid tavling med
manga deltagare namns 6:an, 5:an, 4:an. Medaljer delas ut till 3:an, 2:an och 1:an.

6.3.1 Ceremonier, medaljer och priser

Vid finaltavlingar delas medaljer ut till platserna guld, silver och brons. Vid delad placering
i hastighetsgrenarna delas medalj ut till bAda gymnasterna/lagen. Deltagare kan erhalla
diplom/plakett. Arrangoren har ritt att dela ut ytterligare priser.

Vid JSM och SM erhalls Riksidrottsforbundets SM-tecken om minst tre individuella
hoppare/lag fran tva olika foreningar deltar i tavlingen. Vandringspokal delas endast ut vid
SM.

Prisutdelning sker i omvand placerings-ordning, dvs: brons, silver och sist guld.
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6.4 Sekretariat

Sekretariatet ar oftast placerat i anslutning till tdvlingsytan. Vid sekretariatet ar
tavlingsledare, speaker, resultatansvarig och musikansvarig placerad, ofta dven
Gymnastikférbundets representant.

Det utgar ett arvode till resultatansvarig.

7 Tavlingskalender

Datum och ort for respektive nationell tavling specificeras i tdvlingskalendern pa
Gymnastikférbundets hemsida.
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