
 

 

INFOBREV ATK 
NOVEMBER 2024 

 

Här kommer det första infobrevet från den nybildade tävlingskommittén för Aerobic 

gymnastics. Vi vill med detta utskick ge er information om det uppstartade arbetet och vad 

som finns inplanerat. Vi har inte alla datum satta för domarkurser, men en inriktning finns. 

Till alla aktiviteter kommer separata inbjudningar men mer info och hur du anmäler dig och 

vilken kostnad.  

 

Kalendarium 2025 

 

Januari 

6 januari Föreningsmöte via teams  

• Vad händer under året, genomgång av verksamhet 

• Nyheter/förändringar reglementen.  

Har du något du vill lyfta på föreningsmötet så hör av dig till oss.  

 

CoP för tränare och gymnaster. Sker i samband med föreningsmötet. 

Föredrag om de större förändringarna i CoP 2025-2028. Du får en inblick i nyheterna och vad 

ska vi fokusera på.    

 

Januari/Februari 

Regionsdomarutbildning. Denna utbildning är ett första steg för att bli domare. Du kan 

vara tex tränare, förälder eller gymnast. Ingen erfarenhet krävs. Utbildningen är också bra 

att gå om du är tränare på grön och blå nivå för att få förståelse för bedömningen.  

 

Mars 

Förbundsdomarutbildning  

A+E 2 prel 1–2 mars  

D + CJP prel 5-6 april  

Förbundsdomarutbildning vänder sig till dig som idag är förbundsdomare eller är 

regionsdomare och vill gå vidare i din roll som domare. Kostnad och inbjudan skickas när 

allt är klart. 

 

Sv Cupen 1  29–30 mars, Västerås 

 

Maj/Juni 

Sv Cupen 2  3–4 maj, Staffanstorp 

SM, JSM, USM och Rikscupen 31 maj–1 juni, Trelleborg  

2024-11-25 



 

 

 

 

Vi vill också dela med oss om följande aktiviteter, klick på respektive länk för mer 

information. 

• Webinarium 27 november om NPF inom Svensk Gymnastik 

• Elitforum 11-12 januari på Bosön, sista anmälningsdag är 8 december. Bidrag finns 

att söka för att delta. Se information under länken. 

• Gym for Life Challenge och Show your Moves den 8 februari. 

 

 

 

Du når oss alltid via aerobic@gymnastik.se  

Alt mejl adresser nedan 

Marie.andersson@gymnastik.se  

Maria.qvarfort@gymnastik.se  

Wilma.jonsson@gymnastik.se 

Corina.constantin@gymnastik.se  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gymnastik.se/ovriga-sidor/nyheter/nyheter-2024/nyheter-2024/2024-10-28-digitalt-seminarium-npf-inom-svensk-gymnastik
https://www.gymnastik.se/ovriga-sidor/nyheter/nyheter-2024/nyheter-2024/2024-11-12-missa-inte-elitforum-2025
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