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Sammantradesprotok

oll

Forbundsstyrelsen

Org.nr. 802001-3010

Nr 468, 2023-12-14

Plats: Idrottens hus, Stockholm

Narvarande:

Anna Iwarsson, ordforande
David Ahlin, deltog i §§ 1 och 7
Ahmed Al-Breihi

Anne-Lee Holm
Adjungerade:

Catharina Espmark

Lotta Darlin, deltog i § 7
Christina Hjelmar

Pia Josephson

Rsa Wigforss, deltog i §§ 3 och 4
Helen Akerman

Eva Sundmalm
Motesordférande:

Anna Iwarsson

Justerare:

Lisa Lundin
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Lisa Lundin

Suzanne Lundvall

Thor Stdckel

Simone Westerberg Skoog

Generalsekreterare
Kommunikationschef

Rektor och platschef, Lillsved
Kanslichef

Ekonomichef
Verksamhetsutvecklare
Valberedningen
Motessekreterare:

Helen Akerman

O

Gymnastik-
forbundet



§ 1 Inledning
§ 1.1 Motet 6ppnas

Anna Iwarsson hélsade alla vilkomna och forklarade motet Oppnat.

§ 1.2 Tidigare protokoll
Forbundsstyrelsen 2023-11-16

Forbundsstyrelsen beslutade
att lagga protokollet till handlingarna.

§ 1.3 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Lisa Lundin att jamte ordforande justera dagens protokoll.

§ 2 Rapporter

§ 2.1 Generalsekreterarens rapport
Cattis Espmark presenterade en skriftlig rapport, dnr 2023:002. Hon kompletterade
muntligt med att ytterligare fordjupa rapporten gillande European Gymmnastics-
kongressen.

Hon berdttade ocksa att det nya tdvlingsadministrativa systemet nu har borjat
anvindas och att det sa har langt fungerar vildigt bra.

Marknad och kommunikation haller just nu pa att ta fram ett
marknadsforingsmaterial med filmer som dven féreningarna ska kunna anvanda for
att marknadsfora sin forening.

Idrottsminister Jakob Forssmed har bjudit in till ett rundabordssamtal om toppning
och tidig selektering den 26 januari 2024. Suzanne Lundvall och Jonas Juhl
representerar Gymnastikforbundet.

GS har varit i kontakt med en riksdagsledamot vilket har lett till att KD och S planerar
att gemensamt bjuda in till ett frukostmote for riksdagsledamoter om grundmotorisk
tréning, rorelse och utsatta omraden som Gymnastikférbundet kommer att halla i.

GF Orebro har anstillt tvd av sina gymnaster som just gymnaster, for att pa detta sitt
ge dem mojlighet att satsa pa sin idrott och ocksa ta del av t.ex. valfardssystem som
mdjlighet till sjukpenning, pensionsavsattningar, etc. Det dr den forsta foreningen
som gor det inom Svensk Gymnastik.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och lagga den till handlingarna.
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§ 2.2 Ordférandekonferens
Lisa Lundin presenterade materialet fran RFs ordférandekonferens, dnr 2023:039.
Samtalen hade bland annat handlat om hur idrottsrorelsen ska ga vidare efter 2025
da nuvarande strategi gar ut. Arbetsprocessen med vidareutvecklingen av det
ekonomiska stodet fran RF presenterades ocksa.

Vidare samtalades det om bade Fritidskortet och Idrottsklivet, anstkan om att
arrangera OS och Paralympics samt folkbildningens roll. Sisu Idrottsutbildarna
drabbas inte av nedskérningar pa samma sitt som ovriga studieforbund, da det inte
ar en del av Folkbildningsradet.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 2.3 Rapport fran Lillsved
Christina Hjelmar presenterade en skriftlig rapport, dnr 2023:003 g. Hon
kompletterade muntligt med att de hade deltagit vid konferensen Folkhdlsoforum
med ett program med pausgympa. Det hade gett ett positivt genomslag och skapat
ringar pa vattnet i andra sammanhang.

Hon hade ocksa trédffat Allmdnna Arvsfonden och har efter det kunnat gora en
oversiktsplan som kan anviandas som grund for en ansékan om bidrag darifran.

Infér stimman till varen har ett forslag till ny verksamhetsidé tagits fram, vilken
ligger i linje med bade huvudmannens direktiv och Strategi 2028.

2023 kommer sluta med ett ekonomiskt underskott, men man arbetar nu hart for att
satta Lillsved pa kartan pa olika sitt, dar pausgympa vid storre konferenser kan vara
en dorroppnare. Statsbidragen ligger kvar pa samma niva som 2022, trots 6kade
kostnader, och alla arbetsgrupper menar att de skulle behdva mer personal vilket det
inte finns ekonomiskt utrymme for. Infor 2024 ser det nagot béattre ut, men
statsbidraget motsvarar fortfarande inte de 6kade kostnaderna och inflationen.
Situationen dr mycket anstriangd for alla folkhtgskolor och Christina vittnar om att
det finns de som har bérjat prata om att lagga ner sina skolor.

I samband med en kontakt med Forsvarsmakten for att veta nér de haller 6vningar i
omradet, fick de ocksa information om att aktiviteten i omradet kommer att oka,
vilket leder till att Lillsveds motionsspar kommer att behtéva laggas om med annan
strackning.

Férbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och ligga den till handlingarna.

SVENSK
GYMNASTIK s



Beslutsarenden
§ 3 Verksamhetsplan 2024

Ordférande hilsade Asa Wigforss, ekonomichef, vialkommen till motet.
Cattis Espmark presenterade ett forslag till verksamhetsplan 2024, dnr 2023:040.

Forbundsstyrelsen beslutade
att godkdnna verksamhetsplanen for 2024.

§ 4 Budget 2024

Asa Wigforss och Pia Josephson presenterade ett uppdaterat forslag till budget for
2024, dnr 2024:032 c.

Forbundsstyrelsen beslutade
att godkédnna budgeten for 2024.

§5 Arets ledare och férening 2023
Cattis Espmark presenterade ett forslag, dnr 2023:037.

Forbundsstyrelsen beslutade

att utse Lisa Lundin, Anne-Lee Holm och Ahmed al-Breihi att jamte Helen
Akerman (sammankallande) samt generalsekreteraren till jury med
uppdrag att utse arets ledare resp. forening for 2023.

att uppdra at juryn att rapportera sitt beslut vid kommande méte i mars
eller april 2024.

§ 6 Representation regionférbundsméte 2024
Regionerna Vst (2 mars), Syd och Sydost (15 mars) har regionférbundsméte under
2024. Ovriga regioner har regionférbundsmotet ojamna ar.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at generalsekreteraren att samordna planeringen for beslut vid
kommande sammantrade.

Diskussionspunkter
§ 7 Delrapport — utveckling partnerskap/sponsorer

Ordforande hilsade Lotta Darlin, kommunikationschef, vilkommen till motet.
David Ahlin och Cattis Espmark gav en ldgesrapport 6ver arbetet med att utveckla
partnersamarbeten. Arbetet har tagit sin utgangspunkt i férbundets sponsorstrategi,
lardomar fran tidigare arbete och erfarenheter fran andra specialidrottsférbund. De
redogjorde ocksa for hur befintliga samarbeten ser ut idag.
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Styrelsen gavs mojlighet att diskutera fragorna och det fortsatta arbetet.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra it utredningsgruppen att utifran styrelsens samtal aterkomma
med ett forslag till kommande sammantrade.

§ 8 Upplagg 19-20 januari 2024

Suzanne Lundvall inledde med att redogora for presidiets planering infor
styrelsedagarna den 19-20 januari 2024.

Eftersom Anna Iwarsson dr nominerad att bli Riksidrottsférbundets (RF) nya
ordforande och kan komma att viljas till det vid extra Riksidrottsmote den 23 januari
kommer arbetet denna helg att ledas av Suzanne Lundvall. Om Anna Iwarsson viljs
till RFs ordférande kommer hon att avga som ordférande i Gymnastikforbundet och
vice ordforande Suzanne Lundvall kommer att axla rollen som tf. ordférande fram
till forbundsmotet 27-28 april 2024.

Ledningsgruppen kommer att delta under dagarna. Fokus for de gemensamma
samtalen kommer att vara verksamhetsinriktningen 2025-2026. I samband med det
kommer ocksa en vardering att ske om férbundsstyrelsen ska ldgga fram nagra
propositioner till férbundsmaétet.

Forbundsstyrelsen beslutade
att lata januari manads styrelsemote inga i styrelsehelgen.

Ovriga rapporter

§ 9 Nya foreningar, uttraden och namnandringar
Cattis Espmark anmilde vilka foreningar hon i enlighet med sin delegationsrétt har
fattat beslut om gallande in- och uttrdde samt namnandringar, dnr 2023:004 g.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 10Tackskrivelser

Tackskrivelser hade inkommit fran Bertil Sjostrand som fatt blommor i samband med
sin 85-arsdag.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 11Motet avslutas

Anna Iwarsson tackade alla medverkande och avslutade motet.
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Vid protokollet:

Helen Akerman
Sekreterare
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Gymmnastik

“Tar burad

Justeras:

Anna Iwarsson
Ordforande

Lisa Lundin
Justerare
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