
 
 

 

 

Styrelsesammanträde PROTOKOLL  1/2023 

 Utskrivningsdatum 

 2023-02-23 

Tid 2023-02-13, kl 19.00-20.50  

Närvarande       Conny Lundevall 

 Evelina Björkqvist 

Helena Frisk Wesström 

 Lotta Nilsson 

 Sofie Sandell Johansson 

 Maria Barsoma 

 Kari Ånberg 

 Tomas Elvhage 

Birgitta Kahn (ansluter ca 19,30) 

Sofie Malmodin 

 Harpa Óskarsdóttir (avviker ca 20,00) 

 

Förhinder Tor-Åke Bengtsson 

   

  

  

1. Öppnande Conny öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 

2. Godkännande av 

agendan 

Föredragningslistan godkänns. 

3. Justerare Helena Frisk Wesström utses att justera dagens protokoll jämte 

ordföranden. 

4. Föregående 

protokoll 

Protokoll nr 7 från den 15 dec 2022 godkänns och läggs till 

handlingarna. 

5. Handlingar till 

regionförbundsmötet 

Vi går igenom handlingarna inför regionsförbundsmötet som 

godkänns efter mindre korrigeringar. Maria, Kari och Sofie 

korrekturläser verksamhetsberättelsen. 

Samtliga handlingar läggs ut på hemsidan senast 14 dagar före 

mötet. 

6. Personal  Informeras att personalen i dagsläget är anställd på oregelbunden 

arbetstid vilket inte är helt korrekt då arbetstiden är fastställd. 

Beslutas att: 

Styrelsen ser över anställningsformerna tillsammans med 

personalen. 



 
 

7. Årets 

förening/ledare 

Endast en ansökan till Årets Förening har hittills kommit in.   

Då ansökningstiden inte går ut förrän den 28 februari kan beslut 

inte tas på detta möte.   

Beslutas dock att: 

Om ingen övrig ansökan kommer in föreslå Munkfors GF som 

värdig mottagare av utmärkelsen då föreningen är en stark 

kandidat som uppfyller många av de kriterier som finns uppsatta. 

8. Rapporter RF SISU Värmland: 

Framtidens SDF-ledare – efterfrågas lämplig deltagare från 

regionen. Kansliet undersöker. 

Samarbetspartners – Maria berättar om ett lyckat möte med 

Kivra och Lexly där personalen ser många fördelar med de 

tjänster som de erbjuder. Maria och Ninni får i uppdrag att ta 

fram fördelar/nackdelar. 

Kari informerar att Anne-Lee Holm kommer från 

förbundsstyrelsen på regionförbundsmötet 

9. Övriga frågor Tomas tar upp frågor gällande demogymnaster samt specialhallar.  

Han uppmanas att skicka en skrivelse till styrelsen från sin 

förening gällande detta för vidare behandling. 

10. Nästa möte Föreningsträff inför Regionförbundsmötet sker den 2 mars kl 

19.00 på Teams. 

Regionförbundsmötet med efterföljande konstituerande möte är 

den 25 mars kl 11.00 på Idrottens Hus i Örebro. 

Nästa arbetsmöte sker på Kungsörstorp, Kungsör den 14-15 

april med den nya styrelsen och anställda. 

11. Avslutning Då ytterligare frågor ej finns att diskutera tackar Conny för visat 

intresse och avslutar sammanträdet. 

 

Örebro den 16 februari 2023 

 

Vid protokollet: 

 

/Maria Barsoma    /Conny Lundevall 

Justerare: 

 

/Helena Frisk Wesström 


