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FORORD

Arrangorsreglementet for rytmisk gymnastik ska foljas vid tavlingar som arrangeras pa
uppdrag av Gymnastikforbundets utlysta tavlingar (nationella tavlingar).

Det kan med fordel dven anvandas for andra typer av tavlingar inom rytmisk gymnastik
som ett hjdlpmedel for att fa en bra organisation med tydliga roller och publikvanliga
tavlingar som haller sig inom planerade tidsramar.

1 AVTAL OCH HANDLINGAR
1.1 Parter

Ett arrangorsavtal tecknas mellan Svenska Gymnastikférbundet (GF) och arrangerande
férening (arrangor).

1.2 Ekonomi

Ekonomi for arrangemanget framgar av gallande arrangdrssavtal och av
Gymnastikforbundets tecknade sponsoravtal.

En administrativ avgift tas ut enligt foljande:
- 50 kronor/individuell gymnast
- 25 kronor/gymnast {or tavlingar i RG-trupp samt duo/trio

Den administrativa avgiften faktureras av Gymnastikforbundet tillsammans med
anmalningsavgiften och betalas ut till arrangtren.

Efteranmalningar fran foreningar ar tillatna fram till en manad innan tavlingens
genomforande, i man av plats mot en avgift (reglerat enligt Tekniskt reglemente) som
tillfaller arrangdrsforeningen. Avgiften faktureras av Gymnastikférbundet som sedan
tillfaller arrangorsforeningen.

1.3 Handlingar

Tillsammans med arrangorsavtalet utsinds Gymnastikforbundet gallande sponsoravtal.
Foljande handlingar och reglementen hamtas av arrangor pa Gymnastikforbundet hemsida:
e Tekniskt reglemente
e Gymnastikférbundets anvisningar for barn och ungdomsgymnastik
e Arrangorsreglemente
e Tavlingsbestammelser
e Redskapsreglemente

Tavlingsinformation

Gymnastikforbundet tillhandahaller f6ljande material till arrangor:
e Kontaktlista till foreningar med verksamhet inom rytmisk gymnastik
e Kopia pa samtliga anmalningar med uppdelning pa respektive tavlingsklass
e Namn och mailadresser till samtliga anmalda foreningar

Gymnastikforbundet m
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1.4 Anmalan om idrottsevenemang

Gymnastikforbundet rekommenderar att arrangor tar kontakt med polisen for att sakerstélla
om en anmalan om idrottsevenemang kravs.

2 TAVLINGSINFORMATION

2.1 Inbjudan

Arrangoren skriver inbjudan och skickar till Gymnastikférbundet f6r godkdnnande minst en
vecka innan utskick. Anvand mall f6r inbjudan som finns pa gymnastik.se under fliken
Regler, Arrangorsreglemente. Darefter skickas inbjudan ut fran Gymnastikférbundet till alla
foreningar med verksamhet inom rytmisk gymnastik samt forbundsdomare, senast 2
manader fére tivlingen.

Gymnastikforbundet ldgger dven ut inbjudan som nyhet pa hemsidan samt pa
Tavlingskalendern/IndTA.

2.2 PM

Arrangoren skriver PM och skickar till Gymnastikférbundet for godkdnnande minst en
vecka innan utskick. Anvand mall f6r PM som finns pa gymnastik.se under fliken Regler,
Arrangorsreglemente. Darefter skickas PM ut fran Gymnastikférbundet till alla anmalda
foreningar och férbundsdomare, senast 5 veckor fére tavlingen. I PM ska det framga vem
som dr tavlingsledare i arrangorsforeningen, och darmed ar den som kan svara pa diverse
fragor som Ovriga foreningar eller domare kan ha.

Gymnastikforbundet lagger ut inbjudan som nyhet pa hemsidan samt pa
Tavlingskalendern/IndTA.

2.3 Lottad startordning

Lottning och framtagning av startlistor sker pa Gymnastikforbundets kansli efter att sista
anmalningsdag har gatt ut. Startlistor publiceras av Gymnastikférbundet pa hemsidan och
mailas till arrangor. Uppdateringar av startlistor pa grund av strykningar eller
efteranmalningar gors av Gymnastikforbundet och uppdateras pa hemsidan.

2.4 Kost

Det ar onskvart att arrangoren erbjuder maltider till deltagare inklusive tranare/ledare. Mat
kan bokas genom arrangdren inom tidsspannet angivet i inbjudan. Avsteg fran riktpriser
sker i samrad med nationella kansliet.

- Frukost: 55 kr
- Lunch/middag: 100 kr
- Lunchpaket 85 kr

Inga riktpriser for tivlingsmiddag; vinligen ta hinsyn till att deltagarna har olika ekonomiska
forutsattningar.

Gymnastikforbundet m >
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Matsedeln ska planeras med tanke pa idrottande ungdomars behov. Mojlighet att bestilla
enbart vissa mal ska finnas. Specialkost ska finnas som alternativ t.ex. glutenfritt, laktosfritt,
mjolkproteinfritt och vegetariskt. Darutover ska maltider till domarna sédkerstéllas (se kapitel
4).

Tider for matservering ska vara anpassade och generdst tilltagna med hansyn till
fortranings- och tavlingstider.

24.1 Tavlingsmiddag/aktivitet

I samband med tavling kan tavlingsmiddag och/eller aktivitet for deltagande gymnaster,
tranare, domare och funktiondrer arrangeras. Under hela arrangemanget galler Tekniskt
reglemente 2.6, det innebar dven att folja Riksidrottsforbundets Alkohol- och tobakspolicy
(ANDT-policy).

2.5 Logi

Arrangoren ska i inbjudan rekommendera minst tva lampliga alternativ for boende i olika
prisklasser

3 TAVLINGSUPPLAGG
3.1 Sekretariat

Vid samtliga nationella tavlingar ska ett sekretariat tillhandahallas av arrangoren.
Sekretariatet ar oftast placerat i anslutning till tivlingsytan. Vid sekretariatet ar
tavlingsledare, speaker och musikansvarig placerad. Sekretariatet tillhandahaller domarnas
resultat samt resultatredovisning under pagaende tavling. I sekretariatet ska dven ansvarig
for tidtagning av program finnas; galler Riksserien FIG klasser, Lag-SM samt JSM och SM.

Innan fortraningen borjar ska tranarna visa upp att samtliga gymnaster fran sin forening har
giltig tavlingslicens genom ett utdrag fran Pensum (pensumlistan ska endast visas upp, €j
lamnas in).

Foljande ska goras vid sekretariatet:
e Foreningens forsakringsintyg fran Pensum ska kontrolleras och stimmas av

3.2 Musik

Musikanldggning ska finnas tillganglig i tavlingshallen. Musikanldggningen skall vara av
god kvalitet som dr avsedd for att spela dator/AUX. I PM ska det framga hur musik ska
lamnas in och nar sista dag for inlamning dr. Om musik lamnas in efter sista dag utgar en
forseningsavgift, enligt tavlingsbestimmelser punkt 5.1.

3.3 Tavlingsgenomfdérande

Utover tecknat arrangoOrsavtal ansvarar arrangoren for tavlingens genomforande enligt
gallande avtal och reglementen. Gymnastikférbundet ska godkanna tavlingsupplagget samt
Inbjudan och PM innan utskick sker till anmalda gymnaster och domare. Samtliga dokument
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ska fardigstallas av arrangoren och skickas till Gymnastikférbundet senast en vecka fore

planerat utskick.

Gymnastikforbundet ansvarar for att skicka ut inbjudan per mail och publicera PM och

startlistor pa hemsidan.

3.3.1 RG stjarnan

RG stjdrnan ar en digital tavling som arrangeras pa nationell niva. Se instruktion for dig som
arrangOr via gymnastik.se om vad som behover sdkerstéllas infér denna tavling.

3.3.2 Riksserien

Tavlingsuppligg:

Lordag:

Junior 2010

Junior BAS 2009

Junior BAS 2008

Junior FIG 2008-2009

Junior DT/Trupp

Prisutdelning (Eventuell prisutdelning for
formiddagens klasser vid lang tavlingsdag)

3.3.3 Lag-SM & Lag-JSM
Tavlingsuppligg:

Lordag:
Juniorer lag

3.34 SM individuellt, JSM Trupp och DT
Tavlingsuppligg:

Lordag:

Seniorer mangkamp
JSM Trupp

JSM DT

3.35 JSMindividuellt, SM Trupp och DT
Tavlingsupplagg:

Lordag:

Juniorer 2010 mangkamp
Juniorer 2009 mangkamp
Juniorer 2008 mangkamp
SM Trupp

SM DT

Gymnastikforbundet m

Sondag:

Senior BAS 2007
Senior Bas
Senior FIG
Senior DT/Trupp
Prisutdelning

Sondag:
Seniorer lag

Sondag:

Genfinaler seniorer
Grenfinal JSM Trupp
Genfinal JSM DT

Sondag:

Genfinaler juniorer 2008
Grenfinal SM Trupp
Genfinal SM DT
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3.3.6 Varpokalen/Hostpokalen Syd och Nord
Tavlingsupplagg:

Tavlingen arrangeras som tva (2) tavlingar och arrangeras under en dag.

Syd bestar av foljande regioner: Vést, Sydost, Syd. Nord bestar av féljande regioner: Ost,
Mellansvenska, Uppsvenska, Mitt, Norr (Norr har i dagsldaget ingen férening). Samma
tavlingsfoljd pa klasserna om det laggs ihop till en dag. Redskapen kors i olympisk ordning.

Endagstavling som genomfors under l6rdag eller sondag:
Lagtavling

Separat tavling for DT och trupp:
DT Senior

DT Junior

DT Ungdom

Seniortrupp

Juniortrupp

Ungdomstrupp

Separat tavling for fria klassen:
DT
Trupp

Alderindelning gors enligt bestimmelserna i Fria reglementet.
3.3.7 Tidsschema

Rédkna pa 3 min/program nar tidsschemat tas fram. Avrunda tiden uppat vid behov.
3.3.8 Olympisk ordning

Redskapens olympiska ordning: fristaende, rep, tunnband, boll, kdglor, band.
3.3.9 Defilering

Defilering genomfors pa SM tavlingar vid lampligt tillfdlle under dagen. Indefilering med
alla deltagande gymnaster genomfors alltid vid prisutdelning.

3.3.10 Fortraning och uppvarmning

Tavlingshall 6ppnas senast en (1) timme innan forsta startande, men en och en halv (1,5)
timme ar rekommenderat. Vid SM tavlingar ar kravet en och en halv (1,5) timme innan forsta
startande.

3.3.11 Kval och final

Se respektive tavlings regelverk i tivlingsbestimmelserna.

3.3.12 Tavlingens start och slut

Arrangoren lagger upp ett tidsschema for tavlingen pa basta satt for gymnasterna, sa att
vantetiderna mellan tavlingsprogrammen inte blir alltfor lang. Vid klasser med fler &n 12
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deltagare bor klassen delas upp i flera grupper, detta gors av Gymnastikforbundet vid
framtagande av startlistor.

Tavlingsstart tidigast kl. 09.30. Tavlingshall 6ppnar en timme innan tavlingsstart med
hansyn fér uppvarmning och fortraning. Rekommenderad tid att avsluta tavlingar som kors
pa sondagar ar kl. 14:00. Arrangoren far garna ta hansyn till lamplig resvag vid planering av
tavlingsdagen pa sondagen.

3.4 Ledarmote

Vid SM tavlingar halls ett ledarmote pa fredagskvaéllen alternativt 1ordagsmorgonen. Det ar
obligatoriskt att delta med minst en ledare per forening. Ledarmétet leds av arrangdren och
RTKSs representant och ska innehalla information om tavlingens praktiska genomforande.

Ledare ar alltid valkomna att delta pa domarmaote.
3.5 Prisutdelningar

Vid nationella tavlingar ansvarar arrangoren for att bestdlla och bekosta medaljer som delas
ut till platserna guld, silver och brons. Medaljer som delas ut ska vara neutrala eller ha
disciplinenligt utseende. Deltagare kan erhalla diplom/plakett som ska vara neutrala eller ha
disciplinenligt utseende. Prisutdelning sker i omvand placerings-ordning, dvs: brons, silver
och sist guld. Vid Riksserietavling 3 delas pokal ut till plats 1-3 totalresultatet av serien.

Prisutdelningarna ska planeras av arrangoren och f6lja barnrattsperspektivet och
Gymnastikforbundets anvisningar f6r barn och ungdomsgymnastik.

Arrangoren har rétt att dela ut ytterligare priser. Exempel pa priser som kan delas ut ar:
starkast utstralning, bast bollsinne och liknande. Priser som ej uppmarksammar gymnastens
prestation ska undvikas, exempelvis finast drékt, bast leende, charmigaste gymnast med
flera.

Genomforande

Enbart 6vre halvan av resultatlistan ropas upp i BAS-klasserna (Riksserien). For
Pokalenserien och tivlingar pa fria reglementet ropas endast placering 1-3. Ovriga
gymnaster ska ropas upp utan inbordes ordning (rekommenderas i startordning).
Gymnasterna ropas upp med namn samt foreningstillhorighet.

Detta ska foljas dven pa regionala tavlingar. Gymnaster 10-12 ar ska endast ropas upp med
placering 1-3 och gymnaster yngre an 10 ar ska ropas upp utan placering.

I samband med prisutdelning kan nationalsangen spelas och om en svenska flaggan finns
ska denna vara hissad alternativt lyft fran golvet.

DT/Trupp/Lag

Gymnastikforbundet m ?
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Vid DT/trupp/lag ska varje gymnast tilldelas en medalj utifran sin placering 1-3. Arrangoren
har ratt att efterbestdlla medaljer, for att inte behdva bestédlla medaljer som sedan behdver
slangas.

SM och JSM

Vid JSM och SM erhalls Riksidrottsforbundets RF-tecken. Gymnastikforbundet ansvarar for
att bestdlla och bekosta RF-tecken som sedan skickas till arrangorsforeningen.
Vandringspokal delas endast ut vid SM individuellt och lag. Vid 6vriga finaltavlingar
ansvarar arrangoren for att bestdlla och bekosta medaljer som delas ut till platserna guld,
silver och brons. Medaljer som delas ut ska vara neutrala eller ha disciplinenligt utseende.
Deltagare kan erhalla diplom/plakett som ska vara neutrala eller ha disciplinenligt utseende.
Prisutdelning sker i omvand placeringsordning, brons, silver och sist guld.

3.6 Delad placering

Vid samtliga nationella tavlingar géller att vid delad placering delas medal;j ut till bada
gymnasterna/DT/trupp/lag (upp till tre deltagare). Om fler dn tre gymnaster/DT/trupp/lag
hamnar pa samma slutliga poang ska FIGs regler om delad placering foljas.

3.7 Resultatredovisning

3.71 Resultatsystem

Sportevent Systems resultatsystem Score anvands pa samtliga nationella tavlingar. Separat
information om Score, manual och inloggningsuppgifter skickas ut separat till

arrangoren fran Gymnastikforbundet. Att ett datoriserat resultatsystem anvands innebar
krav pa tekniskutrustning. Se specifikation kring detta som skickas ut tillsammans med
arrangOrsavtalet. Mojlighet att hyra den utrustning som behovs finns. Systemet ska testas av
arrangor innan tavling.

3.7.2 Resultattavla

For att kunna folja tavlingen ska en stor och tydlig resultattavla finnas i tavlingshallen. Det
ar onskvart att samtliga resultat fylls pa efter hand och finns kvar. For varje enskild gymnast
maste den tekniska siffran framga, inte enbart totalsumman da gymnast som vill 6verklaga
en siffra maste gora det omedelbart efter gymnastens siffra redovisats forsta gangen och
enbart D-podng kan 6verklagas.

3.7.3 Resultatlista

Resultatlistor ska vara klara i direkt anslutning till tavlingens slut. Resultaten ska mailas till
Gymnastikforbundet via rg@gymnastik.se.

For de klasser dar placering endast ges till 6vre halvan ska systemet stéllas in sa att 6vriga
gymnaster i resultatlistan hamnar pa delad plats. Den totala faktiska poangen kan andock
redovisas nar det galler nationella tavlingar.

For regionala tavlingar med yngre gymnaster ska arrangoren justera resultatlistan enligt
Gymnastikforbundets anvisningar for barn och ungdomsgymnastik. Inga poang for
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gymnaster under 10 ar far redovisas och for gymnaster dldre ska samma riktlinjer som for
prisutdelning foljas i redovisningen.

3.8 Protester

Som arrangor bor du kdnna till hur ett protestforfarande gar till, detta tydliggors i Tekniskt
reglemente punkt 1.4. For mer detaljerat protestforfarande, se tavlingsbestimmelser och
CoP.

Gymnastikforbundet 0
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4 DOMARE

4.1 Anmalan/tillsattning avdomare

Vid de nationella tavlingar Gymnastikforbundet utser domare till tavlingar efterstravas en sa
bred foreningsrepresentation som mdjligt. Fordelning i domarpooler gors av domaransvarig
i Tavlingskommittén och meddelas arrangoren via rg@gymnsatik.se. Vid Pokalenserien
(Host- och Varpokal) dér féreningar anmaler domare, lottar Gymnastikférbundet vilka som
domer. Vid RG-stjarnan tillsiatter arrangoren domare.

Riksserien, JSM och SM

Samtliga domare tillsdtts av tavlingskommittén. Vid SM och JSM samt Lag-SM ska en
koordinatordomare inga i domarstaben. Denna domare utses av RTK i samband med att
ovriga domare bestams. Koordinatordomaren ska helst vara minst regionsdomare och bo i
naromradet till tavlingen.

Host- och varpokal (Syd och Nord)

Domarpanel bestaende av fyra (4) domare, tva (2) tekniska och tva (2) artistiska. Deltagande
foreningar maste anmaéla minst en domare (pa regional niva). Domaren maste inte tillhora
den egna foreningen, men en domare kan endast representera en forening. Om fler domare,
an vad som kravs anmals tillsatts platserna genom lottning. Domare till fria klassen anmals
av deltagande forening i denna klass. Domarpanelen ska besta av minst fyra domare, en per
kategori.

RG-stjarnan
Deltagande foreningar stéller upp med minst en utbildad domare pa fria reglementet.
Domaren ska vara val insatt i Fria reglementet.

4.2 Domaransvarig

En domaransvarig ska utses av arrangdren. Denna har foljande uppgifter som delas med
koordinatordomare nér sddan finns:
e varalanken mellan domarna och sekretariatet under tavlingen
e deltaistarten av samtliga domarmoten
e se till att domarna far det material som respektive tavlingsklass kraver i samband
med domarmétena
e uppdatera domare med forandringar i startlistor etc.

4.3 Domarmote och domarrum

Till domarméte behovs en separat lokal (teorilokal). Domarmotet skall innehall praktisk
information om tavlingsuppldgg, 6vrig information som domarna behdver innan start samt
nyheter och diskussion angadende bedomningen som ar nddvandig. Domarmotet halls cirka
en timme fore tavlingsstart. Forening som inte har domare pa plats har rétt att deltaga pa
motet med en tranare for att ta del av informationen.

Gymnastikforbundet 0 12
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4.4 Domarservice

Pa domarborden i tavlingshallen ska det finnas vatten och garna nagot tilltugg. Domarna bor
om mojligt ha tillgang till separata toaletter. Vid domarmotena ska det finnas tillgang till
kaffe/te/dricka, fika och smorgasar. Arrangoren ska ordna lunch for domare under samtliga
tavling, vid tavling som avslutas tidigt pa sondagen ska arrangtren ordna lunch som gar att
ta med sig vid tavlingens slut.

4.5 Resor, kost och logi

Domarna ansvarar sjdlva for bokning av resor, kost (utanfor tavlingsschemat) och logi.
Gymnastikforbundet bekostar resa, kost och logi for uttagna forbundsdomare.

Arrangoren star for maltider och fika under pagaende tavling. Anmalande forening bekostar
resa, kost och logi for de domare som ar anmalda att doma Host- och varpokal (Syd och
Nord) samt RG-stjarnan.

4.6 Domarnas placering

Domarna ska placeras sa att dessa kan arbeta ostort och se hela tavlingsytan. Tydliga
avsparrningar ska finnas mellan domare och publik. Domarnas bord placeras pa golvet
framfor tavlingsytan, sa langt bak som majligt (gdrna 4-5 meter fran mattan) for att domarna
ska kunna ha en sa vid vinkel att se ifran som mojligt. Arrangoren ska se till att sa fa
personer som mojligt ror sig bakom domarna vid pagéende tavling.

Om tavlingen genomfors med 4 E-domare ska dessa sitta utspritt vid bordet. Om tavlingen
genomfors med 3 E-domare ska dessa sitta tillsammans vid bordet. Samma galler A-domare.
Om tavlingen genomfors med koordinatordomare ska denne placeras bredvid DB1.

4.7 Funktionarer - domarlappar

De personer som av arrangoren dr utsedda att ta emot domarlappar och lamna till
sekretariatet ska vara inforstddda med att det behover vara tyst bakom domarbordet.

4.8 Domarnas utrustning/bedémningsunderlag

Arrangor ska forse domarna med skrivblock och pennor samt skriva ut
bedomningsunderlag for ET, EA och D domare. Bedomningsunderlag som ska skrivas ut for
Riksserien samt SM-tavlingar: antalet domare x antalet program, skriv garna ut nagra extra
for att ha marginal. Vid Pokalenserien behovs endast underlag for A och E, tva underlag for
E respektive A per program, skriv garna ut nagra extra for att ha marginal. Arrangor ska
aven forse domarna med en ”plinga” eller liknande for kommunikation med sekretariat. Vid
SM-tavlingar ska arrangor tillhandahalla tidtagarur till domare.

49 Linjedomare

Arrangoren ska utse och utbilda linjedomare for alla nationella tavlingar pd med undantag
for Pokalenserien (Host- och Varpokal) och RG-stjarnan. Linjedomare ska placeras i motsatta
horn av mattan, minst en meter fran tavlingsytan. For SM tavlingar ska tva linjedomare per
horn finnas. Arrangoren ska tillhandahalla tva roda flaggor per linjedomare/horn.
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Linjedomare maste vara minst 15 ar och far vid SM tavlingar inte vara slakt med tavlande
gymnaster. Anvand bilaga 6 for linje och tidsavdrag.

4.10 Arbetsuppgifter koordinatordomare (vid Lag-SM, JSM, SM)

Innan tivling
e domarmote; kontrollera att alla domare ar narvarande, faststdlla dagordning samt
om det behovs fora protokoll.
kontrollera att korrekta reservredskap ligger pa plats
sdkerstalla att tidtagningen utfors pa ett korrekt satt
sakerstalla att linjedomarna kan sina uppgifter
kontrollera att datorprogrammet for podngsystemet fungerar som det ska
sakerstalla att redskapskontroll utfors

Under tavlingens gang
e vara behjilplig i sekretariat
e vara lanken mellan domarbord och 6vrig organisation, sekretariatet etc.
e gora domarbordet uppmarksamma pa de avdrag som ligger pa koordinatordomaren
om erforderligt. D-domarna tar slutgiltiga beslutet om avdraget skall dras.
e se till att tavlingen flyter; att gymnaster bli inkallade i tid utan onddiga pauser samt
se till att alla domare sitter pa plats i god tid innan tavlingsstart

Ovrigt
e om nagon ordinarie domare dr franvarande hoppar koordinatordomaren in som
reserv pa dennes plats. Blir tvd domare sjuka ansvarar koordinatordomaren for att
gora om domargrupperna med utgangspunkt av reglerna i CoP
e koordinatordomaren redovisar sina kostnader till Gymnastikforbundet p4 samma
sdtt som Oovriga domare gor.

5 FUNKTIONARER

Funktiondrer skall bara enhetlig klddsel sa att de ar latta att kdnna igen. Linjedomare ska
bara vitt upptill och svart/blatt nedtill.

5.1 Tavlingsledare

Arrangoren ska utse en person som ar tavlingsledare. Utsedd person har kontakt med
Gymnastikforbundet fore och under tavlingen. Det ar ocksa tavlingsledaren som tar beslut
under tavlingen. Det dr att rekommendera att tavlingsledaren inte har nagra andra uppgifter
under tavlingen dn den att leda tavlingen.

5.2 Tavlingsjury

Vid varje tavling skall en tavlingsjury bestaende av tre personer finnas:
e Utsedd domare
e Tavlingsledare
e RTK-representant

Gymnastikforbundet 0 14



ARRANGORSREGLEMENTE - RYTMISK GYMNASTIK 2023

Tavlingsjuryn ska presenteras i PM. Tavlingsjuryns uppgift ar bl.a. att hantera protester.
Angaende protester se Tekniskt reglemente punkt 1.4.

5.3 Speaker

Speaker ska finnas under alla tavlingar och ha ett neutralt forhallningssatt och inte framhava
sin egen forening/deltagare/gymnaster. Forutom att referera tavlingarna har speakern till
uppgift att styra den schemalagda fortraningen och guida deltagare och publik genom
tavlingen. Speakern har i uppdrag att under defilering presentera de tdvlande. I de fall det
finns speakermanus rekommenderas det att anvandas.

5.4 Entré- och informationsansvariga

Ansvarig for att salja entrébiljetter samt pricka av eventuella ”gratisgaster”, exempelvis de
som dr styrelseledamot i Gymnastikférbundet eller forbundsdomare alternativt de som
innehar market stor grabb/stor tjej.

5.5 Musikansvarig

Det ska finnas en person som ar ansvarig for musiken under tavlingen. Musiken ska lamnas
in via mail till arrangdren alternativt Sport Event Systems - Tariff. Arrangerande férening
ansvarar for att ha lamplig musik till defilering och till pauser.

Musikansvarig ska testa att alla filer fungerar, men ansvarar inte for att kontroller om
musikens innehall, langd etc. dr korrekt. Det dr ansvarig tranare som ska kontrollera att ratt
musik skickas in.

SM tivlingar

Musiken ska lamnas in via online systemet Tariff, Sport Event Systems. Musikansvarig
laddar ner musiken for respektive framtrddande och spelar pa tavlingen upp den fran en
dator. Aven om onlinesystemet anvénds ér det viktigt att musikansvarig kontrollerar att alla
nedladdade filer fungerar. Det dr ansvarig tranare som ska kontrollera att ratt musik har
laddats upp i Tariff genom att provlyssna musiken i systemet efter uppladdning.

Tavlingsjuryn bestammer ljudnivan under fortraningen och tavlingen. En reservanldaggning
ska finnas pa plats och snabbt kunna kopplas in vid behov.

5.6 Representant fran Gymnastikféorbundet

Ambitionen ar att vid varje nationell tavling ska en officiell representant finnas fran
Gymnastikférbundet. Representanten ar fran tavlingskommittén/samordnare eller anstalld
pa Gymnastikforbundet utsett som officiell representant.

RTK-representant

Vid varje nationell tavling ska en representant fran RTK, eller representant utsedd av RTK
finnas pa plats. Denna person ingar i tavlingsjuryn och har ansvar samt mandat att ta beslut
om nagot oforutsett skulle intraffa. Representanten sammankallar vid behov tavlingsjuryn
for att ta beslut om uppkomna situationer.
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5.7 Sjukvard

Vid tavlingsarrangemang ska medicinsk sakerhet sakerstdllas av arrangoren, i enlighet med
Tekniskt reglemente stycke 7 — Medicinska bestimmelser. Arrangoren ansvarar for att
sjukvardare vid tavling last och forstatt information.

Det finns regler som innebar att gymnaster inte far ha tejp, bandage eller skydd som inte
harmoniserar med den egna hudens farg. Det ar okej om gymnasten har tejp, bandage eller
skydd som harmoniserar med klddernas farger och ar placerad i forlangning av langa
byxben eller darmar. Det &r ledarens ansvar att tillse detta, det dr inte ndgot som tillhandhalls
av arrangor eller sjukvardare.

5.7.1 Skaderapportering

Den som ér sjukvardaren ska dokumentera samtliga skador pa Gymnastikférbundets
elektroniska skaderapport. Del 1 fylls i av tranare och/eller gymnast och del 2 fylls i av
sjukvardare. Blanketter skall finnas i sjukvardsvaskan. Blankett hamtas pa gymnastik.se. Det
ar av vikt att rutin for skaderapportering foljs sa att forbundet far in rapporter fran samtliga
nationella tavlingar.

6 LOKALER
6.1 Tavlingshall

Tavlingarna skall uteslutande hallas i hall val avsedd for andamaélet med minst 8 m (stark
rekommendation 10 m) i takhdjd och garna med laktare for publik. Till SM och Lag-SM kan
det forekomma att arrangor som har tillgang till hall med ldktare och hogre takhdojd
prioriteras.

6.2 Uppvarmningshall

Det ar inte nodvandigt att det finns en extra uppvarmningshall sa lange som schemat tillater
att normala fortraningstider kan erbjudas i tavlingshallen.

6.3 Gymnast/tranaromrade

Arrangoren ska avgransa ytan sa att det ar tydligt att publiken inte far befinna sig pa
gymnast/trainaromradet. Speakern bor ocksa informera om detta vid tavlingens inledning
och vid behov.

Gymnasterna och trdnarnas vaskor och dylikt. ska under hela tavlingen forvaras i
traningshall/anvisad traningsyta.

6.4 Publik

Askadarplatser och Gvriga ytor for publik och icke tivlande gymnaster ska vara tydligt
anvisade och avgransade gentemot domarplatser och tavlingsytor. Betalande publik ska ges
foretrade till battre sittplatser om sadana finns.
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6.5 Utsmyckning

Arrangorsforeningen ansvarar for att tavlingshallen &r representativ gallande exponering av
sponsorer, utsmyckning och stadning.

7 REDSKAP

Godkinda redskap
Arrangoren ansvarar for att RG--mattan som anvands ar enligt gdllande redskapsreglemente
och i gott skick.

Redskapsnormer
Enligt FIG:s bestammelser.
http://www.fig-gymnastics.com/site/rules/app-norms

Redskapen ska uppfylla normerna enligt FIG:s bestaimmelser ovan. Generella
redskapskontroller genomfors inte. Arrangor har dock rétt att kontrollera redskap enligt
principen {or stickprov under JSM, SM samt Lag-SM. Denna kontroll sker vid behov pa
uppmaning av DB1 domaren.

8 MEDIA

Mediabearbetningen planeras och gors av arrangodrsforeningen. Gymnastikforbundet
ansvarar fOr att resultaten publiceras pa hemsidan.

Vid JSM och SM-tavlingar ar det onskvért att resultaten redovisas till TT (E-post: sport@tt.se)
samt lokal press i direkt anslutning till tavlingens slut.

9 WEBBSANDNING

Gymnastikforbundet dndrar 2023 arbetssatt kring streaming, en ny bilaga tillkommer under
varterminen. Information om respektive tavling formedlas i en 6vergangsperiod i
arrangorsavtalet.

10 FRITT INTRADE

Arrangerande forening ska vara medvetna om att styrelseledamot i Gymnastikférbundet,
forbundsdomare, hedersutmarkelse for framstdende gymnaster (tidigare stor grabb/stor tjej)
har ratt att ga och titta pa alla nationella tavlingar utan kostnad (angivet i arrangorsavtalet).
Om en person med nagon av ovanstaende titlar dr intresserad av att titta pa en tavling
forvantas personen i fraga hora av sig till arrangerande forening (eller via nationella
kansliet). Det ar da viktigt att arrangdren har en rutin fOr reservation samt tydligt forklarar
for personen hur denne ska hamta ut eventuell biljett (ifall det dr intrade for att titta pa
tavlingen). Det kan handa att nagon fran ovanstdende grupper dyker upp oanmald.
Sjalvklart ar detta inte optimalt for arrangorsforeningen (och ndgot Gymnastikforbundet
jobbar pa for att undvika) men uppmaningen &r att hantera en sadan situation pa basta
mojliga satt och sa tillmotesgaende som majligt. Se aven punkt 1.7 Fritt intrade i Tekniskt
reglemente.
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Om tavlingen streamas ska arrangorsforening tillhandahalla (om mojligt) for
forbundsdomare att ta del av streamingen gratis. Arrangdren ska meddela
Gymnastikforbundet hur tillgang ges i god tid innan tavlingar och Gymnastikférbundet
skickar sedan ut till forbundsdomarna.

11 RAPPORT

Efter tavlingen ansvarar arrangoren fOr att senast fyra veckor efter avslutad tavling svara pa
den utvardering som skickas ut fran Gymnastikférbundet angdende hur tavlingen fortlopte.
Arrangor ska inkomma med en ekonomisk rapport sa snart den ar faststélld, dock senast tre
manader efter genomford tavling.

BILAGOR

Bilaga 1 — Mall f6r Inbjudan

Bilaga 2 — Mall for PM

Bilaga 3 — Digital skaderapport

Bilaga 4 — Bedomningsmallar

Bilaga 5 — Linje/tidsavdrag

Bilaga 6 — Protestblankett D-poang

Bilaga 7 — Bedomningsunderlag for koordinatordomare
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