
 

 

 

16 och 30. Ekonomisk inriktning för Gymnastik-
förbundet 2027-2028 
 

Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet 

att anta ekonomisk inriktning för perioden 2027-2028. 
 
 

Förbundsstyrelsen fördelar Gymnastikförbundets ekonomiska resurser till olika 
aktiviteter och verksamheter i budgeten utifrån verksamhetsinriktningen 2027–2028, 
förbundsmötets beslut 2026, kommande verksamhetsplan samt ramar och riktlinjer från 
Riksidrottsförbundet för statliga stöd. Riksidrottsförbundet rekommenderar att det egna 
kapitalet minst ska motsvara personalkostnader för anställd personal i sex månader. 

Den största delen av Gymnastikförbundets intäkter kommer via det statliga stödet och 
fördelas mellan organisationsstöd och verksamhetsstöd. Efter Riksidrottsmötet 2025 
förändrades fördelningsmodellen av det statliga stödet och de områden som nu omfattas 
av verksamhetsstöd är Barn- och ungdom, Elit, Idrott för personer med 
funktionsnedsättning samt Idrott för 65+.  

Övriga större intäkter för Gymnastikförbundet är medlemsavgifter, licensmedel, 
försäljning av utbildningsmaterial, tävlingsavgifter och intäkter från 
samarbetspartners/sponsorer.  

Förbundsstyrelsen anser att det är viktigt att Gymnastikförbundets tillgång till fria 
medel ökar och nyttjas effektivt för att på bästa sätt kunna förverkliga Strategi 2028 och 
då särskilt de sju utpekade områdena som är i fokus i föreslagen verksamhetsinriktning 
för 2027-2028. 

Gymnastikförbundet har de senaste åren ökat det egna kapitalet, vilket nu med marginal 
överstiger den rekommenderade nivån. Förbundsstyrelsen är öppen för att nyttja det 
egna kapitalet för särskilda insatser under kommande verksamhetsperiod.  

En del av den verksamhet som ska genomföras enligt verksamhetsinriktningen sker ute 
i regionerna. Det är därför förbundsstyrelsens uppfattning och ståndpunkt att det är 
viktigt att en del av de intäkter Gymnastikförbundet erhåller också kommer regionerna 
till godo. Regionsbidraget bidrar till regionerna förutsättningar att utföra det regionala 
basuppdraget samt insatser utifrån verksamhetsinriktning och -plan. Det direkta stödet 
ska utgöra 30 % av fakturerad medlemsavgift från föregående år. Vid förbundsmötet 
2020 beslutade att tilldelning sker med lika stora del till varje region, dock lägst 300 tkr 
per region. Vid bildande av GF Nord ska stödet till regionen under två år (2027 och 2028) 
motsvara det stöd som de tre sammanslagna regionerna hade fått gemensamt, dock 
minst 900 tkr per år.   

Förbundsstyrelsen arbetar aktivt med att hitta andra intäktsmöjligheter och med att 
utveckla befintliga och nya partnersamarbeten i syfte att öka självfinansieringsgraden. 



 

Det finns behov av att revidera befintlig ekonomisk fördelningsmodell av intäkter och 
kostnader mellan nationell och regional nivå då det idag är ojämna ekonomiska 
förutsättningar. Förbundsstyrelsen har för avsikt att genomföra en omfattande analys av 
vilka konsekvenser en förändring kan innebära och därefter genomföra identifierade 
förändringar.  

Gymnastikförbundet ska arbeta på ett sätt som främjar hela Svensk Gymnastik och för 
att organisering samt nyttjande av ekonomiska resurser sker på det sätt som bäst gynnar 
verksamheten. Det är av största vikt att nyttja och öka samarbetet med RF-SISU distrikt 
i syfte att nå målen och stärka stödet till föreningarna. 
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