Intern rutinbeskrivning

Det ska vara klart fér var och en som ar anstalld, fértroendevald eller
uppdragstagare vid Gymnastikférbundet eller dess regioner hur den ska agera nar
den far kdannedom om ndgot som inte kanns bra eller som uppenbart &r ett
oldmpligt beteende. Bakgrunden till denna interna rutinbeskrivning ar ett uttryckt
behov av tydlighet som kommit fran bl.a. anstallda och utbildare. Malet &r alltid att
arenden ska hanteras skyndsamt, konsekvent och bra.

Det gemensamma ansvaret — sd har ska du agera

Om du som ar anstalld, fortroendevald eller uppdragstagare vid
Gymnastikforbundet eller dess regioner far kannedom om att ndgon agerat pa ett
sdtt som du inte tycker kdnns okej eller som dr uppenbart olampligt har du en
skyldighet att agera. Detta géller oavsett pa vilket sdtt du far kinnedom om det.

Om du sjalv har varit narvarande eller om ndgon berattar ndgot for dig blir din forsta
uppgift att hdnvisa den/de drabbade vidare till ansvariga p& avdelningen Férenings- och
Forbundsstod. De ska i forsta hand vanda sig till verksamhetsutvecklare féreningsledning
(GEEY Akerman). Din nasta uppgift blir att sjalv hora av dig till Helen Rkerman. D3 blir
hon férvarnad om att ett drende &r pd gang och kan beméta den som sedan hér av sig
pé ett bra satt alternativt sjélv initiera arendet.

Du ska &ven kontakta Helen Akerman om du ser n&got p& sociala medier eller p& annat
satt som du reagerar pa, men dar det av ndgot skal inte ar lampligt/maojligt att kontakta
de involverade direkt.

For din information finns nedan en beskrivning av det som hander sen:

1. En forsta dialog med Gymnastikombudsmannen (GymO) - detta gors for
att samla en helhetsbild av drendet och sdkerstilla att Gymnastikforbundet
kommunicerar via en kanal.

Bade GymO och verksamhetsutvecklaren dokumenterar de drenden som
kommer in.

2. Sikerstilla att den/de drabbade far tillgang till stod. Foreningen dér
den/de drabbade (eller deras vardnadshavare) ar aktiva kontaktas
skyndsamt fOr att sdkerstdlla att foreningen tar/har kontakt med dem for att
se hur de mar och om de behdver nagon form av stdd eller hjalp. I de fall
arendet ar av allvarligare karaktar och sa ar lampligt kopplas
Gymnastikforbundets idrottsmedicinska koordinator in i drendet.

3. Kontakt med ansvarig forening. Foreningen déar den som anses ha agerat
olampligt ar aktiv kontaktas for att uppmarksammas pa situationen och ta
kontakt med den som anses ha agerat olampligt.
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a. Gymnastikfoérbundet arbetar i huvudsak efter linjen att den som ger
ett ansvar ocksa ska ta ansvar ndr nagot inte fungerar pa onskvart
satt. Grunden ar att vi fOrutsatter att foreningen agerar nar den far
kdannedom om oonskat beteende.

b. En kontakt tas ofta ocksa med relevant RF/Sisu-distrikt som stod till
foreningen sa att de kan ta sitt ansvar. Det kan ocksa handa att
Gymnastikforbundets region dar foreningen finns kontaktas.

c. Nar sa ar lampligt eller nddvéandigt inleds en hantering i enlighet
med Gymnastikforbundets atgardstrappa (GF stadgar kap. 9 § 4). En
mer utforlig beskrivning av atgardstrappan finns har (lank till
hemsidan kommer i senare versioner, den ar inte klar i skrivande
stund).

I allvarligare drenden utses olika kontaktpersoner till de involverade
intressenterna i processen for att hantera drendet pa ett ansvarsfullt satt och
undvika jav.

4. Kontakt med andra avdelningar pa Gymnastikférbundets kansli. Om den
som anses ha agerat olampligt har uppdrag kopplade till Gymnastik-
forbundet kan dessa komma att pausas. En kontakt tas da med berdrda
avdelningar pa Gymnastikforbundet.

5. Mojlig anmalan till juridiska namnden och/eller myndigheter. I det fall det
som har anmalts ar straffbart i enlighet med Riksidrottsforbundets stadgar
kap. 14, kan den drabbade anmala den som anses ha agerat olampligt till
juridiska ndmnden. Om den eller de drabbade véljer att inte gora en
anmadlan har GymO eller Gymnastikférbundet méjlighet att anmaéla drendet
till juridiska namnden och fora de drabbades talan.

Om det oldmpliga beteendet kan vara olagligt ska Gymnastikférbundet
uppmana den drabbades forening att stotta den drabbade att gora en
polisanmalan, alternativt att foreningsstyrelsen sjdlv gor en polisanmalan.
Som en sista utvdg, kan Gymnastikforbundet gora en polisanmaélan. For
detta ansvarar Gymnastikforbundets generalsekreterare.

6. Aterkoppling till anmilaren. Den som har anmilt/kontaktat forbundet far
en Oversiktlig aterkoppling att drendet ar hanterat.

Fragor eller synpunkter?

Den interna rutinbeskrivningen ska vara ett stod for dig som anstalld,
fortroendevald eller uppdragstagare. Saknar du nagot i den eller har hittat nagot
konstigt — kontakta dokumentadgaren.
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Nyckelroller vid hantering av olampligt beteende

Gymnastikforbundet har flera funktioner tankta att pa olika satt bidra till
hanteringen av olampligt beteende. Dessa kommer att beskrivas har.

Gymnastikombudsmannen samt Idrottsombudsmannen

Gymnastikférbundet har en Gymnastikombudsman (GymO) och
Riksidrottsforbundet har en Idrottsombudsman for hela idrottsrorelsen, med
uppgift att finnas till stod for foreningar, utdvare, ledare och foraldrar i fragor som
ror Svensk Gymnastiks eller idrottens vardegrund och uppférandekod.
Funktionerna dr inga bestraffningsorgan, utan ar rddgivande, stddjande och
hjalpande funktioner. Bdda funktionerna har ratt att anmala forseelser till juridiska
namnden respektive Riksidrottsnamnden for bestraffning. Gymnastikférbundet
haller i skrivande stund pa att se 6ver GymO:s funktionalitet och primara
malgrupp. Arbetet ska vara klart under varen 2023 och tills vidare galler ovan
beskrivning.

Juridiska namnden

Gymnastikforbundet har en juridisk namnd (JN) som dr Gymnastikférbundets
bestraffningsorgan i darenden som kan hanforas till 14 kap. i RF:s stadgar, alltsa
idrottens bestraffningsregler. Om JN gor bedomningen att nagon agerat i strid med
bestraffningsreglerna, kan namnden utfarda tillrattavisning, avstangning eller boter
till en individ eller forening. Juridiska ndimndens beslut kan 6verklagas till
Riksidrottsnamnden.

RF/Sisu-distrikt

RF/Sisu-distrikt finns 6ver hela landet for att utbilda och vagleda foreningar. Varje
forening har ett RF/Sisu-distrikt att vanda sig till for att fa hjélp att hantera drenden
kopplade till vardegrunden och uppforandekoden. Distriktet kan hjdlpa till bade
ndr nagot har hant och behover hanteras och vara ett bra och néra stod med resurser
for foreningens utvecklingsarbete for att undvika att sddana saker hander.

Medarbetare pa Gymnastikforbundet

P& Gymnastikforbundets nationella kansli finns medarbetare som arbetar med
foreningsstod vid avdelningen Forenings- och forbundsstod (F&F). Fokus ar att
jobba langsiktigt och skapa verktyg for foreningar i deras utvecklingsarbete i
forebyggande syfte. Foreningsstodet pa nationella kansliet har ocksa en radgivande
och stottande funktion till foreningar som hanterar specifika arenden. I denna roll
kan foreningsstodet pa nationella kansliet ocksa ses som en samordnare for stod, da
det faktiska utvecklingsarbetet bast sker pa lokal niva i samarbete med RF/Sisu-
distrikten.
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