
Datum Preliminära tider Vad
Tisdag 27 juni 10.00 - 12.00 Öppen förträning 

12.00 - 15.00 Förträning Juniorer KvAG och MAG 
15.00 - 18.00 Förträning Seniorer KvAG och MAG 
18.00 - 20.00 Öppen förträning 
20.00-22.00 Domarmöte MAG
20.00-22.00 Domarmöte KvAG

Onsdag 28 juni 8.00-9.00 Domarmöte MAG
9.00-9.30 Domarmöte KvAG
08.45-9.00 Ledarsamling KvAG, MAG JSM
09.00 - 10.30 Förträning Juniorer KvAG och MAG 
10.30 - 13.15 Tävling Juniorer KvAG och MAG
13.30 Prisutdelning Juniorer
13.45-14.00 Ledarsamling KvAG, MAG SM
14.00 - 15.30 Förträning Seniorer KvAG och MAG 
15.30 - 18.15 Tävling Seniorer KvAG och MAG
18.30 Prisutdelning Seniorer
Direkt efter prisutdelning Möte för finalister, både ledare och gymnaster välkomna

Torsdag 29 juni 08.00-10.25 Öppen förträning finalister KvAG och MAG 
10.25 Defilering grenfinalister
10.45-14.15 Finaler KvAG och MAG; JSM och SM
14.30 Prisutdelning KvAG och MAG; JSM och SM



Rotationsschema

 
JSM KvAG JSM MAG
Rotation Hopp Barr Bom Fristående Rotation Fristående Bygel Ringar Hopp Barr Räck 

1 1 2 3 4 1 1 2 3
2 4 1 2 3 2 1 2 3
3 3 4 1 2 3 1 2 3
4 2 3 4 1 4 1 2 3

5 3 1 2
6 2 3 1

SM KvAG SM MAG
Rotation Hopp Barr Bom Fristående Rotation Fristående Bygel Ringar Hopp Barr Räck 

1 1 2 3 4 1 1 2 3
2 4 1 2 3 2 1 2 3
3 3 4 1 2 3 1 2 3
4 2 3 4 1 4 1 2 3

5 3 1 2
6 2 3 1



Rotationsschema

 
JSM KvAG JSM MAG
Rotation Hopp Barr Bom Fristående Rotation Fristående Bygel Ringar Hopp Barr Räck 

1 1 1 1
2 1 2 1
3 1 3 1
4 1 4 1

5 1
6 1

SM KvAG SM MAG
Rotation Hopp Barr Bom Fristående Rotation Fristående Bygel Ringar Hopp Barr Räck 

1 1 1 1
2 1 2 1
3 1 3 1
4 1 4 1

5 1
6 1
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