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SVENSK Forbundsmote 2020

y GYM NASTIK Lordagen den 26 september genomférdes
FORBUNDSMOTE 26 SEFTEMBER 2020 Gymnastikférbundets arsméte. Las mer om alla de
framatriktade beslut som fattades under métet, som genomfordes i digital form.

Las mer har

SM-tavlingar

Under de narmaste veckorna kommer ett antal SM-
tavlingar att genomfdras. Med anledning av Covid-19
kommer tavlingarna att genomfoéras i anpassad form
och utan publik. Fér att sd manga som mojligt anda
ska kunna félja tavlingarna kommer de streamas. Hall
utkik pa webben fér mer information. De SM-
tavlingar som kommer genomforas ar SM i hopprep, SM i manlig och kvinnlig artistisk
gymnastik, SM i trampolin och DMT samt SM i rytmisk gymnastik.

SM och JSM i hopprep 3-4 oktober

Pa I6rdag ar det antligen dags for SM och JSM i
hopprep! Tavlingarna genomfors utan publik i
Kampingehallen, Hollviken den 3-4 oktober, men fér
dig som vill folja tavlingen kommer det livesandas.

Pa var hemsida kan du ldsa om startordning och
sidan kommer att uppdateras med lankar till
livesandningen.
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Ar du Gymnastik-
forbundets nya
avdelningschef

med ansvar for
omvarlds- och
utvecklingsfragor?

Las mer har

Gymnastikférbundet séker chef for

omvarlds- och utvecklingsfragor

Gymnastikférbundet star precis infor att inforliva en
ny strategisk plan fram mot 2028. Vi soker nu en
engagerad ledare som vill vara en del av denna resa
och tillsammans med oss driva flera viktiga
utvecklingsomraden fér Svensk Gymnastik.

Som chef for avdelningen omvarld och utveckling kommer du att inga som en viktig kugge
i Gymnastikforbundets ledningsgrupp, samt fa férmanen att leda ett harligt och drivet
gang som alla har utveckling av verksamheten i férening och fér forbund fér 6gonen.

Klicka har for att Iasa hela beskrivningen av tjansten och vad det ar for person vi soker

Senast den 18 oktober vill vi ha din ansdkan.

Nu kan din forening soka
projektstod igen!

Det finns fortfarande medel kvar inom projektstodet
och vi tar nu emot ansdkningar I6pande i
IdrottOnline.

Sokkategorier:

Utbildning av barn- och ungdomsledare
Uppstartspaket alla kan gympa
Utvecklingsprojekt for traning och tavling
Arbete med féreningsmiljo, kultur och ledning

Mer information om projektstodet hittar ni har

Traningslara och ledarskap ersatter
Teori steg 1-3

Den 1 januari 2021 lanserar Gymnastikférbundet helt
nya kurser i traningslara och ledarskap. Dessa
ersatter nuvarande teorikurser (steg 1-3). Detta
innebar att alla discipliner far tillgang till nya kurser
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med delvis nya teorier och nytt innehdll. | och med
att de nya kurserna ersatter befintliga kommer férkunskapskraven att andras for samtliga
discipliner; och ledare som har gatt Teori steg 1-3 ska ocksa konvertera sina gamla kurser
till det nya systemet. Period for konvertering ar den 1 januari-31 juli 2021. Las pa redan nu
vad det innebar for foreningens ledare!

Forkunskapskrav och konverteringsnyckel for traningslara och ledarskap

Maria Persson ar

Maria Persson I
By Gymnastikforbundets nya GymO

Maria Person eftertrader var tidigare GymO Emila
Carlsten och pabdrjar sitt uppdrag har och nu. Var
nya GymO bor i Malmd och jobbar sedan fyra och ett
halvt ar pa stiftelsen Friends.

Las mer har

Erbjudande fran Vera Sport

Designa din forenings- eller tavlingsdrakt med Vera Sport. Utga fran en befintlig design eller
rita helt sjalv, din fantasi satter granserna. Vera Sport har hjalpt svenska landslagen i
kvinnlig och manlig artistisk gymnastik med tavlingsklader.

Las mer har

Moreaus nya lagerkollektion! Modithe : Stellar AMT
R : 5158

Missa inte Moreaus nya lagerkollektion med massor av nya fina
gymnastikdrakter, herrbodys och traningsklader,
De flesta produkterna ligger uppe | vir webshop.

Kallektionen dr tillganglig till sommanen 2021,

Moreau spedaldesign
Trupp, tram polin,
Kvag, MAG
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Frigor om féreningsdrakt/body:
maila: infod@werasport.se
Ring: DB-28 08 22
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Hostnytt i Gymnastikshoppen

Nu nar hdsten ar har och det blir kyligare ute kan det
vara skont med en vindjacka och mdssa att ha pa sig
vid utetraningarna. Kika in nyheterna i Gymmix-
kollektionen har

Erbjudande! Vid kop av klader for minst 500 kr far du
en vattenflaska fran Craft pa kdpet. Erbjudandet

galler alla klader i hela sortimentet "Profilering” i
GYMNASTIK Gymnastikshoppen

Framat for fler i rorelse!

Flera studier visar att svenska barn och vuxna rér pa sig for lite. Centrum for
idrottsforskning har larmat om att tva av tre barn inte nar upp till
varldshalsoorganisationens (WHO) rekommendation om 60 minuter fysisk aktivitet per
dag. Det vill vi forandra!

Svenska Spel har tillsammans med Riksidrottsférbundet startat initiativet Framat for fler i
rorelse. Malet ar att bryta trenden med 0Okat stillasittande och passiv framtid. Tillsammans
kan vi gora stor skillnad!

Las mer har

Framat for fler
irorelse!
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Riksidrottsforbundet SVENSKA SPEL

Senaste nytt och rad om
Coronavirus COVID-19
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Har finner du all information och nyheter kring hur
Coronaviruset paverkar Svensk Gymnastik.
Informationen pa dessa sidor uppdateras Iépande.

Las mer har

000D

Avregistrera mig fran detta utskick
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