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Nutrition 

KONTAKTPERSON ORT KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL 

Emma Lindblom, leg dietist 

och IOC dipl. 

Idrottsnutritionist Stockholm 

Roslagsgatan 23, lgh 1001 

11355 Stockholm 

E-post: health@emmalindblom.com 

emma.lindblom@rfsisu.se 

Petra Lundström, Doktorand 

KI, IOC Dip Sp Nut, 

International Olympic 

Comittee, Ph.Lic. MSc in 

Medical Physiology, MSc in 

Nutrition Stockholm Sport och Nutrition, Stockholm E-post: petra.lundstrom@med.lu.se 

Sara Rang, Nutritionist och 

IOC dipl. idrottsnutritionist Malmö Öresund Nutrition, Särlövsvägen 35, Malmö E-post: sara.rang@malmoidrottsakademi.se 
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Fysioterapi 

KONTAKTPERSON ORT KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL 

Alexander Wickmark, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Helsingborg City Rehab, Helsingborg Mail: alexander@cityrehabhbg.se 

Anna Gau, leg. fysioterapeut, 

Landsalgsuppdrag GF Eskilstuna Fysio 3, Eskilstuna Mail: anna@fysio3.se 

Anna Stenholm, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Stockholm; Skanstull 

Idrottsrehab Stockholm, 

Ringvägen 92 118 60 Stockholm Mail: anna.idrottsrehabstockholm@gmail.com 

Anna-Karin Wikström, leg. 

Fysioterapeut, Medicinskt 

Expertteam GF Stockholm, Vasastan 

Sport & Rehabkliniken, 

Vasastan, Stockholm Mail: akwikstrom.srk@gmail.com 

Bertil Scheutzow Lundborg Stockholm, Johanneshov 

Fysioteamet Stockholm 

Slakthusplan 2, 121 62 

Johanneshov 

Tel reception 08 686 06 80 (Telefontid: måndag – fredag, kl 

8 – 12 och 13 – 14) 

www.bertilfysio.com 

Carina Ågren, leg. Fysioterapeut Stockholm, Tumba 

Tumba Fysiocenter, Tumba 

Torg 101 3 tr Mail: Carina.agren@ptj.se   |    Arbete 072-148 80 00 

Carl Hultefors, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Halmstad 

Rehabkliniken Halmstad, Norra 

vägen 13, Halmstad Mail: carl.hultefors@gmail.com 

Christina Mikkelsen, leg. 

Fysioterapeut Stockholm, Norr 

Capio artro clinic 

Sophiahemmet 

www.capioartroclinic.se Mail: Christina.mikkelsen@capio.se 
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Farshad Ashnai, leg. 

Fysioterapeut Göteborg 

F O Petersons gata 30, 

https://sportrehab.se/ 

421 31 Västra Frölunda Mail: farshad@sportrehab.se 

Fysioterapeuter Stockholm, Norr 

Capio artro clinic 

Sophiahemmet 

www.capioartroclinic.se Tel: 08 406 27 00  

Christine Andrén, leg. 

Fysioterapeut Stockholm, Bosön 

Idrottsmedicinska kliniken 

Bosön, Bosövägen 1-5, 181 47 

Lidingö Mail: christine.andren@imkboson.se 

Frida Berg, leg. Fysioterapeut Uppsala 

Uppsala Barncentrum & 

Vårdcentral Klostergatan 4,  

Uppsala Mail: frida.berg@privat.regionuppsala.se  

Gustav Nilsson, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Malmö 

Malmö Idrottsklinik, 

Kalendegatan 20, Malmö Mail: gustav.nilsson@malmoidrottsklinik.se 

Jesper Bladini, leg. 

Fysioterapeut Göteborg 

IFK Kliniken Rehab, 

Töpelsgatan 7 Göteborg Mail: info@ifkkliniken.com 

Jessica Mattsson, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Malmö 

Malmö Idrottsklinik, 

Kalendegatan 20, Malmö Mail: jessica.mattsson@malmoidrottsklinik.se 

Johanna Nilsson, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Malmö 

Malmö Idrottsklinik, 

Kalendegatan 20, Malmö Mail: j_ohannanilsson@hotmail.com 

Lars Lundgren, leg. 

Fysioterapeut Luleå 

Hermelinen, Sandviksgatan 6, 

Luleå Mail: traning@hermelinen.se 

Nina Nilsson, leg. Fysioterapeut Malmö 

Kiropraktorkliniken Laurin, 

Geijersgatan 8 21618 Limhamm Mail: info@sydkustensfysio.se 

tel:%2008%20406%2027%2000
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Peter Gröndahl, Idrottsterapeut 

och lic. fystränare Örnsköldsvik 

PG Idrott och hälsa, 

Sjögatan 1 P, Örnsköldsvik Mail: info@pgidrott.se  

Petra Källman Navier, leg. 

Fysioterapeut, 

Landslagsuppdrag GF Stockholm, Solna 

Idrottskliniken Rehab, 

Vintervägen 50 Solna Mail: pp.theraphy@gmail.com 

Petra Une, leg.Fysioterapeut Stockholm, Nacka 

Nacka Sport & Rehab / Sickla 

Hälsocenter, Hästholmsvägen 

29, Nacka Mail: petra.une@nackasportrehab.se      

Rickard Dahan, leg. 

Fysioterapeut Malmö 

Kulan Idrottsskadecentrum 

Eric Perssonsväg 5, Malmö Mail: info@kulanic.se, www.kulanic.se 

Sara Löfstrand, leg. 

fysioterapeut Stockholm, Lidingö Rehab City Lidingö Mail: sara.lofstrand@regionstockholm.se tel: 08-12339179 

Tiina Horppu, leg. 

Fysioterapeut Stockholm, Solna 

Fysiohallen AKT, Svetsarvägen 

22 Solna www.fysiohallen.se Mail: tiina@fysiohallen.se 

Tobias Lundgren, leg. 

Fysioterapeut Malmö Palmer friskvård AB, Malmö Mail: tobias@palmerfriskvard.se; sjg.lundgren@gmail.com,  

Åsa Fomin, leg. Fysioterapeut Stockholm, Järfälla Järfälla Idrottsskademottagning Mail: asafomin@hotmail.com 
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Kiropraktik 

KONTAKTPERSON ORT KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL 

Kenneth Andersson, leg. 

Kiropraktor Stockholm 

Anderssons 

Kiropraktorklinik, Upplands 

Väsby 

Mail: info@kiroklinik.se,  

www.kiroklinik.se 

Per Lidefelt, leg. Kiropraktor, 

landslagsuppdrag trupp Trelleborg 

Trelleborgs Kiropraktorklinik 

www.kiropraktorkliniken.se 

Växel: 0410 - 123 16 Mail: mail@kiropraktorkliniken.se 

 

Naprapati 

KONTAKTPERSON ORT KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL 

Anna Lundeberg, leg. 

Naprapat Stockholm 

Anatomical naprapati & idrottsrehab, 

Svärdvägen 3b, 182 33 Danderyd 

Mail: 

anatomical.danderyd@gmail.com 

Jonas Gustrin, leg. 

Naprapat Stockholm 

Greater Performance, Nybrogatan 53 B, 

Stockholm Mail: info@jonastics.com 
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Psykologi 

KONTAKTPERSON KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL 

Klara Edlund, leg. psykolog, leg. psykoterapeut, klinisk 

handledare i KBT och docent i psykologi 

Uppsala/ Onlineklinik / Hybrid-

behandlingar för ätstörningar där 

personliga samtal varvas med digitala 

insatser 

dr.edlund@clinicalpsych.se  

Li Wolf, socionom, medicine magister och leg. 

psykoterapeut 
Göteborg li.wolf@neurokbtgbg.se  

Linnea Helfrich, leg. psykolog Helsingborg linnea.helfrich@psykologpartners.se  

Lisa Clefberg, leg. psykolog, leg. psykoterapeut och fil. 

dr. 
Stockholm lclefberg@gmail.com, lisa@clefbergpsykologi.se  

Sara Hammer, leg. psykolog Stockholm kontakt@psykologsarahammer.se  

Mia Almstedt leg. psykoterapeut/psykolog och leg. 

sjuksköterska 

Uppsala/ Onlineklinik / Hybrid-

behandlingar för ätstörningar där 

personliga samtal varvas med digitala 

insatser dr.edlund@clinicalpsych.se  

Sofia Palmelius, leg, psykolog Stockholm S.palmelius@gmail.com  
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Sjukvårdare 

KONTAKTPERSON ORT KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL PROFESSION KOMMENTAR 

Nellie Karlén Stockholm 
Falck Ambulans 

Stockholm 
nelliekarlen@hotmail.com eller 

0709547664  

Specialistsjuksköterska 

Ambulanssjukvård 

Brukar stå som sjukvårdare om behov 

finns på olika tävlingar från 

ambulansen. 

Farshad Ashnai, leg. 

Fysioterapeut Göteborg 

F O Petersons gata 

30, 

https://sportrehab.se/ 

421 31 Västra 

Frölunda Mail: farshad@sportrehab.se 

Leg. fysioterapeut 
Har stått på flera tävlingar i 

Göteborgsområdet.  

 

 

Ultraljusdiagnostik 

KONTAKTPERSON ORT KLINIK/ ADRESS TEL/ MAIL 

Jens Lundgren, leg. Naprapat specialisering i ultraljudsdiagnostik och 

ultraljudsvägledda injektioner Stockholm Ultraljudscentrum, Stockholm Mail: jens@ultraljudscentrum.se 

Martin Cronholm, leg. Naprapat specialisering i ultraljudsdiagnostik 

och ultraljudsvägledda injektioner Stockholm Ultraljudscentrum, Stockholm Mail: martin@ultraljudscentrum.se 

 

 


