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Forord

Arrangorsreglementet for rytmisk gymnastik ska foljas vid tavlingar som arrangeras pa
uppdrag av Gymnastikférbundet; nationella tavlingar.

Det kan med fordel dven anvandas for andra typer av tavlingar inom rytmisk gymnastik
som ett hjalpmedel for att f& en bra organisation med tydliga roller och publikvanliga
tavlingar som haller sig inom planerade tidsramar.

1 Avtal och handlingar
1.1 Parter

Ett arrangorsavtal tecknas mellan Svenska Gymnastikforbundet (GF) och arrangerande
forening (arrangor).

1.2 Ekonomi

Ekonomi for arrangemanget framgar av gallande arrangorssavtal och av
Gymnastikforbundets tecknade sponsoravtal.

En administrativ avgift tas ut enligt foljande:

e 50 kr/individuell gymnast

e 100kr/DT

e 300kr/trupp

e 300kr/lag (Lag-SM, Lag-JSM, Var-/Hostpokal)

Den administrativa avgiften faktureras av Gymnastikférbundet tillsammans med
anmalningsavgiften och betalas ut till arrangoren.

Efteranmaélningar fran foreningar ar tillatna fram till en ménad innan tavlingens
genomforande, i mén av plats mot en avgift (reglerat enligt Tekniskt reglemente) som
tillfaller arrangdrsforeningen. Avgiften faktureras av Gymnastikférbundet som sedan
tillfaller arrangdrsféreningen.

1.3 Handlingar

Tillsammans med arrangorsavtalet utsinds Gymnastikférbundet géllande sponsoravtal.
Foljande handlingar och reglementen hiamtas av arrangor pa Gymnastikforbundet hemsida:

e Tekniskt reglemente

e Gymnastikforbundets anvisningar for barn och ungdomsgymnastik
e Arrangorsreglemente

e Tavlingsbestimmelser

o Redskapsreglemente

Tavlingsinformation
Gymnastikférbundet tillhandahaller féljande material till arrangor:

e Kontaktlista till foreningar med verksamhet inom rytmisk gymnastik
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e Kopia pa samtliga anméalningar med uppdelning pa respektive tavlingsklass
e Namn och mailadresser till samtliga anmaélda féreningar

1.4 Anmalan om idrottsevenemang

Gymnastikforbundet rekommenderar att arrangor tar kontakt med polisen for att sakerstélla
om en anmélan om idrottsevenemang kravs.

2 Tavlingsinformation
2.1 Inbjudan

Arrangoren skriver inbjudan och skickar till Gymnastikférbundet f6r godkdnnande minst
nio veckor innan tavling. Anvand mall f6r inbjudan som finns pa gymnastik.se under fliken
Regler, Arrangorsreglemente. Darefter skickas inbjudan ut fran Gymnastikforbundet till alla
foreningar med verksamhet inom rytmisk gymnastik samt forbundsdomare, senast 2
manader fore tavlingen.

Gymnastikforbundet ldgger dven ut inbjudan som nyhet i anmalningssystemet.

2.2 PM

Arrangoren skriver PM och skickar till Gymnastikférbundet for godkannande minst fem
veckor innan tavling. Anvand mall for PM som finns pa gymnastik.se under fliken Regler,
Arrangorsreglemente. Darefter skickas PM ut frdn Gymnastikforbundet till alla anmélda
foreningar och férbundsdomare, senast 4 veckor fore tavlingen. I PM ska det framga vem
som dr tavlingsledare i arrangdrsforeningen, och ddrmed &r den som kan svara pa diverse
fragor som vriga foreningar eller domare kan ha.

Gymnastikforbundet ldgger ut inbjudan som nyhet pa hemsidan samt pa
Téavlingskalendern/IndTA.

2.3 Lottad startordning

Lottning och framtagning av startlistor sker pa Gymnastikférbundets kansli efter att sista
anmalningsdag har gatt ut. Startlistor publiceras av Gymnastikférbundet pa hemsidan och
mailas till arrangor. Uppdateringar av startlistor pa grund av strykningar eller
efteranmaélningar gors av Gymnastikforbundet och uppdateras pa hemsidan.

2.4 Kost

Om arrangoren erbjuder maltider till deltagare inklusive trédnare/ledare bér maten kunna
bokas genom arrangéren inom tidsspannet angivet i inbjudan. Matsedeln ska planeras med
tanke pa idrottande ungdomars behov. For att framja en god prestation i samband med
tavling ar det viktigt att idrottaren far i sig mat som &r energigivande. Vi rekommenderar
déarfor att arrangorsféreningarna att i sin komponering av maltider har foljande i atanke:

e fokuserar pa matgdsten: kostnadsmassigt och vid val av meny
e naringsriktig och sdker mat: att tillgodose naringsrik mat med god hantering av maten

Har foljer riktpriser enligt Skatteverkets schablonvarde. Om riktpriserna inte f6ljs, pa grund
av hogre kostnader eller mojlighet till ett billigare pris, ber vi arrangtrsféreningen att ha en
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marginal om max 20 kronor i vinst per maltid, med hansyn till saval deltagande féreningars
som individers ekonomiska forutsattningar.

e Frukost: 60 kr
e Lunch/middag: 120 kr, serveras enklare alternativ som till exempel lunchpaket bor priset
ocksa justeras

Moijlighet att bestélla enbart vissa mal ska finnas. Specialkost ska finnas som alternativ, t.ex.
glutenfritt, laktosfritt, mjolkproteinfritt och vegetariskt. Darutover ska maltider till domarna
sakerstéllas (se kapitel 4). Tider for matservering ska vara anpassade och generdst tilltagna
med héansyn till fortranings- och tavlingstider. Om en forening inte har skickat in sin
bestéllning i tid sa har arrangoren ratt att neka dem kost. Arrangoren ansvar for att
sakerstélla kost enligt maxantal for ackreditering. Om arrangdren har méjlighet att ta emot
fler an maxantalet ackrediterade tas de emot, om méjligheten inte finns kan medféljande
utdver maxantalet nekas maltider.

Information om matstallen samt mataffarer bor sta med i PM.

2.5 Tavlingsmiddag/aktivitet

I samband med tavling kan tavlingsmiddag och/eller aktivitet for deltagande gymnaster,
tranare, domare och funktiondrer arrangeras. Under hela arrangemanget galler Tekniskt
reglemente 2.6, det innebér dven att folja Riksidrottsférbundets Alkohol- och tobakspolicy
(ANDT-policy). Inga riktpriser for tavlingsmiddag; vanligen ta hdnsyn till att deltagarna har
olika ekonomiska forutsattningar.

2.6 Logi

Arrangoren ska i inbjudan rekommendera minst tva lampliga alternativ for boende i olika
prisklasser

3 Tavlingsupplagg
3.1 Sekretariat

Vid samtliga nationella tavlingar ska ett sekretariat tillhandahallas av arrangoren.
Sekretariatet dr oftast placerat i anslutning till tavlingsytan. Vid sekretariatet &r
tavlingsledare, speaker och musikansvarig placerad. Sekretariatet tillhandahaller domarnas
resultat samt resultatredovisning under pagaende tavling. I sekretariatet ska &ven ansvarig
for tidtagning av program finnas; giller Lag-SM samt JSM och SM.

Innan fortraningen borjar ska foreningsrepresentant visa upp att samtliga gymnaster fran sin
forening har giltig tavlingslicens genom ett utdrag fran Tydliga (forsdkringslistan ska endast
visas upp, ej lamnas in). Utdraget visas upp for utsedd person av arrangdrsféreningen.
Samtidigt ska ackreditering hamtas ut av ansvarig tranare pa plats. Ackreditering ska vara
synlig pa ledare och funktionérer och kan vara exempelvis nyckelband som bars runt halsen.
Under tavlingens géng ansvarar tavlingsledningen for att enbart ackrediterade gymnaster,
ledare, domare, samt funktiondrer vistas pa tranings- och tavlingsytorna.
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3.2 Musik

Musikanldggning ska finnas tillganglig i tavlingshallen. Musikanldggningen skall vara av
god kvalitet som ar avsedd for att spela dator/AUX. I PM ska det framga hur musik ska
lamnas in och nér sista dag for inlimning dr. Om musik ldmnas in efter sista dag utgar en
forseningsavgift, enligt tavlingsbestimmelser punkt 5.1, arrangerande férening fakturerar
for detta.

3.3 Tavlingsgenomforande

Utover tecknat arrangdrsavtal ansvarar arrangoren {or tivlingens genomférande enligt
gallande avtal och reglementen. Gymnastikfdrbundet ska godkédnna tavlingsupplagget samt
Inbjudan och PM innan utskick sker till anmaélda gymnaster och domare. Samtliga
dokument ska fardigstallas av arrangoren och skickas till Gymnastikforbundet senast en
vecka fore planerat utskick. Forslag pa tavlingsuppldgg presenteras nedan for respektive
tavling. Vid manga deltagare kan det vara aktuellt att franga nedan tavlingsupplédgg, detta
sker da i samradan med Gymnastikférbundet och RTK. I forsta hand flyttas yngre klasser
frén I6rdagen till sondagen. Tiderna ska foljas i méjligaste man dar hansyn dven maste tas
till antalet deltagare och klasser pa tavlingen, samt domares majlighet till paus.

3.4 RG stjarnan

RG stjdrnan ar en digital tdvling som arrangeras pa nationell niva. Se instruktion for dig som
arrangOr via gymnastik.se om vad som behover sikerstillas infor denna tavling.

3.5 Riksserien

Lordag;: Sondag;:

Junior BAS 2011 Senior BAS 2008
Junior BAS 2010 Senior BAS
Junior BAS 2009 Senior FIG
Junior FIG 2009-2011 Senior DT/Trupp
Junior DT/Trupp Prisutdelning

Prisutdelning (eventuell prisutdelning for
formiddagens klasser separarat vid lang tavlingsdag)

3.6 Lag-SM & Lag-JSM

Lordag: Soéndag:
Juniorer lag Seniorer lag
Prisutdelning Prisutdelning
3.7 SM
Lordag;: Sondag;:
Mangkamp Grenfinaler
Prisutdelning

Prisutdelning
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3.8 JSM & USM

Lordag;: Sondag;:

JSM mangkamp USM (pre-junior)
DT junior/trupp JSM grenfinaler
Prisutdelning (eventuell prisutdelning for Prisutdelning

formiddagens klasser separarat vid lang tavlingsdag)
Beroende pad antal anmilningar kan USM
genomforas pd lordagen

3.9 Varpokalen/Hostpokalen Syd och Nord

Téavlingen arrangeras som tva tavlingar och arrangeras under en dag.
Syd bestar av foljande regioner: Vist, Sydost, Syd. Nord bestar av foljande regioner: Ost,
Mellansvenska, Uppsvenska, Mitt, Norr (Norr har i dagsldget ingen forening). Samma

tavlingsfoljd pa klasserna om det laggs ihop till en dag. Redskapen kors i olympisk ordning.

Endagstavling som genomfors under 16rdag eller sondag:

Lagtavling

Separat tavling for DT och trupp:
DT Senior

DT Junior

DT Ungdom

Seniortrupp

Juniortrupp

Ungdomstrupp

Separat tavling for fria klassen:

DT
Trupp
Alderindelning gors enligt bestimmelserna i Fria reglementet.

3.10 Tidsschema

Rdkna pa 3 min/program nar tidsschemat tas fram. Avrunda tiden uppat vid behov. Om
tidsschemat ej gar ihop och klasser eventuellt behover flyttas eller tidsramar dndras,
kontakta Gymnastikforbundet.

Minst 30 minuters lunch fér domarna samt kortare pauser mellan klasserna bor finnas pa
tidsschemat.

3.11 Redskapsordning

Redskapens olympiska ordning: fristdende, tunnband, boll, kaglor, band.

3.12 Defilering/prisutdelning

Defilering genomfors pa SM tédvlingar vid lampligt tillfdlle under dagen. Indefilering med
alla deltagande gymnaster genomfors alltid vid prisutdelning.
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3.13 Fortraning och uppvarmning

Téavlingshall 6ppnas senast en (1) timme innan forsta startande, men en och en halv (1,5)
timme ar rekommenderat. Vid SM tavlingar &r kravet en och en halv (1,5) timme innan
forsta startande.

3.14 Kval och final

Se respektive tavlings regelverk i tavlingsbestimmelserna.

3.15 Tavlingens start och slut

Arrangoren lagger upp ett tidsschema for tavlingen pa bésta satt for gymnasterna, sa att
véantetiderna mellan tdvlingsprogrammen inte blir alltfor lang. Vid klasser med manga
deltagare bor klassen delas upp i flera grupper (10-14 gymnaster per grupp), detta gors av
Gymnastikférbundet vid framtagande av startlistor.

Tavlingsstart tidigast kl. 09.00. Tavlingshall 6ppnar en timme innan tavlingsstart med
hansyn for uppvarmning och fortraning. Rekommenderad tid att avsluta tavlingar som kors
pa sondagar ar kl. 14:00. Arrangoren far garna ta hansyn till lamplig resvag vid planering av
tavlingsdagen pa sondagen.

3.16 Ledarmote

Ledare é&r alltid vdlkomna att delta p4 domarmote. Vid behov kan separata ledarmoten
hallas, det kommer da att efterfragas av RTK till arrangor och ska da sta med i PM.

3.17 Prisutdelningar

Det ar viktigt att ha organiserat prisutdelningen innan tavling sa det gar snabbt och smidigt.
Namnen ska da rdaknas upp med lagom tempo sa gymnasterna kanner sig sedda men
prisutdelningen dndé gar snabbt.

Pa Riksserien och Var-/Hostpokalen ansvarar arrangdren for att bestélla och bekosta
medaljer som delas ut till platserna guld, silver och brons. Medaljer som delas ut ska vara
neutrala eller ha disciplinenligt utseende. Deltagare kan erhalla diplom/plakett som ska vara
neutrala eller ha disciplinenligt utseende. Prisutdelning sker i omvand placerings-ordning,
dvs: brons, silver och sist guld. Vid érets sista Riksserietavling delas pokal ut till plats 1-3
totalresultatet av serien.

Prisutdelningarna ska planeras av arrangdren och f6lja barnrattsperspektivet och
Gymnastikforbundets anvisningar f6r barn och ungdomsgymnastik. Det ar viktigt att ha
organiserat prisutdelningen innan tavling sa det gar snabbt och smidigt. Namnen ska da
raknas upp med lagom tempo sa gymnasterna kanner sig sedda men prisutdelningen dnda
gar snabbt.

Arrangoren har rétt att dela ut ytterligare priser. Exempel pa priser som kan delas ut ar:
starkast utstralning, bast bollsinne och liknande. Priser som ej uppméarksammar gymnastens
prestation ska undvikas, exempelvis finast drikt, bast leende, charmigaste gymnast med
flera.
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Genomforande

Enbart 6vre halvan av resultatlistan ropas upp i BAS-klasserna (Riksserien). For
Pokalenserien och tivlingar pa fria reglementet ropas endast placering 1-3. Ovriga
gymnaster ska ropas upp utan inbérdes ordning (rekommenderas i startordning).
Gymnasterna ropas upp med namn samt foreningstillhorighet.

Detta ska foljas dven pa regionala tavlingar. Gymnaster 10-12 ar ska endast ropas upp med
placering 1-3 och gymnaster yngre dn 10 ar ska ropas upp utan placering.

I samband med prisutdelning p4 SM-tavlingar ska nationalsangen spelas och om en svenska
flaggan finns ska denna vara hissad alternativt lyft fran golvet.

DT/Trupp/Lag

Vid DT/trupp/lag ska varje gymnast tilldelas en medalj utifran sin placering 1-3. Arrangoren
har ratt att efterbestalla medaljer, for att inte behova bestalla medaljer som sedan behdver
slangas.

SM och JSM

Vid JSM och SM erhalls Riksidrottsférbundets SM-tecken. Gymnastikférbundet ansvarar for
att bestdlla och bekosta SM-tecken som sedan skickas till arrangdrsféreningen.
Vandringspokal delas endast ut vid SM individuellt och lag. Vid for f& deltagare sa att
tavlingen blir inofficiell ansvarar arrangdren for att bestélla och bekosta medaljer som delas
ut till platserna guld, silver och brons. Medaljer som delas ut ska vara neutrala eller ha
disciplinenligt utseende. Deltagare kan erhalla diplom/plakett som ska vara neutrala eller ha
disciplinenligt utseende.

3.18 Delad placering

Vid samtliga nationella tavlingar giller att vid delad placering delas medalj ut till bada
gymnasterna/DT/trupp/lag (upp till tre deltagare). Om fler dn tre gymnaster/DT/trupp/lag
hamnar pa samma slutliga poang ska FIGs regler om delad placering foljas.

4 Resultatredovisning
4.1 Resultatsystem

Sportevent Systems resultatsystem Score anvands pa samtliga nationella tavlingar. Separat
information om Score, manual och inloggningsuppgifter skickas ut separat till arrangéren
fran Gymnastikforbundet. Att ett datoriserat resultatsystem anvands innebar krav pa
tekniskutrustning. Se specifikation kring detta som skickas ut tillsammans med
arrangorsavtalet. Mojlighet att hyra den utrustning som behdvs finns. Systemet ska testas av
arrangOr innan tavling.

4.2 Resultattavia

For att kunna folja tavlingen ska en stor och tydlig resultattavla finnas i tavlingshallen. Det
dr onskvaért att samtliga resultat fylls pa efter hand och finns kvar. For varje enskild gymnast
maste den tekniska siffran framgg, inte enbart totalsumman da gymnast som vill 6verklaga
en siffra maste gora det omedelbart efter gymnastens siffra redovisats forsta gdngen och
enbart D-poang kan 6verklagas.
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4.3 Resultatlista

Resultatlistor ska vara klara i direkt anslutning till tavlingens slut. Resultaten ska mailas till
Gymnastikforbundet via rg@gymnastik.se.

For de klasser dér placering endast ges till 6vre halvan ska systemet stéllas in sé att 6vriga
gymnaster i resultatlistan hamnar pa delad plats. Den totala faktiska poangen kan andock
redovisas nar det géller nationella tavlingar.

For regionala tavlingar med yngre gymnaster ska arrangoren justera resultatlistan enligt
Gymnastikforbundets anvisningar f6r barn och ungdomsgymnastik. Inga poang for
gymnaster under 10 ar far redovisas och for gymnaster dldre ska samma riktlinjer som for
prisutdelning fdljas i redovisningen.

4.4 Protester

Som arrangdr bor du kinna till hur ett protestforfarande gér till, detta tydliggors i Tekniskt
reglemente punkt 1.4. Fér mer detaljerat protestforfarande, se tavlingsbestimmelser och
CoP.

5 Domare

5.1 Anmalan/tillsattning av domare

Vid de nationella tdvlingar Gymnastikforbundet utser domare till tdvlingar efterstrdvas en
sa bred foreningsrepresentation som mojligt. Fordelning i domarpooler gors av
domaransvarig i Tavlingskommittén och meddelas arrangdren via rg@gymnsatik.se. Vid

Pokalenserien (HOst- och Varpokal) dar foreningar anmaler domare, viljer RTK domare
utifran narhetsprincip bland de anmélda domarna. Vid RG-stjarnan tillsétter arrangoren
domare.

Riksserien, JSM och SM

Samtliga domare tillsdtts av tavlingskommittén. Vid SM och JSM samt Lag-SM ska en
koordinatordomare ingd i domarstaben. Denna domare utses av RTK i samband med att
ovriga domare bestams. Koordinatordomaren ska helst vara minst regionsdomare och bo i
ndromradet till tavlingen.

Host- och vdrpokal (Syd och Nord)

Domarpanel bestaende av fyra (4) domare; tva (2) tekniska och tva (2) artistiska. Deltagande
foreningar maste anmaéla minst en domare (pa regional niva). Domaren maste inte tillhora
den egna foreningen, men en domare kan endast representera en forening. Om fler domare,
an vad som krdvs anmals tillsétts platserna genom narhetsprincip. Domare till fria klassen
anmals av deltagande forening i denna klass. Domarpanelen ska besta av minst fyra domare,
en per kategori.

RG-stjarnan
Deltagande foreningar stéller upp med minst en utbildad domare pa fria reglementet.
Domaren ska vara val insatt i Fria reglementet.

SVENSK Q

GYMNASTIK o 11


mailto:rg@gymnastik.se
mailto:rg@gymnsatik.se

5.2 Domaransvarig

En domaransvarig ska utses av arrangdren. Denna har foljande uppgifter som delas med
koordinatordomare nar sadan finns:

e Vara lanken mellan domarna och sekretariatet under tavlingen

e Delta i starten av samtliga domarmoten

e Se till att domarna far det material som respektive tavlingsklass kraver i samband med
domarmotena

e Uppdatera domare med férdandringar i startlistor etc

5.3 Domarmote och domarrum

Till domarméte behdvs en separat lokal (teorilokal). Domarmotet skall innehall praktisk
information om tavlingsupplagg, vrig information som domarna behdver innan start samt
nyheter och diskussion angdende beddmningen som dr nédvandig. Domarmotet halls cirka
en timme fore tavlingsstart. Forening som inte har domare pa plats har rétt att deltaga pa
motet med en tranare for att ta del av informationen.

5.4 Domarservice

Pa domarborden i tavlingshallen ska det finnas vatten och gérna nagot tilltugg. Domarna
bor om mdajligt ha tillgang till separata toaletter. Vid domarmotena ska det finnas tillgang till
kaffe/te/dricka, fika och smorgasar. Arrangoren ska ordna lunch fér domare under samtliga
tavlingar, vid tavling som avslutas tidigt p4 sondagen ska arrangéren ordna lunch som gér
att ta med sig vid tavlingens slut.

5.5 Resor, kost och logi

Domarna ansvarar sjalva for bokning av resor, kost (utanfor tavlingsschemat) och logi.
Gymnastikforbundet bekostar resa, kost och logi for uttagna forbundsdomare. Arrangdren
star for maltider och fika under pagdende tavling. Anmélande férening bekostar resa, kost
och logi for de domare som dr anmaélda att doma Host- och varpokal (Syd och Nord) samt
RG-stjarnan.

5.6 Domarnas placering

Domarna ska placeras sa att dessa kan arbeta ostort och se hela tavlingsytan. Tydliga
avsparrningar ska finnas mellan domare och publik. Domarnas bord placeras pa golvet
framfor tavlingsytan, sa langt bak som mdjligt (gdrna 4-5 meter fran mattan) for att domarna
ska kunna ha en sa vid vinkel att se ifran som mdjligt. Arrangoren ska se till att sa fa
personer som mojligt ror sig bakom domarna vid pagdende tavling.

Om tavlingen genomfdrs med 4 E-domare ska dessa sitta utspritt vid bordet. Om tavlingen
genomfors med 3 E-domare ska dessa sitta tillsammans vid bordet. Samma géller A-domare.
Om tavlingen genomfdrs med koordinatordomare ska denne placeras bredvid DB1.

5.7 Funktionarer - domarlappar

De personer som av arrangoren ar utsedda att ta emot domarlappar och ldmna till
sekretariatet ska vara inforstadda med att det behdver vara tyst bakom domarbordet.
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5.8 Domarnas
utrustning/bedomningsunderlag

Arrangor ska forse domarna med skrivblock och pennor samt skriva ut
bedémningsunderlag for ET, EA och D domare. Bedomningsunderlag som ska skrivas ut for
Riksserien samt SM-tavlingar: antalet domare x antalet program, skriv giarna ut nagra extra
for att ha marginal. Vid Pokalenserien behovs endast underlag f6r A och E, tva underlag for
E respektive A per program, skriv gdrna ut nagra extra for att ha marginal. Arrangor ska
dven forse domarna med en “plinga” eller liknande for kommunikation med sekretariat. Vid
SM-téavlingar ska arrangor tillhandahalla tidtagarur till domare.

5.9 Linjedomare

Arrangoren ska utse och utbilda linjedomare for alla nationella tdvlingar pa med undantag
for Pokalenserien (HOst- och Varpokal) och RG-stjarnan. Linjedomare ska placeras i motsatta
horn av mattan, minst en meter fran tavlingsytan. For SM tavlingar ska tva linjedomare per
horn finnas. Arrangoren ska tillhandahalla tvé rdda flaggor per linjedomare/horn.
Linjedomare méaste vara minst 15 ar och far vid SM tavlingar inte vara slakt med tavlande
gymnaster. Anvand bilaga 6 for linje och tidsavdrag.

5.10 Arbetsuppgifter koordinatordomare
(vid Lag-SM, JSM, SM)

Innan tavling

e Domarmdéte; kontrollera att alla domare ar ndrvarande, faststdlla dagordning samt om
det behovs fora protokoll.

e Kontrollera att korrekta reservredskap ligger pa plats

e Sakerstilla att tidtagningen utfors pa ett korrekt satt

e Sakerstélla att linjedomarna kan sina uppgifter

¢ Kontrollera att datorprogrammet for podngsystemet fungerar som det ska

e Sakerstalla att redskapskontroll utfors

Under tavlingens gang

e Vara behjdlplig i sekretariat

e Vara ldanken mellan domarbord och 6vrig organisation, sekretariatet etc.

e Gora domarbordet uppméarksamma pa de avdrag som ligger pa koordinatordomaren om
erforderligt. D-domarna tar slutgiltiga beslutet om avdraget skall dras.

e Se till att tavlingen flyter; att gymnaster bli inkallade i tid utan onédiga pauser samt se till
att alla domare sitter pa plats i god tid innan tavlingsstart

Ovrigt

¢ Om nagon ordinarie domare &r franvarande hoppar koordinatordomaren in som reserv
pa dennes plats. Blir tva domare sjuka ansvarar koordinatordomaren for att gdra om
domargrupperna med utgangspunkt av reglerna i CoP

¢ Koordinatordomaren redovisar sina kostnader till Gymnastikférbundet pa samma sétt
som Ovriga domare gor.
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6 Funktionarer

Funktionarer skall béara enhetlig klddsel sa att de ar latta att kdnna igen. Linjedomare ska
béra vitt upptill och svart/blatt nedtill.

6.1 Tavlingsledare

Arrangoren ska utse en person som ar tavlingsledare. Utsedd person har kontakt med
Gymnastikforbundet fore och under tavlingen. Det dr ocksa tavlingsledaren som tar beslut
under tavlingen. Det &r att rekommendera att tavlingsledaren inte har nagra andra uppgifter
under tdvlingen dn den att leda tavlingen.

6.2 Tavlingsjury
Vid varje tavling skall en tavlingsjury bestdende av tre personer finnas:

e Utsedd domare

e Tavlingsledare

e RTK-representant

Tavlingsjuryn ska presenteras i PM. Tavlingsjuryns uppgift dr bl.a. att hantera protester.
Angdende protester se Tekniskt reglemente punkt 1.4.

6.3 Speaker

Speaker ska finnas under alla tavlingar och ha ett neutralt forhallningssatt och inte framhéva
sin egen forening/deltagare/gymnaster. Forutom att referera tavlingarna har speakern till
uppgift att styra den schemalagda fortraningen och guida deltagare och publik genom
tavlingen. Speakern har i uppdrag att under defilering presentera de tdvlande. I de fall det
finns speakermanus rekommenderas det att anvéandas.

6.4 Entré- och informationsansvariga

Ansvarig for att silja entrébiljetter samt pricka av eventuella ”gratisgaster”, exempelvis de
som dr styrelseledamot i Gymnastikférbundet eller forbundsdomare alternativt de som
innehar market stor grabb/stor tjej.

6.5 Musikansvarig

Det ska finnas en person som &r ansvarig for musiken under tavlingen. Musiken ska lamnas
in via mail till arrangdren alternativt Sport Event Systems - Tariff. Arrangerande férening
ansvarar for att ha lamplig musik till defilering och till pauser.

Musikansvarig ska testa att alla filer fungerar, men ansvarar inte for att kontroller om
musikens innehall, langd etc. dr korrekt. Det dr ansvarig tranare som ska kontrollera att rétt
musik skickas in.

SM téavlingar

Musiken ska lamnas in via online systemet Tariff, Sport Event Systems. Musikansvarig
laddar ner musiken for respektive framtradande och spelar pa téavlingen upp den fran en
dator. Aven om onlinesystemet anvénds ar det viktigt att musikansvarig kontrollerar att alla
nedladdade filer fungerar. Det dr ansvarig tranare som ska kontrollera att ratt musik har
laddats upp i Tariff genom att provlyssna musiken i systemet efter uppladdning.
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Téavlingsjuryn bestaimmer ljudnivan under fortraningen och tavlingen. En reservanldggning
ska finnas pa plats och snabbt kunna kopplas in vid behov.

6.6 Representant fran Gymnastikforbundet

Ambitionen &r att vid varje nationell tavling ska en officiell representant finnas fran
Gymnastikforbundet. Representanten ar fran tavlingskommittén/samordnare eller anstalld
pa Gymnastikforbundet utsett som officiell representant.

RTK-representant

Vid varje nationell tivling ska en representant fran RTK, eller representant utsedd av RTK
finnas pa plats. Denna person ingar i tavlingsjuryn och har ansvar samt mandat att ta beslut
om nagot oforutsett skulle intraffa. Representanten sammankallar vid behov tavlingsjuryn
for att ta beslut om uppkomna situationer.

6.7 Sjukvard

Vid tdvlingsarrangemang ska medicinsk sakerhet sdkerstéllas av arrangoren, i enlighet med
Tekniskt reglemente stycke 7 — Medicinska bestimmelser. Arrangdren ansvarar for att
sjukvardare vid tavling last och forstatt information.

Det finns regler som innebér att gymnaster inte far ha tejp, bandage eller skydd som inte
harmoniserar med den egna hudens farg. Det dr okej om gymnasten har tejp, bandage eller
skydd som harmoniserar med klddernas farger och ar placerad i forlangning av langa
byxben eller &rmar. Det r ledarens ansvar att tillse detta, det ar inte ndgot som tillhandhalls
av arrangor eller sjukvardare.

6.8 Skaderapportering

Den som ér sjukvardaren ska dokumentera samtliga skador pa Gymnastikférbundets
elektroniska skaderapport. Del 1 fylls i av trdnare och/eller gymnast och del 2 fylls i av
sjukvardare. Blanketter skall finnas i sjukvardsvaskan. Blankett hamtas p4 gymnastik.se. Det
ar av vikt att rutin for skaderapportering foljs sa att forbundet far in rapporter fran samtliga
nationella tavlingar.

7 Lokaler
7.1 Tavlingshall

Téavlingarna skall uteslutande hallas i hall vil avsedd for &ndamalet med minst 8 m (stark
rekommendation 10 m) i takh6jd och gérna med ldktare f6r publik. Till SM och Lag-SM kan
det férekomma att arrangor som har tillgang till hall med laktare och hogre takhojd
prioriteras.

7.2 Uppvarmningshall

Det ar inte nodvandigt att det finns en extra uppvarmningshall sa ldnge som schemat tillater
att normala fortraningstider kan erbjudas i tavlingshallen.
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7.3 Gymnast/tranaromrade

Arrangoren ska avgrédnsa ytan sa att det ar tydligt att publiken inte far befinna sig pa
gymnast/trainaromradet. Speakern bor ocksa informera om detta vid tavlingens inledning
och vid behov. Gymnasterna och tranarnas véaskor och dylikt. ska under hela tavlingen
forvaras i traningshall/anvisad traningsyta.

7.4 Publik

Askadarplatser och 6vriga ytor for publik och icke tiavlande gymnaster ska vara tydligt
anvisade och avgransade gentemot domarplatser och tavlingsytor. Betalande publik ska ges
foretrade till béttre sittplatser om sadana finns.

7.5 Utsmyckning

Arrangorsforeningen ansvarar for att tavlingshallen ar representativ géllande exponering av
sponsorer, utsmyckning och stadning.

8 Redskap

Godkédnda redskap

Arrangoren ansvarar for att RG--mattan som anvénds &r enligt gdllande redskapsreglemente
och i gott skick.

Redskapsnormer
Enligt FIG:s bestammelser.

https://www.gymnastics.sport/site/rules/#9

Redskapen ska uppfylla normerna enligt FIG:s bestimmelser ovan. Generella
redskapskontroller genomfors inte. Arrangor har dock ratt att kontrollera redskap enligt
principen for stickprov under JSM, SM samt Lag-SM. Denna kontroll sker vid behov pé
uppmaning av DB1 domaren.

9 Media

Mediabearbetningen planeras och gors av arrangorsforeningen. Gymnastikforbundet
ansvarar for att resultaten publiceras pa hemsidan. Vid JSM och SM-tavlingar ar det
onskvart att resultaten redovisas till TT (E-post: sport@tt.se) samt lokal press i direkt
anslutning till tavlingens slut.

10 Webbsandning

Gymnastikforbundet ser garna att samtliga nationella tavlingar streamas och har tecknat ett
avtal med Staylive for att synliggora och samla streamat material fran Svensk Gymnastik pa
ett stdlle - Gympabubblan Play.

Den aktuella arrangorsféreningen avgor dock detta sjalv och har darmed ocksa hela ansvaret
for att sdkerstalla streamingen. Staylive skéter sjdlva infrastrukturen, support och
betalningslésning. Det arrangorsféreningen behover sakerstélla dr inspelningen dar alltifran
en enkel inspelning med en eller tva mobiltelefoner till mer avancerade produktioner med
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kommentatorer och grafik ar méjliga. Arrangorsféreningen star for alla kostnader for
sandningen och far ocksa all eventuell vinst. Mer information om Gympabubblan Play
skickas ut tillsammans med arrangdrsavtalet.

11 Fritt intrade

Arrangerande forening ska vara medvetna om att styrelseledamot i Gymnastikfoérbundet,
forbundsdomare, hedersutmarkelse for framstaende gymnaster (tidigare stor grabb/stor tjej)
har ratt att g& och titta pa alla nationella tavlingar utan kostnad (angivet i arrangorsavtalet).
Om en person med ndgon av ovanstdende titlar dr intresserad av att titta pd en tavling
forviantas personen i fraga hora av sig till arrangerande forening (eller via nationella
kansliet). Det ar da viktigt att arrangoren har en rutin for reservation samt tydligt forklarar
for personen hur denne ska hamta ut eventuell biljett (ifall det dr intrade for att titta pa
tavlingen). Det kan hdnda att nagon fran ovanstaende grupper dyker upp oanmald.
Sjalvklart ar detta inte optimalt f0r arrangdrsforeningen (och nagot Gymnastikforbundet
jobbar pa for att undvika) men uppmaningen dr att hantera en sddan situation pé bésta
mojliga sdtt och sa tillmotesgdende som mojligt. Se aven punkt 1.7 Fritt intrade i Tekniskt
reglemente.

Om tavlingen streamas ska arrangorsforening tillhandahélla (om mdajligt) for
forbundsdomare att ta del av streamingen gratis. Arrangoren ska meddela
Gymnastikférbundet hur tillgdng ges i god tid innan tavlingar och Gymnastikférbundet
skickar sedan ut till forbundsdomarna.

12 Rapport

Efter tavlingen ansvarar arrangdren for att senast fyra veckor efter avslutad tavling svara pa
den utvérdering som skickas ut frin Gymnastikforbundet angdende hur tiavlingen fortlopte.
Arrangor ska inkomma med en ekonomisk rapport sa snart den ar faststélld, dock senast tre
manader efter genomford tavling.

13 Bilagor

Bilaga 1 — Mall for Inbjudan

Bilaga 2 — Mall f6r PM

Bilaga 3 — Digital skaderapport

Bilaga 4 — Bedomningsmallar

Bilaga 5 — Linje/tidsavdrag

Bilaga 6 — Protestblankett D-poang

Bilaga 7 — Bedomningsunderlag for koordinatordomare
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