
 

 

 

 
Till Svenska Gymnastikförbundets medlemsföreningar och 
gymnastikregionförbund 

 
 

Hej!  

Tiden går fort och nu är det bara sju månader kvar till nästa Förbundsmöte, 25–26 
april 2026 i Örebro. Vi i valberedningen är i full gång med förberedelser genom att 
följa nuvarande förbundsstyrelse och juridiska nämndens arbete och så smått börja 
förbereda valen vid mötet 2026.  

Med detta brev får ni läget för de ledamöter som är i förbundsstyrelsen, samtidigt 
kommer vi med en uppmaning till er att börja fundera över kandidater att nominera. 
Vi ser gärna många nomineringar för att få ett så brett underlag som möjligt utifrån 
medlemmarnas önskemål. 
 

Gällande stadgar säger: 

”För att vara valbar till valen i förbundsmötet (3 kap. 5 § p. 15–18) ska nomineringar 
till valberedningen ha skett senast den 31 december året innan förbundsmötet. 
Gymnastikförbundets föreningar samt regioner kan nominera till valen i 
förbundsmötet” 

 

Förbundsstyrelsen består 2024 - 2026 av: 

Namn    Vald till  Eget besked:  
 
Suzanne Lundvall, ordförande 2026 Står till förfogande för omval 
Anne-Lee Holm  2026 Står till förfogande för omval 
Maria Ståhl   2026 Står till förfogande för omval 
Ahmed Al-Breihi  2026 Avböjer omval 
Henrik Lehman  2026 Står till förfogande för omval 
 
Per Sjöstrand, v ordförande 2028 
Thor Stöckel   2028 
Lisa Lundin, v ordförande  2028 
Simone Westerberg Skoog 2028 
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Juridiska nämnden består 2024–2026 av: 

 

Namn:   Vald till:  

 

Ragnar Palmkvist, ordförande 2026  

Anders Bohlinder  2026  

Marit Englund  2026  

Petra Götell   2026  

Jenny Samuelsson  2026  

 

Vår information kommer att uppdateras med eget besked från ledamöterna i 
juridiska nämnden, när vår information läggs upp och görs tillgänglig på 
gymnastik.se  

 

Vi hoppas att ni är aktiva och nominerar lämpliga kandidater till både 
förbundsstyrelsen och juridiska nämnden innan årsskiftet. Därefter fortsätter vi i 
valberedningen att ta ställning till alla kandidater - såväl de som står till förfogande 
för omval som nya förslag från er i föreningar och regioner. Intervjuer och 
förberedelser kommer att pågå under våren för att kunna lägga vårt förslag i 
handlingarna till förbundsmötet (vilka skall gå ut senast två veckor innan mötet).  

 

Förslag på kandidater mejlas till valberedningens ordförande senast 31/12 2025. 

 

Vi hoppas också att få möta många av er vid Gymnastikforum i oktober där 
valberedningen är på plats. Väl mött då! 

 
Med vänliga hälsningar från valberedningen / 
 
David Ahlin, ordförande 
 
 
 

Valberedningen för Svenska Gymnastikförbundet 
 
David Ahlin, ordförande david.ahlin@bellbird.se    070-8668108 
Bodil Falk  bodil.falk@gymnastik.se   070-7125135 
Per Forsström per-forsstrom@telia.com  072-2133979 
Linda Evergren linda@varaute.se   070-2328768 
Birgitta Green till.birgitta.green@gmail.com  
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