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SKOLSAMVERKAN
VAD, HUR & VARFOR?

Maria Gottberg

Goda exempel:

- Olle Antti,
Lulegymnasterna

- Tomas Elvhage,
Vasterds GF
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Passets innehall

- VAD kan skolsamverkan innebara

« HUR kan foreningen starta,
genomfora eller utveckla sin
samverkan?

- VARFOR ska just din forening
samverka med skolan?

Diskussion i smagrupper:
Fragestallningar:

Vad kan gymnastikféreningar géra i skolan?

Hur kan man komma igdng enkelt?

i
Vilka ytterligare samarbetspartner finns det? M 0



Ledande inom Grundmotorisk traning
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Statistik

Vad har foreningar sokt for i projektstod "vaga tanka nytt?”
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Vara digitala hjalpmedel

Kullerbytu.
eller knakip,

Gymnastikmarket ar er,
handledning for dig som jo
rorelse inom grundskolan. P
kan ses som ett komplemen

hitta inspiration eller anvanc
helhet under idrottslektioner

Nu ar materialet uppdaterz
helt nya nivder och masse
évningar i Rorelsebanker
testa pd nasta pass!

Rérelsebanken Gymnastikmarket Hopprepsskoj



Presentation om hur Lulegymnasterna(Olle Antti) och Vasteras GF (Tomas
Elvhage)jobbar med skolsamverkan. Deras framgangsfaktorer, arbetssatt och

effekten av samverkan.

Vill ni ha kontakt med dem och fraga mer:

lle.antti@gmail.com
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 Diskutera

Vad kan gymnastikforeningar gora i skolan?
Hur kan man komma igdang enkelt?

Vilka ytterligare samarbetspartner finns det?
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Menti

Formulera din forenings "varfor
skolsamverkan?”

Fyll i, aven om ni inte deltog pa passet!

Mentimeter.se
3345 8844
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Mentisvar

Sammanfatta i nagra ord eller enkla meningar "din forenings varfor skolsamverkan”

Okad kannedom kring Nya och fler For att fa fler aktiva Fa barn att rora sig
foreningen Fler barn i medlemmar och att synas sa att och fa intresse for
rorelse unga vet att vi finns gymnastik
Rekryteringsbas for de Nya ledare som leder Friska barn och Manga traningar i

som har mojlighet att till fler grupper och inkludering skollokaler och ett satt att
ta in fler barn. fler barn i rorelse sprida gympagladje och

god grundmotorik
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Sammanfatta i nagra ord eller enkla meningar "din forenings varfor skolsamverkan"

For att fa barn att fa hjalp
med motoriken tidigare & fa
barn att finna ett intresse i
foreningens grupper. Tycka
det ar roligt att trana & lara
sig nya saker

Att vilja sprida kunskapen
oavsett om barnet
kommer till foreningen.
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For att fler barn har ratt
till grundmotorisk
traning. Precis lika
sjavklart som
lasforstaelse ar ska
rorelseforstaelse bli.

Kunskap och ideer for att
jobba langsiktigt med
motorik och gymnastik
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Na ut till fler och att alla
har ska ha mojlighet att fa
rora pa sin kropp och fa
en grundmotorik

Aktiv fritids tid istallet for
stillasittande ungdomar.
Bidrag till folkhalsan

Min forening samverkar med
skolorna for att ge eleverna
en rolig upplevelse, visa upp
gymnastiken och att barnen
vagar utmana sig sjalva och
vaxa som individer

Inspirera. Vacka
intresse. Bra
samarbete och
relation med skolan.

Majlighet att rekrytera
nya ledare bland
pedagoger o aldre
skolungdomar
Samutnyttja utrustning i
skolidrottssalar




Tack!

maria.gottberg@gymnastik.se
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