Digitalt grupptraningsforum
onsdag 20 mars kl. 19.30-20.30

Infér vdren 2024 startar vi upp grupptréningsforum — som innebér att Svenska Gymnastikforbundet
tillsammans med Gymnastikforbundet Sydost bjuder in till digitala kortare traffar med information
och diskussion for alla grupptréningskommittéer i landet samt nyckelpersoner i foreningar med
grupptraningsverksamhet. Du som far detta utskick ar en viktig person for oss och vi hoppas att du
har mojlighet att delta vid denna forsta traff.

Dessa tillfallen (grupptraningssforum) kommer att innehdlla nyheter och information om
grupptraning, men ocksd maojlighet for er att stalla frégor, komma med synpunkter och vara med
och péverka och forma framtiden for grupptrdning inom Gymnastikférbundet.

Forsta motet

Nar
Onsdag 20 mars kl. 19.30-20.30

\'"F1¢
Via Teams

Anmalan
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1884546 - senast
17 mars. Vi vill att man anmaler sig sd att vi kan skicka ut en méteslank samt
veta hur mdnga som deltar. Det ar gratis att delta.

Innehdll pa detta mote

- Kort inledning och presentation

- Information nulage

- Kursutbud SvGF

- Kommande traffar och métesplatser
- Diskussion och fragor

En representant fran varje region

V&r 6nskan ar att det alltid finns minst en representant ifrdn varje region nadrvarande vid dessa
traffar, sd att vi far spridning och en bred bas i varat utvecklingsarbete. Man far garna vara fler om
man vill. Personer kan ocksd variera frdn gang till gdng och nya kan sdklart tillkomma.

Varmt valkommen!
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