
Förslag till styrelsen för GF Norr 2025 
 

   
 

 Position Namn Mobil E-post Tid 

 Ordförande Hanna Björk 070 – 108 05 01 hanna.gymnastik@gmail.com Till 2027 OMVAL 

 Ledamot Marie Hedman-Alainentalo 070 – 396 76 94 mhedmanalainentalo@gmail.com  2029 OMVAL – Önskar avgå 2027 

 Ledamot Helen Birberg Wollmén 070 – 611 88 99 helen.wollmen@norrlarm.se  2029 OMVAL 

 Ledamot David Almqvist 072 - 421 34 16 david.almqvist93@gmail.com 2027 SITTANDE 

 Ledamot Vera Gärdemalm 070 – 216 46 57 veragardemalmg@mail.com 2027 SITTANDE 

 Ledamot Sara Karlsson 070 - 350 61 29 sarakarlsson1908@gmail.com  2029 NYVAL – Eva 

 Ledamot         Daniel Sundberg 070 - 252 47 62 danielsundberg87@gmail.com  2027 FYLLNADSVAL-Pernilla 

 Suppleant       Petra Wennberg 070 - 372 33 05 petra.wennberg@sundom.se 2027 NYVAL – Lars-Åke 

 Suppleant       Stefan Lundin (ekonom) 073 - 060 12 09 stefan.lundin@advania.com  2027 NYVAL - Josefin 

 Revisor   Idrottsservice AB 
Revisortjänst 

090-343 54 00  2027 NYVAL - Birgitta 

 Revisorsuppleant Kirsi Kohlström 070 - 552 79 13 kirsi@kohlstrom.com 2027 NYVAL 

 

Motiveringar: 

 

• Vi har flera nya styrelsemedlemmar, därför vill vi behålla Marie Hedman som har värdefull erfarenhet av verksamheten. 

• Hanna önskar att sluta sin medverkan som ordförande pga. stor arbetsbelastning i sitt ordinarie arbete. Efter första året föreslår vi att Hanna skolar in 

en eller två från styrelsen som kan eventuellt ta ordförande- samt viceordförande rollerna när Hanna slutar som ordförande.  

• Stefan Lundin som har ekonomikunskaper föreslås som suppleant. Stefan kan assistera kring ekonomifrågor men känner inte att tiden nu finns att 

engagera sig allt för mycket i andra frågor och styrelseuppgifter. 

• Lars-Åke Westmans tid som suppleant går ut mars 2025. När valberedningen pratade med Lars-Åke kunde han tänka sig att ställa upp som 

suppleant en period till. Valberedningen informerade Lars-Åke om att vi har fått flera intresseanmälningar och att vi måste göra ett urval, men att vi 

återkommer med vårt slutgiltiga förslag.  För att ge möjlighet till fler intresserade och fler föreningar att vara med i styrelsen och påverka 

gymnastiken i regionen samt bekanta sig mer med GF Norr och dess arbetssätt, vill valberedningen tacka Lars-Åke för sin vilja och sitt engagemang 

och väljer att föreslå någon annan kandidat.  

 
Med vänliga hälsningar 
Reza Firouzfar  
valberedningens sammankallande  
2025-03-05 
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