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Inbjudan till öppen 
uttagningstävling  
För uttagning till Juniorlandslag och 
Seniorlandslag  
 

I samband med juniorläger 1-3 juni 2023 har vi en öppen uttagningstävling för 

juniorer (födda 2010-2008) och seniorer födda 2007 och äldre som ligger i nivå 
för att ha chans på uttagning till ett junior respektive seniorlandslag samt även 
seniorgruppen utifrån uppsatta uttagningskriterier:  

SENIORLANDSLAG 

SENIORGRUPPEN 

JUNIORLANDSLAG 

 

Detta är en testtävling/uttagningstävling för att erbjuda gymnaster som ligger 

på nivå enligt uppsatta kriterier dvs med chans att uppnå uttagning för landslag 
ett ytterligare ett testtillfälle för uttagning under våren 2023. Det är INTE en 
tävling med publik utan testet/uttagningen kommer genomföras likt landslagets 
checkpoint/tester.  

 

DATUM:    3:e juni 2023 

PLATS:    Vilstahallen, Eskilstuna Vasavägen 81 

START/SAMLING General Warm up 9.00-9.30  

 Uppvärmning på redskap 9.30-10.30  

 Indefiliering 10.40 

 Tävlingsstart 10.45  

 Tävling 10.45-13.00  

Testtävling med öppen uttagning 3/6  

Testtävlingen kommer att köras på steg 9, 10 och FIG cop Junior för Juniorer i juniorgruppen 

och på FIG Cop och steg 10 för Seniorer. Gymnaster tävlar på det steg hon behärskar dvs 

juniorgymnaster som är på steg 9 (och ännu ej kvalificerat sig upp till steg 10) kan köra steg 

9 och gymnaster som kvalificerat sig från steg 9 väljer antingen steg 10 alternativt FIG Cop 

Junior.  

https://www.gymnastik.se/download/18.5e2b18cd1863c12d1ba94d7e/1676554482878/Uttagningskriterier%20för%20Seniorlandslaget%20i%20KvAG%202023-2024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.5e2b18cd1863c12d1ba94d7e/1676554482878/Uttagningskriterier%20för%20Seniorlandslaget%20i%20KvAG%202023-2024.pdf
https://www.gymnastik.se/download/18.5e2b18cd1863c12d1ba94d7d/1676554477757/Uttagningskriterier%20för%20Juniorlandslaget%20i%20KvAG%202023-2024.pdf
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Detta är INTE ett uttagningstillfälle för juniorgruppen utan endast till juniorlandslaget samt 

seniorlandslaget/seniorgruppen. Och vi ser att anmälan är endast aktuellt för de gymnaster 

som har nivå för att klara uppsatta uttagningskriterier då syftet är just extra möjlighet för 

kvalificering till någon av ovan nämnda grupper.  

Övrig information 

Gymnaster som ej medverkar på lägret (dvs ej juniorlandslags-eller juniorgruppsgymnaster) 

har självklart möjlighet att förträna i hallen på fredagen 2:a juni. Det är bara att höra av sig så 

ordnar vi detta!  

Mat och boende ordnas på egen hand via http://www.vilstasporthotell.se 

skriv direkt till lotta@vilstasporthotell.se för att boka boende och mat för er som kommer 

utifrån.  

Anmälan sker direkt via mail till helena.melander@gymnastik.se och senast 

15 maj 2023.  

Väl mött!  

Helena Andersson Melander FK Kvinnlig AG 

http://www.vilstasporthotell.se/
mailto:lotta@vilstasporthotell.se
mailto:helena.melander@gymnastik.se
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