Uttagningsbesked

For Landslaget i Trampolin och DMT
Géller fran 2024-01-01 till 2024-11-30

Uppdatering 2023-12-19

Foljande gymnaster har genom sina prestationer i enlighet med uttagningsnormerna (For
landslagets verksamhet inom Trampolin och DMT, daterad 2023-12-12) kvalificerat sig till

landslaget i Trampolin och DMT 2024. Landslagsplatsen galler under kalenderaret 2024 och en ny

uttagning sker infor 2025.

Namn

Fodd

Forening

Ansvarig tranare

Senior Landslagstrupp - Trampolin

Jonas Nordfors
Mans Aberg
Vilhelm Edhammer
Oscar Smith

Lina Sjoberg
Hanna Rydén
Tuva Stjarnborg

1992
1993
2005
1991

1993
1997
2006

Senior Landslagstrupp - DMT

Jonas Nordfors
Tuva Stjarnborg

Senior Bruttotrupp - Trampolin

Linus von Heideman
Oliver Arthursson

Alva Lemoine
Saga Lenjesson
Linn Bolinder

1992
2006

2004
2004

1998
2004
2003

Senior Bruttotrupp - DMT

Gustav Tingelof
Adprian Lind

Juniorlandslag

Emma Steffensen
Hannah Elvin
Hilma Pettersson
Kajsa Nordesjo
Matilda Andersson

Noel Sjostrom
Hugo Fjelkner
Oskar Thelander
Liam Hoppstadius

1994
2004

2008
2010
2007
2009
2008

2007
2008
2008
2007

Upplands Vasby GK
Upplands Vasby GK
TK Levo
TK Levo

Uppsala GF
Upplands Vasby GK
Klippans GK

Upplands Vasby GK
Klippans GK

Vistra Frolunda TK
TK Levo

Uppsala GF
Vastra Frolunda TK
Upplands Vasby GK

Uppsala GF
Uppsala GF

Vistra Frolunda TK
Klippans GK
Vastra Frolunda TK
Uppsala GF

Vastra Frolunda TK

Upplands Vasby GK
Sjovalla FK
Viéstra Frolunda TK
Uppsala GF

Niklas Gronstrom
Niklas Gronstrom
Tony Kjellén
Tony Kjellén

Ulf Andersson, Mathias Lindeberg
Niklas Gronstrom
Albin Ekenberg

Niklas Gronstrom
Albin Ekenberg

Niklas von Heideman/ Douglas Dahlqvist
Tony Kjellén

Ulf Andersson, Mathias Lindeberg
Douglas Dahlqvist/Niklas von Heideman
Niklas Gronstrom/Pernilla Nyberg

Ulf Andersson, Mathias Lindeberg
Gustav Tingelof / Lina Sjoberg

Asa Pettersson

Magnus Berg

Asa Pettersson, Niklas von Heideman
Mathias Lindeberg

Asa Pettersson

Pernilla Nyberg

Rustan Jarnesand / Annika Fjelkner
Asa Pettersson

Lina Sjoberg /Gustav Tingelof



KOMMENTARER

Poéangkrav och 6vriga kriterier for uttagning till landslagen ar, som ndmnt, baserat pa dokumentet ”
Uttagningsnormer for landslagets verksamhet inom Trampolin och DMT” med giltighet fran 2024-01-01 till
2024-11-30 (bifogat). Vi vill dock dven framhéva vikt av f6ljande:

¢ Landslagsledningen lagger vikt pa kontinuitet / seriegenomgang. Den dr mattligt f6r junior men 6kar, blir
viktigare, vid stigande alder och avgorande for erfaren senior.

* Antagen gymnast och dess ansvarige tranare forvantas kontinuerligt arbeta med forberedelseplanering
(tranings- och tavlingsplanering, formtoppning, utveckling, mental planering mm) Landslagsledningen
kommer folja upp, stotta och stimma av planeringen samt utfallet regelbundet.

¢ Antagna gymnaster skall teckna och f6lja en 6verenskommelse med landslaget, se separat dokument
”Overenskommelse landslag-gymnast”.

AKTIVITETER 2024

Forsta landslagssamlingen under 2024 halls pa Boson 11-14 januari. Till ldgret pa Boson kallas alla uttagna
seniorgymnaster samt de uttagna juniorgymnaster som &ven varit aktiva i landslaget under 2023. Under lagret
presenteras aktiviteter for 2024. Vi dterkommer med en forsta officiell samling for uttagna junior.

Vi 6nskar alla stort lycka till med sisongen 2024!

Jonas Heiman Forbundskapten

Pernilla Nyberg Junioransvarig och Ass. forbundskapten
Albin Ekenberg Senioransvarig

Jimmy Ekstedt Landslagschef

SVENSK
GYMNASTIK ez



