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SAMMANSTÄLLNING AV ÄNDRINGAR – NIVÅ 6–9 VERSION 2.0 januari 2023 
 
För fullständiga formuleringar se publicering av Nivå 6–9 version 2.0 januari 2023 
 
Bedömningsreglementet 

 1 Fristående 
o 1.3 Komposition 

 1.3.2.1  
 Startpoäng 1,0 poäng 

 Kapitlet om Fronter borttaget 
 1.3.2.3  

 Svängd- och storformation beskrivet 
o 1.4 Svårighet 

 1.4.3.1 
 Startpoäng 0,5 poäng 

 Kapitlet om Piruetter borttaget 
 1.4.3.2 

 Definition av statisk- och dynamisk balans 
 2 Matta och Hopp 

o 2.2 Allmänt 
 Definition av tillåtna mellansteg 
 Definition av skruvrotation 

o 2.3 Säkerhetspassare 
 Förtydligat säkerhetspassare på hopp 

o 2.6.2 Utförandepoäng 
 Poängreducering för mellansteg och paus, Nivå 6 

  
Tävlingsbestämmelser 

 Kompositionskrav Fristående Nian, Åttan, Sjuan 
o Front borttagen 

 Svårigheter Fristående Åttan, Sjuan 
o Piruett borttagen 

 Tävlingsbestämmelser för Nivå 6  
 

Redskapsreglemente 
 Redskapsuppställning för Nivå 6 

 
Bilaga A1 

 Piruetter flyttade till Balanser, nya koder 
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Bilaga A2 

 Matta 
o Lagt till frivolt pikerad och sträckt, endast tillåten på Nivå 6 
o Lagt till salto pikerad och sträckt, endast tillåten på Nivå 6 

 Hopp 
o Lagt till frivolt grupperad 360° och 540°, endast tillåten på Nivå 6 
o Lagt till frivolt sträckt 360° och 540°, endast tillåten på Nivå 6 

 
Bilaga A3 

 A3.2 Trampett 
o Teknik - unnderroterad skruv 

Feedback formulär 
 Uppdaterade 

 
Bedömningsunderlag 

 Uppdaterade 
 


