
 

 

Till alla föreningar i Gymnastikförbundets regioner Norr, Mitt och Uppsvenska

 

Kallelse bildarmöte 
GF Nord 16 juni 2026 
 

Vid förbundsmötet i Örebro den 25-26 april 2026 fattades beslut om att regionerna Norr, Mitt 
och Uppsvenska tillsammans ska bilda en ny region; Gymnastikförbundet Nord. Fram till 
årsskiftet 2026/2027 är de tidigare regionerna verksamma och därefter tar GF Nord över och 
de nuvarande regionerna avslutas. 

För att den nya regionen ska kunna ta över verksamheten från den 1 januari 2027 behöver en 
hel del förberedas och detta kräver att regionen formellt bildas. Därefter går det att t.ex. 
upprätta nödvändiga bankkontakter, förbereda inför vårterminens utbildningar och andra 
mötesplatser i GF Nord samt förbereda för arbetsrättsliga ansvar i relation till de anställda, 
m.m. 

Samtliga föreningar i de nuvarande regionerna Norr, Mitt och Uppsvenska kallas därför till 
bildarmöte för den nya regionen GF Nord den 16 juni 2026 kl. 18.00. Mötet genomförs digitalt. 

 

Dagordning för bildarmötet: 
1. Mötets öppnande 
2. Fastställande av röstlängd 
3. Val av mötespresidium 
4. Fastställande av dagordning för mötet 
5. Beslut om bildande av GF Nord 
6. Fastställande av stadgar för GF Nord 
7. Beslut om nästkommande ordinarie regionförbundsmöte 
8. Val av styrelse till nästkommande ordinarie regionförbundsmöte 

a. Ordförande 
b. Övriga styrelseledamöter 

9. Val av valberedning inför nästkommande ordinarie regionförbundsmöte 
10. Information gällande avslutande av de nuvarande regionerna GF Norr, Mitt och 

Uppsvenska 
11. Mötet avslutas 

 

All information finns också här: https://www.gymnastik.se/om-oss/var-
organisation/regioner/bildarmote-gymnastikforbundet-nord  

Inför mötet kommer det att finnas förslag till beslut under punkterna 5-9. Dessa publiceras på 
hemsidan på länken ovan. 
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Vill du vara med vid detta historiska tillfälle? 
Alla som vill vara med på mötet och som är medlemmar i en medlemsförening i kommande 
GF Nord är välkomna att delta. Anmäl dig här: 

https://www.gymnastik.se/om-oss/var-organisation/regioner/bildarmote-
gymnastikforbundet-nord/anmalan-till-bildarmote  

 

För att kunna rösta på mötet måste ordförande eller annan med rätt att företräda föreningen 
(oftast kassör, sekreterare eller annan firmatecknare) anmäla vem/vilka som ska vara ombud 
för föreningen här:  

https://www.gymnastik.se/om-oss/var-organisation/regioner/bildarmote-
gymnastikforbundet-nord/anmalan-ombud-till-bildarmote  

 

OBS! Det räcker att anmäla sig på en av länkarna. Den som är ombud måste inte också anmäla 
sig till mötet. 

Det går bra att anmäla sig senast kl. 15.00 den 16 juni 2026.  

Länken till det digitala mötet mejlas ut till de som har anmält sig senast kl. 16.00 den 16 juni 
2026. 

 

Med vänliga hälsningar 
Hanna Björk Maria Gustafsson Jessica Zetterberg 

Ordförande GF Norr Ordförande GF Mitt Ordförande GF Uppsvenska 

 

 

Suz Lundvall Lisa Lundin 

Ordförande, förbundsstyrelsen Vice ordförande, förbundsstyrelsen 
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