Bedomningsunderlag FRISTAENDE CoP-tavlingar

Lag:... GF Gymnasten

Utférande E-panel 10,00 poang Komposition C-panel 3,0 poand Overdomaravdrag
JExecution Deductions Additional Execution DeductionsRytmisk sekvens (RS) (0,4) 5 Felaktig tid (0,3/2,0)
24.3.1 Samtidighet (L/M/S) 24.5.1 Dynamiskt utférande (0.1/gang, max 1.0) Felaktig musik (0,3)
24.3.2 Enhetlighet (L/M/S) 24.5.2 Overensstammelse musik-rérelse (0.2/0.4/0.6)fRiktning: + D HD (0,4/riktning)jGymnast avbryter programmet (1,0)
24.3.3 Amplitud (Litet) 24.5.3 Utanfor ytan (0.1/gang)Formation: Kladsel, smycken och bandage (0,3)
24.3.4 Balanserat/kontrollerat utférande (L/M/S) 24.5.4 Felaktigt antal gymnaster (1.0/gymnast) SxD SVFD LFD SFD (Ovriga dverdomaravdrag (0,3)
24.3.5 Precision i formationer (Litet) 24.7 Bonus (0.1) (0,2/formation)fInte respektera utrustning/kraven (0,3)
Formation Kod | Symb Balans
FIH|N[Kod Virde
X¥X SF SB604 0.6
XK HB1001 1,0
X 1,6
Total:
Hopp
X X X X SB604 | T F[{H|N{Kod Varde
X X X J606+ 10,8 (0,6+0,2)
X X J602+ 0,8 (0,6+0,2)
X Total: 1,6
X X X |Gsoi+| || Akro
X X X X [FTH[N]Kod Virde
X X X A406+ 0,6 (0,4+0,2)
AG01 0,6
X X Total:] 12
X X 1606+ ,é CF Grupp
X X — F[H|N|Kod Varde
X X G801+ | 1(0.8+0,2)
X X
X Total: 1,0
X X |HB1001 | LF Flex
X X X F[H|N|Kod Virde
X X A406+ \X F804 0,8
X
X Total: 0,8
X X a0t | /5| o
X X X X Tid:
X
X
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XXXXX 1602+ ] RS «— OD-avdrag:
[Bonus:|
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X XXX poéng
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Beddmningsunderlag TUMBLING CoP-tavlingar (6 gymnaster)

Endast évningarna/serierna som utfors av de 6 sista gymnasterna ska fyllas i pa bedomningsunderlaget

Lag:........... GF Gymnasten

Gymn. 1-6:*. 7 /X% 50 Virde: 1,0

Summa svarighetsvarde: 6,0
Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag

Ej lika-varv 0,2/gymnast
Felaktig ordning i varv 2-3  0,1/gymnast
Repetition av sista évning  0,2/gymnast I‘OW
Saknad framar/bakar varv  0,2/gymnast
Uppfyller inte skruvkravet  0,2/gymnast
Uppfyller inte dubbelkravet 0,2/gymnast
Blind landning trippelvolter 0,3/gymnast
[~ Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Avsaknad av évning 0,3/gymnast

VARV 2
Gymnast 1: KA. RV Varde: 1,1

Gymnast 2: K. N Varde: 1,1

Gymnast 3: K1 \-QQ/ Varde: 1,3

Gymnast 4: K/\\_QQ/ ............................................................. Varde: 1,3
Gymnast 5: KL »QQ/ 720 Varde: 1,7

Gymnast 6: K »QQ/ T2 Varde: 1,7

Summa svarighetsvarde: 8,2

Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast |
Felaktig ordning i varv 2-3  0,1/gymnast
Repetition av sista 6vning  0,2/gymnast Foang

Saknad framar/bakar varv  0,2/gymnast
Uppfyller inte skruvkravet  0,2/gymnast

Uppfyller inte dubbelkravet 0,2/gymnast
Blind landning trippelvolter 0,3/gymnast

Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Avsaknad av évning 0,3/gymnast| |
VARV 3
Gymnast 1 A& LN Varde: 1,0
Gymnast 2:[ A LN Varde: 1,0
Gymnast 3: KL\ .20/ 300 Varde: 1,5
Gymnast 4: KL eo” 360 L Varde: 1,5
Gymnast 5: KL oo/ 360 Varde: 1,5
Gymnast 6:[* % /). 00 . A0 Varde: 1.8
Summa svéarighetsvarde: 8,3
§vérighet B-panel [ Utforande E-panel Komposition (-:-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast
Felaktig ordning i varv 2-3  0,1/gymnast B
Repetition av sista 6vning 0,2/gymnast I"OﬂnT

Saknad framar/bakar varv  0,2/gymnast
Uppfyller inte skruvkravet 0,2/gymnast
Uppfyller inte dubbelkravet 0,2/gymnast
Blind landning trippelvolter 0,3/gymnast

Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Avsaknad av vning 0,3/gymnast| |
Bonus (0,1) Domarsiffror off. poang | C-panel D-panel E-panel
1) 2) Musik:
Min poédng Tid:
3) 4) ..
OD-avdrag




Bedomningsunderlag TRAMPETT CoP-tavlingar (6 gymnaster)

Endast 6évningarna/serierna som utférs av de 6 sista gymnasterna ska fyllas i pa bedémningsunderlaget

Lag:............ GF Gymnasten
VARV 1
540 .
GYMN. 1-6: | Varde: 1,2
Summa svarighetsvarde: 7,2
§vérighet ﬁ-panel | Utférande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast
Felaktig ordning i varv 2-3 0,1/gym per gang
Upprepning av évning 0,2/gym per gang Poéng
Blind landning trippelvolter 0,3/gym per gang
Uppfyller inte skruvkravet 0,2/gymnast
Uppfyller inte dubbel/trippel volt 0,2/gymnast
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Omgang med/utan hoppredskap 2,0
VARV 2
Gymnast 1: ?.@(1.?9 .............................................................................. Varde: 1,0
Gymnast 2: T N Varde: 1,0
Gymnast 3 B S0 Varde: 1,0
Gymnast 4] 39.. .. 00 Varde: 1,4
Gymnast 57 . 000 R TR Varde: 1,6
Gymnast 6] 000 180, | ..o, Varde: 1,6
Summa svarighetsvarde: 7,6
Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast
Felaktig ordning i varv 2-3 0,1/gym per gang
Upprepning av évning 0,2/gym per gang Poéng
Blind landning trippelvolter 0,3/gym per gang
Uppfyller inte skruvkravet 0,2/gymnast
Uppfyller inte dubbel/trippel volt 0,2/gymnast |
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Omgang med/utan hoppredskap 20 |
VARV 3
Gymnast 1: f,?«,?,?(,l,sp ........................................................................... Varde: 1,3
Gymnast 2: [/ = .‘{1“.39. .......................................................................... Varde: 1,3
Gymnast 3:|./¥= L T Varde: 1,3
Gymnast 4:|.~v= B A0, Varde: 1,5
Gymnast 5: .a;_{_ﬁﬂ_Q .......................................................................... Varde: 1,5
Gymnast 6: _(_«,__:_{__54_0_ .......................................................................... Varde: 1,5
Summa svarighetsvarde: 8,4
Svarighet D-panel / Utférande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast
Felaktig ordning i varv 2-3 0,1/gym per gang
Upprepning av évning 0,2/gym per gang Poéing
Blind landning trippelvolter 0,3/gym per gang
Uppfyller inte skruvkravet 0,2/gymnast |
Uppfyller inte dubbel/trippel volt 0,2/gymnast
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Omgang med/utan hoppredskap 2.0 |
Bonus (0,1) Domarsiffror Off. poang (-:-panel B-panel E-panel
1) 2) Musik:
Min poéang Tid:
3) 4) OD-avdrag
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