Bedémningsunderlag FRISTAENDE Nivatéivlingar

Lag:... GF Gymnasten

Utférande E-panel 10,00 podng Komposition C-panel 2,0 poand Overdomaravdrag
1.5.2.1 Osamtidighet 1.5.3.1 Forflyttningar Rytmisk sekvens (RS) 0,2) 6 Felaktig tid (0,3/2,0)
1.5.2.2 Bristande enhetlighet 1.5.3.2 Bristande dynamik Felaktig musik (0,3)
1.5.2.3 Bristande amplitud 1.5.3.3 Overrensstammelse Riktning: + D HD (0,2/riktning)jFelaktigt antal gymnaster (1,0/gymnast)
1.5.2.4 Obalans och okontrollerat utférande musik-rorelse Formation: Otillaten Gvning (1,0/gang)
1.5.2.5 Felaktig placering i formation 6x D SR D LF D SF D Kladsel, smycken och bandage (0,3)
1.5.2.6 Bristande teknik i svarighetsmoment (0,2/formation)jOvriga éverdomaravdrag (0,3)
Formation Kod | Symb Balans SUM
X Kod Varde
X X X|Bc3os| I~ SF BC305] 0,3
X X X X BD301| 0,3 | 0,9
X X X HA201] = BD303al 0,3
X
X X Hopp SUM
X X sp301| | Kod [Varde
X X X X HA201| 0,2 03
X X HB103| 0,1 '
X X
X X X
X X |HB1O3| N SR Akro SUM
X X Kod Varde
X X Atos | 01 |,
X X X
X X
X X A5 | X T Grupp SUM
X X X X Kod Varde
X X G301 | 03 | 0,3
X X
XXXXXX - Flex SUM
Kod Varde
XX XX XX F301 | 03 | 0,3
XXX XXX
XXXX RS Tid:
[~ Summerade avdrag
X X BD303a] —N
XX XX
XXX XXX F301 Sarskilda avdrag
G301 OD-avdrag:
X X X X
xAX xAxA
Domarsiffror
LF 1 2 Off.
KOO poang
I"‘\.i‘\._;::‘ 3 4
C- D- E-
panel | panel | panel




Bedomningsunderlag TUMBLING Nivatavlingar (6 gymnaster)

Endast 6vningarna/serierna som utfors av de 6 sista gymnasterna ska fyllas i pad bedémningsunderlaget

Lag:............ GF Gymnasten
VARV 1
Gymn. 1-6: AN Virde: 0,35
Summa svarighetsvarde: 2,1
§vérighet B-panel [ Utforande E-panel Komposition (-:-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast| |
Felaktig ordnir  0,1/gymnast
Repetition 0,2/gymnast Podng
Ovningskrav  0,2/gymnast| |
Framat/Bakat 0,2/gymnast
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Fel antal 6vnir 0,3/gymnast
VARV 2
Gymnast 1:‘./.<. ........................................................................... Varde: 0,25
Gymnast 2/</\ ..................................................................... Varde: 0,25
Gymnast 3/</\—Q/ ............................................................ Varde: 0,45
Gymnast 4: A /\ ‘Q/ ............................................................ Varde: 0,45
Gymnast 5/</\ ........... 3O Varde: 0,55
Gymnast 6 X/ )\ 300 L Varde: 0,55
Summa svarighetsvarde: 2,5
Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast| |
Felaktig ordnir 0,1/gymnast
Repetition 0,2/gymnast Poang
Ovningskrav  0,2/gymnast |
Framat/Bakat 0,2/gymnast
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Fel antal 6vnir 0,3/gymnast
VARV 3
Gymnast 1 I Varde: 0,45
Gymnast 2 7 8 180 e, Varde: 0,5
Gymnast 37 8 180 e, Varde: 0,5
Gymnast 47 g 300 e, Varde: 0,55
Gymnast 57 -8 530 e, Varde: 0,6
Gymnast 67 8 340 e Varde: 0,6
Summa svarighetsvarde: 3,2
Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast| |
Felaktig ordnir 0,1/gymnast
Repetition 0,2/gymnast Poang
Ovningskrav  0,2/gymnast |
Framat/Bakat 0,2/gymnast| |
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0 Fel antal 6vnir 0,3/gymnast
Min poang Domarsiffror Off. poang | C-panel D-panel E-panel
1) 2) Musik:
Tid:
3) 4) "
OD-avdrag




Bedomningsunderlag TRAMPETT Nivatavlingar (6 gymnaster)

Endast dvningarna/serierna som utférs av de 6 sista gymnasterna ska fyllas i p4 beddmningsunderlaget

Lag:....cccee... GF Gymnasten
VARV 1 _b/
GYmMN. 1-6: .. 0 Varde: 0,3
Summa svarighetsvarde: 1,8
Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast| |
Felaktig ordning  0,1/gymnast
Repetition 0,2/gymnast Podng
Ovningskrav 0,2/gymnast| |
Ej hoppredskar 2,0 ||
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0
VARV 2
Gymnast 1: b/ 180 Varde: 0,35
Gymnast 2:?( B0 e et erae e Varde: 0,35
Gymnast 3:2(...3’.6.9.0 ...................................................................... Varde: 0,4
GYMNast 4: 8 520 ) Varde: 0,45
Gymnast 5:2{ R RS T Varde: 0,45
540° ..
Gymnast 6:2{ ............................................................................. Varde: 0,45
Summa svarighetsvarde: 2,45
Svarighet ﬁ-panel | Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast| |
Felaktig ordning  0,1/gymnast
Repetition 0,2/gymnast Poang
Ovningskrav 0,2/gymnast| |
Ej hoppredskar 2,0 L
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0
VARV 3
Gymnast 1: L ) e, Varde: 0,3
Gymnast 2:. PRl Varde: 0,4
Gymnast 3:. PE Varde: 0,4
Gymnast 4:. TOU Varde: 0,5
Gymnast 5: . 10U Varde: 0,5
Gymnast 6:. TS . ... Varde: 0,5
Summa svarighetsvarde: 2,6
Svarighet D-panel / Utforande E-panel Komposition C-panel Avdrag
Ej lika-varv 0,2/gymnast| |
Felaktig ordning  0,1/gymnast
Repetition 0,2/gymnast Poédng
Ovningskrav 0,2/gymnast| |
Ej hoppredskar 2,0 ||
Springa igenom 3,0 Felaktigt antal gymnaster 3,0
Min poang Domarsiffror Off. poang | C-panel ﬁ-panel E-panel
1) 2) Musik:
Tid:
3) 4) .
OD-avdrag
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