VERKSAMHETSBERATTELSE

GYMNASTIKFORBUNDET VAST 2016

Gymnastikforbundet 0




LILIAN OCH JOHAN ALMHULTS FOND

Lilian och Johan Almhult har i sitt testamente inskrivit att Goteborgs Gymnastikforbund skall
erhalla ett legat & 50.000 kronor att utgéra en fond benamnd "Lilian och Johan Almhults
fond”.

”Avkastningen av detta belopp skall anvandas till stipendier at sddana gymnastikledare eller
gymnaster, som bevistar utbildningskurser vid Lillsveds Gymnastikfolkhtgskola eller
liknande gymnastik-institut. Darvid skall foretrade lamnas sddana personer som oegennyttigt
verkat for den frivilliga gymnastiken i hembygden.”

Johan Almhult var under aren 1941-62 ledamot av Goteborgs Gymnastikforbundets styrelse
och vice ordférande 1955-62.

Goteborgs Gymnastikférbund ar mycket tacksamt for denna mdéjlighet, som harmed ges att
hjalpa vara duktiga ledare och gymnaster att genom utbildning bli &nnu béattre.

Valkommen med ansokan rpérkt "Lilian och Johan Almhults fond” stalld till
Gymnastikforbundet Vast, Ostra Hamngatan 52, 411 09 Géteborg.

Bidrag till kurser genomférda 1/1 — 31/8 sokes senast 1/9.
Bidrag till kurser genomférda 1/9 — 31/12 sokes senast 1/2.

TIF-GAVAN

Stipendiet utdelas varje ar eller vartannat ar (beroende pa tillgangen pa ekonomiska medel)
till juniorgymnast (hogst 18 ar) eller till en ungdomstrupp som bidrag for bevistande av
traningslager eller annan férkovran inom sin idrott. Stipendiaten skall vara medlem i en
forening tillhérande Gymnastikforbundet Vast. Foreningen skall vara verksam inom det
geografiska omrade, som utgjorde Hallands lan 31/12 2009. Gavogivarens intention var att
stipendiet skulle vara till gagn for hallandska gymnaster.



ARSMOTE 2017

Sondag den 12 mars klockan 12.00 i Sjuharadshallen, Boras.
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Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for motet
Faststéllande av féredragningslista for motet

Fraga om motet utlysts i behorig ordning

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for métet

Val av tva protokolljusterare att jamte métesordférande justera motets protokoll,
samt dartill erforderligt antal rostraknare

Behandling av verksamhetsberattelse och arsbokslut for tiden 1 januari —
31 december 2016.

a) Verksamhetsberittelse
b) Arsbokslut
c) Revisorns beréttelse

Faststallande av balansrakningen

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning

Behandling av inkomna motioner

Styrelsens propositioner

Behandling av forslag till GF Vasts verksamhetsplan och budget for ar 2017

Val av ordférande i GF Vast tillika ordférande i GF Vasts styrelse for en tid av
ett ar

Val av halva antalet ledaméter for en tid av tva ar
Val av en revisor och tva suppleanter for en tid av ett ar

Val av ordférande och tva ledaméter samt en suppleant i valberedningen for en
tid av ett ar

Val av valberedningssamordnare for en tid av ett ar

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till Hallands Idrottsférbunds,
Vastergotlands Idrottsforbunds och Vastsvenska Idrottsforbundets arsmaten.

Motets avslutande



VERKSAMHETSBERATTELSE FOR GYMNASTIKFORBUNDET VAST

Ar 2016 &r 6ver och Vast ar fortfarande stérst av Gymnastikférbundets 8 regioner, bade vad
galler antalet medlemmar, som nu ar 45.150 st och antal féreningar som uppgar till 213 st.
Under aret som gatt har 1 ny specialhall for trupp och till viss del MAG invigts i regionen och
den ligger i Torslanda, Goteborg.

Vara kommittéer gor ett mycket gott arbete genom att sprida verksamheten i hela regionen
och under aret hade vi sammanlagt 71 olika utbildningar med 1.583 deltagare.

Arsmétet 2016 agde rum pa Kennedy Gymnastik Center i Géteborg séndagen den 6 mars.
Motet foregicks av en ordférandekonferens dar styrelsen redovisade regionens olika
satsningar samt att vara 2 projektanstéllda Lina Gustin och Sebastian Hellgren presenterade
sig och sina respektive arbetsuppgifter. Innan arsmoétesforhandlingarna startade deltog alla
deltagare i en utmanande AMT-traning under ledning av Stefan H66g och Niclas Butén som
bada ar instiftare av konceptet.

Svenska Gymnastikforbundets representant Suzanne Lundvall var tyvarr tvungen att lamna
aterbud pga sjukdom.

Anders Larsson omvaldes som ordférande for Gymnastikforbundet Vast.

Under aret har flera av regionens gymnaster representerat Sverige i olika masterskap inom
sina respektive discipliner. Pa MAG-sidan har Christopher Soos varit med pa bade EM och
Nord-EM och Pontus Kallanvaara pa EM. Sofie Bratendahl var med i damlaget pa Trupp-EM
och Ann-Therese Johansson deltog pa VM i Aerobic Gymnastics.

Tyvarr har tva av vara mangariga trotjanare och profiler inom gymnastiken i Vast gatt bort
under aret. Vi saknar Birgit Solhult och Margaretha Elfving ibland oss.

Arrangemang i Vast

Utover de regions- och féreningstavlingar som genomforts under aret pa ett mycket bra satt
har flera av vara foreningar arrangerat olika riksarrangemang.

Bland manga kan namnas Halmstad Frigymnaster som genomfort SM-helgen pa bade
manliga och kvinnliga AG-sidan, Svenska Cupen och Juniorcupen i Trupp, Svenska Cupen i
MAG samt en juniorlandskamp i MAG. GF Energo genomfdérde Lag-SM i RG och Halmstad
RG tog sig an Svenska Cupen. ABGS arrangerade JSM i Trupp for damer och herrar och pa
trampolinsidan arrangerade bade TK Levo och Vastra Frolunda Trampolin var sin deltavling
av Svenska Cupen. GF Kennedy genomforde pa truppsidan RM 1 och RM 1 yngre.

Rorelse hela livet i Vast genomférdes fér andra gangen och nu var vi pa Alvhégsborg i
Trollhattan med 19 instruktorer uppdelade pa 32 olika pass och med 123 deltagare fran inte
mindre an 26 foreningar fran hela regionen. Det blev en mycket uppskattad dag for alla
deltagare pa barn-, trupp-, trampolin-, parkour- och grupptraningssidan. Styrelsens
malséattning ar att genomféra denna dag arligen pa olika platser i var stora region.

Gympalyftet
Gymnastikforbundet Vasts satsning till féreningarna som heter Gympalyftet och som syftar till
att stodja foreningarna i deras arbete for att utvecklas, beviljades till 6 féreningar.



Arets ledare i GF Vést
Till arets ledare utsdgs Anna-Marija Gasovska fran Ojersjo GF.

TIF-gavan
TIF-gavan mottogs av KVAG-gymnasten Amanda Bjorklund fran Tolo GF.

Arets Gymnastikkommun

Kungsbacka kommun utsags i den riksomfattande tavlingen till rets svenska
gymnastikkommun for sitt fina arbete med att utrusta lokaler gymnastikandamalsenligt samt
att de satsar pa en gemensam specialhall fér AG, trupp, klattring och parkour som star klar
till augusti 2017.

Stipendium
Rebecka Johansson fran Alingsas IF har av RF tilldelats Gosta Gardins ungdomsfonds-
stipendium.

MALSATTNING 2017

GF Vasts malsattning for innevarande period ligger i linje med den av stamman beslutade
Vision 2020. Det innebar darmed att det under det narmaste aret blir en fortsatt satsning pa
lattillganglig barngymnastik, fler utbildade ledare, en attraktiv ungdomsverksamhet, ett utdkat
samarbete med SISU Idrottsutbildarna, stéd i anlaggningsfragor samt fler certifierade
Gymmix-foreningar. Tavlingsgymnaster skall uppmuntras att tavla pa sin kunskapsniva och
utifran sina forutsattningar. Gymnastikforbundets 6vergripande mal &r att antalet medlemmar
skall 6ka.

Anna-Marija Gasovska Amanda Bjorklund Rebecka Johansson



VERKSAMHETSBERATTELSE FOR KOMMITTEERNA

Barn

Under aret har vi genomfort ett stort antal baskurser och inspirationsutbildningar som Bamse
och familjegymnastik. Utover detta &ven nagra rena teknikutbildningar.

Vi deltog pa& Rorelsedagen i augusti som blev en riktigt lyckad dag med gymnastik i fokus for
ung som gammal. Vi passade ocksa pa att géra reklam och ge smakprov pa innehall i
utbildningarna matta/airtrack och hopp/volt. Detta resulterade i att vi i oktober kunde
genomfora regionens forsta matta/airtrackutbildning som vi flera ganger tidigare har fatt stalla
in pga for fa anmalda.

Kommittén har haft planeringsmaéten under aret dar vi diskuterat former och innehall for vart
arbete med barngymnastiken i regionen. Mycket fokus har legat pa:

Hur rekryterar vi nya ledare, hur behaller vi de ledare vi har, hur kvalitetssékrar vi vara ledare
och hur vi skall fa in nutidsténk i vara utbildningar.

Ungdom

De tre stora arrangemangen som genomfoérts av kommittén under 2016 och som
sammanlagt engagerat 231 ungdomar har varit en inspirationsdag i januari som innehdll
workshops inom jamstélldhet och ledarskap samt en kostférelasning. Efter det var det dags
for Vattengympa 2.0 som var en solig heldag med gymnastik inomhus i Alvhégsborgs
trupphall och utomhus pa badomradet med trampetthopp till poolen, bumperballs och
airtrack.

| mitten av sommaren stannade Brommagymnasterna till i Vast pa sin turné och de hade en
heldag for unga ledare och gymnaster innehallande mental traning, féreningsteori och
traning.

Alla Kan Gympa

Pa Rorelsedagen holl grundaren Birgitta Green en uppskattad forelasning om Alla Kan
Gympa och vi har som malsattning att arrangera en utbildning under 2017 med Birgitta som
instruktor. Kommittén har under 2016 samarbetat med barnkommittén i manga fragor.



Grupptraning

Kommittén har haft som ambition att planera och genomféra ett antal utbildningar som skall
tillgodose de 6nskemal vara medlemsféreningar har.

Efter ett Gymmix ambassadorsbesdk i Halmstad april-16 framkom 6nskemal om en
Seniorutbildning som sedan genomfdrdes i oktober med hela 15 deltagare och med Irene
Samuelsson fran Stockholm som instruktér. Hallandsféreningarnas natverk hade énskemal
om utbildningen Funktionell styrka och den genomfdrdes under varen med 12 deltagare.
Arets Grupptraningsutspark var pa Traningskompaniet i Halmstad med 33 deltagare fran
hela regionen. Dagen bjod pa styrkepass, gympa och dans.

Under 2-7 juli anordnades for forsta gangen en sommarutbildningsvecka i Boras pa Gymmix
Traningscenter. Kurserna Bas, Gympa och Styrka blev av och veckan var mycket uppskattad
av deltagarna sa darfor kor vi samma koncept sommaren 2017.

Inget vanligt hdstkonvent anordnades 2016. Istallet genomfdrdes ett stort antal
grupptraningspass pa Rorelsedagen i Trollhattan den 20 augusti med manga deltagare fran
Trollhattan/Vanersborgstrakten men ocksa fran norra och sédra delarna av var region.

Kvinnlig Artistisk Gymnastik

Regionen har 12 féreningar som bedriver Kvinnlig Artistisk Gymnastik.

GF Vast har under aret arrangerat DM och JDM inom KvVAG. Regionens gymnaster har tavlat
bade internationellt och nationellt med mycket goda resultat. 3 gymnaster deltog pa en
tavling i Hamburg med deltagare fran 13 lander och 1 gymnast har varit uttagen i svenska
juniorlandslagsgruppen.

Manga av GF Vasts gymnaster har under aret blivit uttagna till TF-grupperna.

Vid 2 tillfallen har KvAG-kommittén samlat regionens gymnaster till samtraning dar vi utbver
hemmatranare ocksa haft gasttranare inbjudna. Kommittén har haft 2 protokollférda maéten.
Manga utbildningar har arrangerats, bade fér domare och tranare.

Malsattningen for 2016 var att utveckla tavlingsverksamheten i regionen, bibehalla och stétta
befintliga foreningar samt 6ka antalet tavlingsforeningar. Det kan konstateras att
foreningarna under aret haft manga gymnaster pa regionstavlingarna.

Malséattningen for 2017 &r att fortsatta arbetet med att utveckla och stotta vara foreningar.



Manlig Artistisk Gymnastik
Infor 2016 hade kommittén ambitionen att arbeta med tre 6vergripande fokusomraden

Foreningsutveckling

Kommittén ser som sin storsta uppgift att 6ka antalet féreningar i regionen. Under aret har 4
foreningar deltagit pa regionens tavlingar. Boras har under aret visat intresse for manlig AG
och har kopt redskap samt gatt utbildningar.

Ledarutveckling

Kommittén vill &ven satsa pa att utveckla ledare inom regionen. Under aret har kommittén
anordnat ett lager i Alingsas med fokus ledarutveckling. Lagret var mycket uppskattat och
lockade flera nya ledare.

Utveckling av gymnaster

Vid SM kom Christopher Soos 3:a och Pontus Kallanvaara 6:a i mangkampen.

Filip Lidbeck kom 4:a pa JSM. Christopher vann under aret Svenska Cupen, Méalarcupen
samt Nord-EM. Bade Christopher och Pontus deltog pa EM i Bern

Jens Hummel fran Alingsas vann inte bara Veteran SM utan han var ocksa domare under
OS i Rio som enda svensk.

Rytmisk Gymnastik
Under 2016 har RG-kommittén arbetat med olika fokusoraden

Ledare

Har har kommittén skapat forutsattningar for regionens RG-ledare att utvecklas och byta
erfarenheter med varandra i samband med samtréningsdagar och traningslager. Flera av
dem har kunnat inspireras i samband med att regionen bjudit in tranarexpertis inom saval
balett som dans och styrketraning. Inom regionen har vi lyckats behalla valdigt manga
tranare sedan 2015 och aven fatt in nagra yngre formagor som nu ar med for att lara
Gymnaster

regionskommittén har bade kunnat erbjuda gemensamma samtraningsdagar for gymnaster i
alla aldrar och traningslager med ovan namnda expertis. Vid dessa tillfallen har gymnasterna
erbjudits en stor variation av innehall i traningspassen. Malet for kommittén ar och forblir att
skapa basta mojliga forutsattning for varje gymnast att utvecklas fran sin kunskapsniva.

Nya program

For att underlatta for nya ledare har vi under 2016 komponerat nya program som kan
anvandas for yngre gymnaster pa regionens tavlingar. Programmen kan anvandas i sin
helhet eller som grund for att bygga vidare pa egen hand. Malet med dessa program &r att fa
fler gymnaster att tavla pa regionstavlingarna

Ovrigt

Regionen har arrangerat Lag-SM samt Svenska Cupen. De sportsliga resultaten for
regionens gymnaster var imponerande. SM-guld for juniorer-DUO mangkamp och
grenfinaler, SM guld i grenfinaler for seniorer och individuella medaljer vid JSM.

Regionen har en fortsatt breddverksamhet och samtidigt manga gymnaster i landslagen,
saval junior som senior.



Trampolin

Pa Senior-SM som under aret genomfdérdes i Norrkoping kom Felix Holgersson fran TK Levo
pa andra plats medans han pa Junior-SM vann och darmed férsvarade sitt guld fran 2015.

| totala Svenska Cupen var det inte lika stor dominans av medaljer for gymnasterna fran Vast
som forr om aren och har fick vi med oss 2 guld.

Jonathan Karlsson i klass 2 och Lukas Kjellen i klass 3. Bada tavlandes for TK Levo.

Levo och Vastra Frolunda Trampolin arrangerade var sin deltavling i Svenska Cupen.

Under aret har det genomforts 3 regionstavlingar jamt spridda under aret.

Levo, Frivolten och Vastra Froélunda har varit arrangorer.

Gymnaster fran regionen har ocksa deltagit pa bla Frivolten Cup och NM.

Vi har i regionen genomfort utbildningar pa steg 1 och 2.

Trupp

Kommittén har under aret haft 3 protokollférda moéten utéver regelbunden mailkontakt.
Under 2016 har regionen inte arrangerat nagra tavlingar. Alla tavlingar har varit
foreningsbaserade sa aven tavlingen Vastklassen.

Finalen i Vastklassen arrangerades av GF Kennedy i mars och kvalen genomférdes hosten-
15.

Regionen har haft lag med pa nastan alla rikstavlingar under aret och flera lag har placerat
sig i toppen av resultatlistorna.

Under 2016 har det genomforts 25 utbildningar pa truppsidan och dessa har varit spridda
Over hela regionen.

Kommittén har under aret arbetat med att gora regler till Trupp-DM 2017.
Kungalvsgymnasterna ar tillfragade som arrangorer och tavlingen kommer att ske under
hosten 2017 eller varen 2018.

Kommittén har aven arbetat med att utveckla regler till Vastklassen. Infér 2016 har vi beslutat
att ta bort kvalen till denna tavling och bara ha en tavling i mars 2017. Vi ha aven arbetat
med riktlinjer till foreningarna angaende tavlingar och domare. Det stora arbetet under
hosten har varit att utveckla fristdende i regionen. Kommittén har beslutat att ha en
fristdendedag for regionens tranare under varen 2017.



SLUTORD

Verksamhetséaret 2016 for Gymnastikforbundet Vast ar avslutat. Styrelsen har under aret
arbetat vidare mot malen for 2016-17. Ewa, Lina och Sebastian pa kansliet har jobbat med
att utbilda och utveckla alla vara foreningar i regionen.

Styrelsen framfor ett stort tack till alla ledare i var region som lagger ner ett fantastiskt arbete
i vara foreningar sa att vi kan erbjuda gymnastik for alla.

Anders Larsson, ordférande GF Vast
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Birgit Solhult Margaretha Elfving




UTBILDNINGSVERKSAMHET 2016

Hjalpledare Ulricehamn 5
Bamse Boréas, Goteborg 73
Baskurs B/U Boras, Goteborg, Vara, 292
Halmstad, Uddevalla
Trupp basic Molnlycke, Halmstad, 86
Boras
Trampett steg 1 Goteborg, Boras, Skévde 69
Trampett steg 2 Boras, Trollhattan 35
Tumbling steg 1 Goteborg, Tranemo 59
Tumbling steg 2 Goteborg 26
Fristaende steg 1 Trollhattan 9
Fristdende steg 2 Ghg, 9
Truppdomare stegl Gbg, Varberg,Trollhattan 65
Truppdomare steg2 Gbg, Trollhattan 42
Hopp/Volt Halmstad 23
Actiongympa Hindas 11
Matta/Airtrack Uddevalla 20
Parkour stegl Uddevalla, Boras 33
RG regionsdomare Goteborg 20
Teori steg 1 Alingsas 24
Teori steg 2 Alvangen 14
KVAG basic Tidaholm 21
KVAG steg 1 Boras 15
KVAG steg 2 Tidaholm 11
KVvAG domare steg 1 Tidaholm 42
KVvAG domare steg 2 Vanersborg 21
KVAG inspiration Goteborg 37
MAG steg 1 Halmstad 16
MAG inspiration Alingsas 26
Baskurs Grupptréning Boras 13
Grupptraning Gympa Boras 5
Seniortraning Halmstad 15
Styrka - Rorlighet Boras 6
Funktionell styrketréning Halmstad 12
Grupptraningsconvent Halmstad 33
Trampolin steg 1 Trollhattan, Vara 25
Trampolin steg 2 Herrljunga 11
Rorelsedag Trollh&ttan 128
Inspiration Ung ledare Goteborg 27
Vattengympa 2.0 Trollh&ttan 117
Bromma on Tour Trollh&ttan 87
Antal utbildningar 2016 71
Antal deltagare 2016 1583
Antal utbildningar 2015 64
Antal deltagare 2015 1225




FORENKLAT ARSBOKSLUT FOR RAKENSKAPSARET 2016

Gymnastikférbundet Vast
857200-5778

Resultatrakning

Belopp i kr Not 2016-01-01- 2015-01-01-

2016-12-31 2015-12-31
Gavor och bidrag 950 313 854764
Verksamhetsintakter 1423 675 1407 870
Forsaljningsintékter 114 945 132976
Ovriga intakter 361 480 379175
Summa intakter 2850413 2774785
Verksamhetskostnader -308 358 -407 612
Ovriga externa kostnader -1074713 -836 445
Personalkostnader -1 362 244 -1 060 722
Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar -5 225 -18 186
Verksamhetens éverskott 99 873 451 820
Finansiella intakter -831 3256
Overskott efter finansiella poster 99 042 455 076
Arets éver-/underskott -36 263 451 236




Gymnastikférbundet Vast
857200-5778

Balansréakning

Belopp i kr Not 2016-12-31 2015-12-31
Tillgangar

Byggnader och mark 2 253 250 2253 250
Inventarier - 5225
Finansiella placeringar 3212956 2373281
Kassa och bank 2959 423 3738771

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 5040 -

Aktuell skattefordran 64 -
5104 -

SUMMA TILLGANGAR 8 430 733 8 370 527

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat 6verskott 8111 898 7 660 662

Arets overskott -36 263 451 236

Summa eget kapital 8 075635 8111 898

Skulder

Donationer 143 545 148 259

Skatteskulder 18 703 12 031

Ovriga skulder 192 850 98 339

Summa skulder 355 098 258 629

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 8430733 8 370 527




GOTEBORG 2017-02-12

Anders Larsson, ordf

Bodil Berntsson Michael Hedlund
Pauline Brink Ida Larsson
Margaretha Elfving Paulina Magnusson
Jessica Gustafsson Vivika Raumanni
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Styrelsen 2016



Gymnastikférbundet Vist
857200-5778

Revisionsberattelse

Jag har granskat arsbokslutet och bokféringen samt styrelsens forvaltningi
Gymnastikférbundet Vast for ar 2016. Det ar styrelsen som har ansvaret for
handlingarna och forvaltningen. Mitt ansvar ar att uttala mig om arsbokslutet

och férvaltningen pa grundval av revisionen.

Revisionen har utforts ienlighet med god revisionssed iSverige. Det innebar att
jag planerat och genomfért revisionen for att i rimlig grad forsdakra mig om att
arsbokslutet inte innehaller vasentliga fel. Enrevision innefattar att granska ett
urval av underlagen fér belopp och annan information i rdkenskapshandlingarna.
I en revision ingar att prova redovisningsprinciperna och styrelsens tillampning
av dem samt att beddma den samlade informationen i arsbokslutet.

Jag har granskat vasentliga beslut, atgérder och forhallandeni forbundet for att
kunna bedéma om nagon styrelseledamot har handlat i strid mot forbundets
stadgar. Jaganser att min revision ger rimlig grund for uttalanden nedan.

Arsbokslutet har upprattats i enlighet med bokféringslagen och ger dirmed en
rattvisande bild av férbundets resultat och stallning med god redovisningssed i

Sverige.

Styrelsens ledamaoter har enligt min uppfattninginte handlat istrid med
forbundets stadgar. Jagtillstyrker att arsmotet beviljar styrelsens ledamoter

ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Goteborg 2017-02-12
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UTFALL OCH BUDGET

Utfall 2014 Budget 2015 Utfall 2015 Budget 2016 Utfall 2016 Budget 2017

Intékter

Verksamhetsintakter 1154 075 1125000 1540 845 1 320 000 1539000 1 400 000
Forséljningsintékter 0 0 0 0
Ovriga intdkter 1362556 1200000 1233939 1 200 000 1311000 1 200 000
Summa intakter 2516 631 2 325 000 2774784 2 520 000 2 850 000 2 600 000
Kostnader

Verksamhetskostnader 1379519 1550 000 1247 896 1 300 000 1518 000 1 400 000
Personalkostnader 538 308 860 000 1060 722 1 200 000 1362000 1 195 000
Avskrivningar 73 006 85 000 18 186 20 000 5300 5 000
Summa kostnader 1990 833 2495000 2326804 2 520 000 2885300 2 600 000
Verksamhetens resultat 525 798 -170 000 447 980 0 -35 300 0
Finansiellla intdkter 19 642 20 000 3 256 0 0 0
Finansiella kostnader 0 0 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster 545 440 -150 000 451 236 0 -35 300 0

Arets resultat 545 440 -150 000 451 236 0 -35 300 0



STATISTIK

Medlemsutveckling

Ar Antal medlemmar Antal féreningar
2011 40 337 234
2012 39 266 220
2013 38715 217
2014 40 652 217
2015 40 871 211

2016 45.150 213




ORGANISATION

Styrelse

Anders Larsson, ordf
Jessica Gustafsson, vice ordf
Bodil Berntsson

Pauline Brink

Margaretha Elfving

Michael Hedlund

Ida Larsson

Paulina Magnusson

Vivika Raumanni

Kansli

Ewa Karnman, kanslist 100%

Lina Gustin, projekt 50%, sprid gymnastiken tom 31/8-16
Sebastian Hellgren, projekt 50%, ungdom

Revisor
Per Forsstrom

Revisorsuppleanter
Eva Eriksson
Birgitta Ostberg Olsson

Valberedning
Annika Hellman, ordf
Karin Horberg
Terese Karlsson

Kommittéer

Barn

Pernilla Johansson
Marie Svensson
Ida Larsson

Ungdom
Oskar Wahlback
Anna-Marija Gasovska

Parkour/tricking
Kevin Lind, ordf
Mait Soosalu
Oskar Orn

Hopprep
Emma Lager Brink



Alla Kan Gympa
Annica Lanevik, ordf
Stina Swahn

Grupptraning
Ann Zandén, ordf
Ewa Magnusson
Regina Svensson

Aerobic Gymnastics
UllaKarin Othzén

Kvinnlig AG

Kent Odvall, ordf
Anna Karin Samuelsson
Petra Hedlund

Grete Helgesson
Hally Jacobsdottir
Malin Nystrom
Ann-Charlotte Ohman
Asa Sjoberg

Ulrika Yngvik

Caisa Wessberg
Rosa Petriksson

Manlig AG

Per Forsstrom, ordf
Niklas Andersson
Jens Hummel

Rytmisk Gymnastik
Malin Forsstrom, ordf
Cecilia Losvik

Katja Samsonova
Therese Skoglosa
Irma Ternstrand

Trampolin
Paula Nordden

Trupp

Jessica Gustafsson, ordf
Frida Ombert

Margaretha Elfving

Maria Hagstrom-Kjell
Kerstin Granar

Fanny Boije av Gennas Erre



