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LILIAN OCH JOHAN ALMHULTS FOND

Lilian och Johan Almhult har i sitt testamente inskrivit att Goteborgs Gymnastikforbund skall
erhalla ett legat & 50.000 kronor att utgéra en fond benamnd “Lilian och Johan Almhults
fond”.

”Avkastningen av detta belopp skall anvandas till stipendier at sddana gymnastikledare eller
gymnaster, som bevistar utbildningskurser vid Lillsveds Gymnastikfolkhégskola eller
liknande gymnastik-institut. Darvid skall féretrade lamnas sadana personer som oegennyttigt
verkat for den frivilliga gymnastiken i hembygden.”

Johan Almhult var under aren 1941-62 ledamot av Goteborgs Gymnastikforbunds styrelse
och vice ordférande 1955-62.

Goteborgs Gymnastikforbund ar mycket tacksamt for denna mojlighet, som harmed ges att
hjalpa vara duktiga ledare och gymnaster att genom utbildning bli &nnu béttre.

Valkommen med ansokan r_nérkt "Lilian och Johan Almhults fond” stalld till
Gymnastikforbundet Vast, Ostra Hamngatan 52, 411 09 Goéteborg.

Bidrag till kurser genomférda 1/1 — 31/8 sdkes senast 1/9.
Bidrag till kurser genomférda 1/9 — 31/12 sokes senast 1/2.

TIF-GAVAN

Stipendiet utdelas varje ar eller vartannat ar (beroende pa tillgangen pa ekonomiska medel)
till juniorgymnast (hogst 18 ar) eller till en ungdomstrupp som bidrag for bevistande av
traningslager eller annan forkovran inom sin idrott. Stipendiaten skall vara medlem i en
forening tillhorande Gymnastikforbundet Vast. Féreningen skall vara verksam inom det
geografiska omrade som utgjorde Hallands lan 31/12 2009. Gavogivarens intention var att
stipendiet skulle vara till gagn for hallandska gymnaster.



ARSMOTE 2021

Sondag den 14 mars klockan 13.00 i digitalt format.
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Upprop och fullmaktsgranskning samt faststallande av rdstlangd foér motet
Faststéllande av féredragningslista for motet

Fraga om motet utlysts i behorig ordning

Val av ordforande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva protokolljusterare att jamte motesordférande justera moétets protokoll,
samt dartill erforderligt antal rostraknare

Behandling av verksamhetsberattelse och arsbokslut for tiden 1 januari —
31 december 2020.

a) Verksamhetsberittelse
b) Arsbokslut
c) Revisorns berattelse

Faststéllande av balansrakningen

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens forvaltning

Behandling av inkomna motioner

Styrelsens propositioner

Behandling av forslag till GF Vasts verksamhetsplan och budget for ar 2021.

Val av ordférande i GF Vast tillika ordférande i GF Vasts styrelse for en tid av
ett ar

Val av halva antalet ledaméter for en tid av tva ar
Val av en revisor och tva suppleanter for en tid av ett ar
Val av ordférande och tva ledamoter i valberedningen for en tid av ett ar

Val av ombud och erforderligt antal suppleanter till RF/SISU Hallands och
RF/SISU Vastra Goétalands arsméten.

Motets avslutande



VERKSAMHETSBERATTELSE FOR GYMNASTIKFORBUNDET VAST 2020

Nu &r 2020 6ver och GF Vast behaller stallningen som den region med flest féreningar,
201 st narmare bestamt. Vart medlemsantal har dock sjunkit till 44.160

Vara kommittéer jobbar som vanligt fantastiskt bra pa sin fritid med att fora sin disciplin
framat i hela regionen och vi ar er evigt tacksamma for allt arbete ni gor.

Under aret har regionen arrangerat 49 utbildningar med 857 deltagare vilket ar lite farre an
20109.

Arsmétet 2020 agde rum pa Hotel Scandic Europa i Géteborg den 8 mars dér vi startade
med senaste nytt om EM i trampolin, DMT och tumbling som vid tidpunkten fortfarande var
planerat att genomféras i Géteborg i maj manad.

Avtackning av Grupptraningskommitténs 2 ledande medlemmar under flera ar, Ann Zandén
och Ewa Magnusson, skedde med paket, blommor och blader.

For 10 ar sedan bildades GF Vast genom en sammanslagning av fd distrikten Halland,
Vastergotland, Bohuslan-Dalsland och Géteborg och detta jubileum firades med kaffe och
tarta som sig bor.

Svenska Gymnastikforbundets representant pa vart méte, tillika generalsekreterare, Pelle
Malmborg satt ordférande pa métet dar Anders Larsson omvaldes till ordférande for GF Vast
ytterligare 1 ar.

Under aret har flera av regionens gymnaster varit uttagna i olika landslag och tranings-
grupper inom Svensk Gymnastik samt tavlat hem flertalet SM-tecken i sina respektive
discipliner. Ingen ndmn och ingen glémd men stort grattis till er alla.

Under aret gick Goteborgs Gymnastikforbunds flerarige ordférande pa 70 och 80-talet
Gunnar Larsson bort.

2020 var aret da Coronapandemin kom och forstérde en hel del av mangas planer. Vi fick
lara oss att halla avstand, stélla in och stélla om och detta har paverkat lander, manniskor
och ocksa gymnastiken. | region Vast pa bla dessa omraden:

-Det planerade EM:et stalldes in i sista stund vilket var valdigt trakigt for alla som jobbat
lange med arrangemanget. Men varst var det saklart for alla gymnaster.

-Rorelse hela livet stalldes in liksom de flesta nationella och regionala tavlingar.
-Ungdomskommitténs 2 planerade aktiviteter for regionens ungdomsledare fick dras in
-Manga utbildningar stalldes in eller gjordes om till digitala.

Det som daremot genomférdes var en féreningsenkat som skickades till alla regionens
foreningar varav 49 st svarade. | enkaten fanns 34 fragor innehallande hur féreningen mar,
vad man dnskar for hjdlp av Vast, samarbetet med kansliet, problem man har,
ledarrekrytering, utbildningar mm. Styrelsen har sammanstéllt och tagit till sig synpunkterna
som gavs och utéver det gjort djupintervjuer med utvalda féreningar inom olika discipliner.
Man kan 6ver lag se att de flesta féreningarna i regionen mar bra vilket ar valdigt gladjande.
Styrelsen fortsatter nu jobba framat med allas svar i atanke.



Arets ledare i GF Vast
Ingen ansOkan inkom

Arets férening i GF Vast
Ingen ansdkan inkom

TIF-gavan
TIF-gavan delades inte ut under aret.

Utmarkelser

Pia Allenberg, frAn GK Antilopen har utnadmnts till 2020 &rs tranare i Partille kommun.
Pia ar bade tranare och ordférande i féreningen som inte har nagot

fokus pa tavling utan bara har som mal att lata barn och unga

kunna tréana och halla pa med sin gymnastik utan tavlingsmomentet.

MALSATTNING 2021

GF Vasts malsattning for 2021 praglas av den pagaende pandemin i varlden. Det innebar att
det under aret blir en fokusering pa béattre digitala moten och utbildningar sa vi kan fortséatta
utbilda och stodja vara ledare och foreningar i regionen. Vi fortsatter ocksa stddja foreningar i
anlaggningsfragor. GF Vast och Goteborgs Friidrottsforbund har tilldelats medel av
Goteborgs kommun for att uppféra en ny gemensam hall i Slottsskogen. GF Vasts
malsattning ar att kunna koncentrera utbildningar och placera kansliet i denna hall.

GF Vasts mal ar fokus pa valmaende féreningar med engagerade ledare som sprider
rorelsegladie till alla vara medlemmar

Ann och Ewa

Jubileumstarta



VERKSAMHETSBERATTELSE FOR KOMMITTEERNA

Barn

Inte heller under 2020 har det funnits nagon Barnkommitté utan all verksamhet har skotts
fran kansliet.

Sjalva barngymnastiken mar bra ute i vara foreningar och gymnastiken ar en av 3 idrotter
som Okar i medlemsantal och detta ar mycket tack vara just barnsidan.

Manga forstar att den motoriska traningen man far genom kul och bra traning som barn ger
en stabil grund att sta pa for framtida idrottsutévande.

Oberoende av idrott.

Gymnastikforbundets Baskurser pa barnsidan ar alltid fulla och under 2020 har vi arrangerat
9 st sddana och inte mindre an 3 Bamsegympakurser vilket ar gladjande.

2 nya utbildningar pa barnsidan har introducerats av Svenska Gymnastikforbundet pa
barnsidan och det &r Leka och Lara for barn upp till 6 ar samt Variera och uUmana som riktar
sig till de lite aldre barnen.

Ungdom

Under verksamhetsaret har ungdomskommittén inte kunnat genomféra nagra aktiviteter

med anledning av pandemin. Lokaler var bokade for att ha Vattengympan den 6 juni i
Trollhattan enligt tradition men &ven denna dag fick stallas in pa grund av maxantalet 50 pers
som radde vid tillfallet.

Till foljd av fortsatt pandemi har &ven hosten varit tom.

Vi haller daremot tummarna for att 2021 kommer att se ljusare ut och att det tillkommer

nya kommittémedlemmar under aret.

Parkour/Tricking

2020 har likt foregaende ar varit ett ratt sa bra ar for parkouren i Vast.

Parkouren fangar upp fler och fler utévare aven om den stora boomen som kom néar grenen
gick in i Gymnastikférbundet nu stannats upp lite.

Trots det gar det med stor sakerhet att saga att parkour anda stadigt vaxer.

Nagra av alla planerade event hann genomféras trots pandemilaget, men flera fick ocksa
stallas in tyvarr.

2 steg 1 utbildningar har vi haft och darmed ar 18 nya tranare utbildade.
Sammanfattningsvis har aret varit ett bra ar for PKTR, men aven idag behovs mer arbete
och engagemang fran personer med hogt driv




Grupptraning

Kommittén har haft som mal att planera och genomféra det som medlemsféreningarna i Vast
onskar. Planen under 2020 var att ha 2 utbildningar dar Baskursen genomfordes med 10
deltagare men Gympakursen fick stéllas in da ingen var anmald.

Rorelsedagen som skulle gatt i augusti dar Grupptraning hade 2 spar med 4 pass pa varje
innehallande seniorgympa pa ena sparet och blandade pass med Kiyo Ljungberg pa det
andra fick tyvarr stallas in pga pandemin.

Infér 2021kommer kommittén att satsa stort pa en inspirationsdag med utomhustraning som
tema. Den pagaende pandemin har tvingat oss att tdnka i nya banor och att fa tips och idéer
till vad vi kan goéra med var gymnastik i utomhusmiljé kommer att vara vardefullt.

Vi hoppas denna dag skall samla massa folk inom men ocksa utanfor sjalva
gymnastikfamiljen.

En annan ny sak under 2021 kommer att vara att vi under en helg har 2 olika utbildningar
men i samma stad. Detta for att man inom féreningarna kan samaka till utbildningsorten
trots att man inte skall ga samma kurs, och vi hoppas detta skall inspirera féreningarna.

Kvinnlig Artistisk Gymnastik

Under 2020 har regionen haft 14 féreningar som bedrivit KVAG.

D4 aret blev som det blev med pandemin har alla tavlingar pa regions-niva samt planerade
samtraningar och lager fatt stallas in.

Nagra foreningar har arrangerat foreningstavlingar utan publik eller andra inbjudna klubbar.
JSM och SM kunde trots pandemin genomforas i Vasteras och dar hade gymnaster och
foreningar fran Vast fantastiska framgangar.

SM:s lagtavling vanns av Tidaholm med Alingsas som tvaa och Atletica pa bronsplats.
SM:s mangkamp hade Maya Stahl fran Tidaholm pa andra plats

SM:s grenfinaler bestod av seger pa hopp av Maya Stahl och med Maja Sandfridsson pa
bronsplats.

Pa bom kom Maya Stahl tvda och Maja Sandfridsson trea.

Pa JSM kom Atleticas Embla Molander pa tredje plats i hopp.

Pa utbildningssidan har det genomférts Basic, Steg 1, Steg 2 och domare steg 1.

Inte mindre an 11 gymnaster fran regionen har varit med i Svenska Gymnastikférbundets
traningsgrupp Aspiranterna som innehaller 26 gymnaster fran hela landet.

Kommitténs malsattning ar att utveckla tavlingsverksamheten i regionen och malet ar att det
skall finnas en niva for alla som vill tavla. Vi vill att alla skall kunna utvecklas i sin egen takt
och samtidigt kunna tavla pa en passande niva.

Kommittén har haft flera digitala méten déar det framst diskuterats strategier med anledning
av pandemin.

Vi hoppas pa ett ljusare 2021




Manlig Artistisk Gymnastik

Verksamhetséaret 2020 skulle kunna sammanfattas valdigt kort, men vi vill borja med att
tacka alla gymnaster, tranare, ledare och domare inom Vast, som trots motvind under
Corona-aret, kampat vidare inom MAG.

Vi har kunnat &gna tiden till annat an traning och tavling. Vi har bla boérjat ta fram ett
nationellt RM-program, tittat igenom utbildningar och deltagit i nationella tranarrad.
Kommittén har trots pandemisvarigheterna haft en positiv installning och infér 2021 forstéarks
kommittén med ytterligare kompetens.

Ljusglimten var att vi kunde genomféra SM i Halmstad med framskjutna placeringar for
gymnaster fran regionen. Ett flertal medaljer gick till vara duktiga gymnaster och Christopher
Soos silver i mangkampen var ett styrkebesked.

Manga gymnaster i regionen aterfinns i olika landslag.

Christopher Soos och Filip Lidbeck, Frigymnasterna, i seniorlandslaget.

Vilgot och William Hyll fran Frigymnasterna i juniorlandslaget tillsammans med Turns
Jonathan Smith.

Dessutom hittar vi flera i LUG 2 som tidigare hette ungdomslandslaget.

Atervéaxten gér stadigt framét inom MAG i Vést alltsa.

Niklas Andersson fran Frigymnasterna utsags till forbundskapten for seniorlandslaget

i Sverige.

For 2021 hoppas vi att vi kan traffas fysiskt igen och att alla far vara friska och krya.

Rytmisk Gymnastik

Under pandemidret 2020 har kommittén bara haft digitala kontakter.

De planerade samtraningarna har ocksa hallits digitalt vilket trots allt gatt bra, men
naturligtvis ar det inte alls samma sak som att traffas fysiskt.

2 regionstavlingar kunde genomfdéras mellan alla restriktioner liksom nagra rikstavlingar.
Bade Nova Nyqvist, Energo, och Saga Widing, Halmstad RG,och Kamelia Nenova, Energo,
har haft fina framgangar pa tavlingar i landet.

Nova Nyqvist samt juniortruppen fran Energo deltog pa Nordiska Juniormasterskapen.
Nova ar uttagen till juniorlandslaget och Katja Samsonova, tranare i Energo, &r ansvarig
landslagscoach for 4 ar framat.

Planerna for 2021 ar att kunna ateruppta de fysiska samtraningarna, trana normalt hemma i
sina foreningar samt att kunna arrangera regionstavlingar igen.

Kommittén har under aret tappat medlemmar pga olika orsaker och framéver kommer nya
personer att tillfragas.




Trampolin

Vi startade tavlingsaret med Svenska Cupen i Boras forsta helgen i mars, darefter blev det
platt fall pga pandemin och alla regionala och nationella tavlingar for aret stalldes in.

Aven det planerade Europamaésterskapet i Goteborg som skulle arrangerats i maj och dar
flera av regionens gymnaster, foreningar och ledare var engagerade pa olika satt och vis
stalldes in av det Europeiska Gymnastikférbundet.

Pa utbildningssidan hanns bara en Trampolin steg 1 med 14 deltagare genomféras innan
alla fysiska utbildningar stangdes.

En digital domarkurs med 8 deltagare fran Vast genomfordes ocksa i region Syds regi.
Trots att aret sett ut som det gjort har alla trampolinklubbar i Vast haft traning mer eller
mindre som vanligt och vi ser alla fram emot ett nytt ar med nya méjligheter

Trupp

Under varen 2020 var tanken att kommittén skulle fortséatta sitt arbete med flera regionala
domartraffar. Detta for att ge domarna en chans att reflektera kring bedémning och pa sa satt
fa en tydligare samsyn. Tyvarr genomfordes bara en traff innan Covid-19 satta stopp for fler.
Arbetet kommer férhoppningsvis att aterupptas under 2021.

Under 2020 har Vast fatt ett nytt fristdende som éar tillgangligt for alla foreningar i regionen
mot en mindre summa. Tanken med detta program ar att fa fler foreningar att tavla i alla
grenar inom truppgymnastiken. Fristaendet ar gjort av Olivia Berggren och ett kurstillfalle for
att lara sig fristdendet kommer att arrangeras under 2021 istéllet for 2020 som var tanken.
Kommittén har under aret deltagit i ett nationellt projekt att ta fram ett nytt reglemente for niva
7-9. Till det nya reglementet kommer man aven att skapa en ny domarkurs.

Infér den kommande domarkursen har deltagare ur truppkommittén testat att provdéma med
de nya reglerna. Syftet med detta var att hitta ev svarigheter i reglerna och &ndra pa dessa.
Bakgrunden till projektet ar att regioner, foreningar och ledare efterfragat regler som ar
anpassade for de forsta tavlingsnivaerna inom truppgymnastiken. Detta for att underlatta for
nya ledare pa denna niva och for att nya domare ska foérsta och kunna praktisera
reglementet.

Trots pandemin har regionen kunnat genomfora alla planerade trupputbildningar féorutom tva
under aret. Dels for att nagra gjorts om till digitala men ocksa for att vi haft tur i
tidsplaneringen mellan alla restriktioner. Detta ar vi glada for.

Hopprep

Under 2020 har det fortsatt bara varit Athena IK i Boras som har haft hopprep som sin
huvudsakliga tranings- och tavlingsform.

Foreningen skulle deltagit pa nationella tavlingar samt VM i Kanada men dessa blev installda
pga Covid-19. Da SM flyttades till hosten istallet for som brukligt varen kunde inte deltagare
fran foreningen stalla upp da tavlingen ansags ligga for snart efter sommaren.

| regionen finns en domare pa internationell niva.

Pandemin har gjort det svart for hopprep att komma ut och synas pa skolor samt att ha
uppvisningar vilket vanliga ar ofta gors.

De traningar som har kunnat fortsatta att hallas har skett under andra former &n normailt.




SLUTORD

Verksamhetsaret 2020 for Gymnastikforbundet Vast ar avslutat. Det har varit ett
ar vi formodligen aldrig kommer att glomma.

Den globala pandemin har paverkat oss alla privat, pa jobbet och i var gymnastikverksamhet.
Vi har svavat mellan hopp och fortvivlan, 6ppningar och stangningar, samt en
mangd olika direktiv fran diverse myndigheter.

Det har stallt vara ledare, gymnaster och féreningar infér nya utmaningar,

bade ekonomiska och sportsliga.

Gymnastiken har da aterigen visat sin mangsidighet genom att vara foreningar
tagit fram nya traningsformer och digitala miljder fér att fortsatt kunna sprida
rorelsegladie till alla vara medlemmar.

Stort tack till alla engagerade i GF Vast for ert ideella arbete.

Anders Larsson, ordfoérande GF Vast




UTBILDNINGSVERKSAMHET 2020

Bamsegympa Goteborg, Tanumshede 44
Gymnastikens Baskurs- Ghg, Tranemo, 238
traning och tavling Halmstad, Borés, Digitalt

Trupp basic Halmstad, Vanersborg, Gbg, 112

Digitalt

Trampett steg 1 Gbg, Halmstad, Digitalt 94
Trampett steg 2 Boras 12
Tumbling steg 1 Gbg, Kungsbacka 38
Tumbling steg 2 Goteborg, Halmstad 34
Fristdende steg 1 Goteborg 20
Trupp domare steg 1 Goteborg, Skévde 30
Matta/Airtrack Onsala, 21
Parkour steg 1 Uddevalla, Boras 18
Teori steg 1 Alingsas, Halmstad, Digitalt 60
Teori steg 2 Alvangen 20
KVAG basic Grébo, Gbhg 25
KVAG steg 1 Kungsbacka 11
KVAG steg 2 Kungsbacka 40
KVAG domare steg 1 Alingsas 16
Grupptraning Baskurs Boras 10
Trampolin steg 1 Herrljunga 14
Antal utbildningar 2020 49
Antal deltagare 2020 857
Antal utbildningar 2019 55
Antal deltagare 2019 1065




FORENKLAT ARSBOKSLUT FOR RAKENSKAPSARET 2020

Gymnastikforbundet Vast
857200-5778

Resultatrdkning

Belopp i kr Not 2020-01-01- 2019-01-01-

2020-12-31 2019-12-31
Gavor och bidrag 1074 358 986 914
Verksambhetsintakter 1392 399 1216 325
Forsaljningsintakter 76 632 76 129
Ovriga intékter 274 970 299 620
Summa intékter 2818 359 2578 988
Verksamhetskostnader -294 755 -277 611
Forsaljningskostnader -60 918 -75 406
Ovriga externa kostnader -604 200 -1031219
Personalkostnader -903 942 -971 057
Avskrivningar av materiella anlaggningstiligangar -100 037 -100 038
Verksamhetens dverskott 854 507 123 657
Finansiella intakter - 211 332
Finansiella kostnader -86 -93
Overskott efter finansiella poster 854 421 334 896
Arets éver-/underskott 854 421 334 896




Gymnastikférbundet Vast
857200-5778

Balansrikning

Belopp i kr Not 2020-12-31 2018-12-31
Tillgangar

Byggnader och mark 1892 730 1982 860
Inventarier 9 908 19 815
Finansiella placeringar 5452 588 5452 588
Kassa och bank 3 036 263 2141 869

Omsattningstillgadngar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar -12 74

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 46 612 -
46 600 74

SUMMA TILLGANGAR 10 438 089 9597 206

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat dverskott 10 367 398 9512977

Summa eget kapital 10 367 398 9512 977

Skulder

Skatteskulder 19192 18 481

Ovriga skulder 51499 65 748

Summa skulder 70 691 84 229

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 10 438 089 9 597 206




GOTEBORG 2021 -02 -20

Anders Larsson, ordf

Bodil Berntsson Sebastian Hellgren
Pauline Brink Paulina Magnusson
Jessica Gustafsson Maria Pettersson
Michael Hedlund Vivika Raumanni

Digital styrelse



Gymnastikférbundet Viist

857200-5778

Revisionsberattelse

Jag har granskat arsbokslutet och bokféringen samt styrelsens forvaltning i
Gymnastikforbundet Vast for ar 2020. Det ar styrelsen som har ansvaret
for handlingarna och forvaltningen. Mitt ansvar ar att uttala mig om
arsbokslutet och forvaltningen pa grundval av revisionen.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det
innebé&r att jag planerat och genomfort revisionen for att i rimlig grad
forsakra mig om att arsbokslutet inte innehaller vasentliga fel. En revision
innefattar att granska ett urval av underlagen fér belopp och annan
information i rakenskapshandlingarna. | en revision ingar att préva
redovisningsprinciperna och styrelsens tillampning av dem samt att
bedoma den samlade informationen i arsbokslutet.

Jag har granskat vasentliga beslut, atgarder och forhallanden i forbundet
for att kunna bedoma om nagon styrelseledamot har handlat i strid mot
forbundets stadgar. Jag anser att min revision ger rimlig grund for
uttalanden nedan.

Arsbokslutet har uppréttats i enlighet med bokféringslagen och ger
darmed en rattvisande bild av forbundets resultat och stélining med god
redovisningssed i Sverige.

Styrelsens ledamoter har enligt min uppfattning inte handlat i strid
med forbundets stadgar. Jag tillstyrker att arsmotet beviljar styrelsens
ledamoter ansvarsfrinet for rakenskapsaret.

Goteborg 2021-02-20
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UTFALL OCH BUDGET

Utfall 2017 Budget 2018 Utfall 2018 Budget 2019  Utfall 2019 Budget 2020 Utfall 2020 Budget 2021

Intdkter

Verksamhetsintakter 1386000 1350000 1504000 1500000 1293000 1400000 1469 000 1400 000
Forsaljningsintakter 0 0 0 0 0 0 0 0
QOvriga intakter 1418000 1300000 1299000 1300000 1286000 1300000 1349000 1300000
Summa intikter 2804000 2650000 2803000 2800000 2579000 2700000 2818000 2700 000
Kostnader

Verksamhetskostnader 1220000 1500000 1115000 1550000 1384000 1450000 960 000 1360 000
Personalkostnader 1082000 1050000 1031000 1100 000 971 000 1150000 904 000 1050 000
Avskrivningar 100 000 100 000 100000 100 000 100 000 100000 100 000 100 000
Summa kostnader 2402000 2650000 2246000 2750000 2455000 2700000 1964 000 2510 000
Verksamhetens resultat 402 000 0 557 000 50 000 124 000 0 854 000 190 000
Finansiellla intakter 0 0 0 0 211000 0 0 0
Finansiella kostnader 0 0 0 0 0 0 0 0
Resultat efter finansiella poster 402 000 0 557000 50 000 335 000 0 854 000 190 000

Arets resultat 402 000 0 557 000 50 000 335000 0 854 000 190 000



STATISTIK

Medlemsutveckling i GF Vast

Ar Antal medlemmar Antal féreningar
2011 40 337 234
2012 39 266 220
2013 38 715 217
2014 40 652 217
2015 40 871 211
2016 45.150 213
2017 46.875 206
2018 46.426 199
2019 47.342 199

2020 44.160 201




ORGANISATION

Styrelse

Anders Larsson, ordf
Bodil Berntsson vice ordf
Pauline Brink

Jessica Gustafsson
Michael Hedlund
Sebastian Hellgren
Paulina Magnusson
Maria Pettersson

Vivika Raumanni

Kansli
Ewa Karnman

Revisor
Per Forsstrom

Revisorssuppleanter
Eva Eriksson
Birgitta Ostberg Olsson

Valberedning
Annika Hellman, ordf
Gunnar Edenbrant
Pia Haddeland

Kommittéer

Barn
Vakant

Ungdom
Sebastian Hellgren, ordf
Blerta Ferati

Parkour

Zakaria Janzi
Taylor Blomgvist
Samir Cliff Gadré
Jolin Aula

Hopprep
Emma Lager Brink

Aerobic Gymnastics
Ulla Karin Othzén

Grupptréaning
Rebecca Karen-Smidt
Regina Svensson

Kvinnlig AG

Anna Karin Salomonsson, ordf

Johanna Johansson
Kajsa Karnman
Viveca Dahiman
Petra Hedlund
Kent Odvall

Hally Jacobsdottir
Malin Nystréom
Rebecka Lyrdal
Stina Sjoberg
Louise Thorson
Caisa Wessberg
Rosa Patriksson
Nina Moller

Manlig AG

Michael Hedlund, ordf
Robert Smith

Jens Hummel

Per Forsstrom
Gabriel Lindeby

Rytmisk Gymnastik
Therese Skoglosa
Katja Samsonova
Cecilia Losvik

Trupp

Jessica Gustafsson, ordf
Andrea Oster

Kerstin Granar

Maria Hagstrom-Kjell
Michaela Andersson

Trampolin
Paula Nordoen

Gymnastikens Hus
Robert Andersson, ordf
Daniel Moldovan
Ahmed Adly



En del av

Gymnastikforbundet 0 SVENSK
VAST GYMNASTIK



