
Lördag

Ledarsamling
Förträning 
fristående

Förträning 
redskap Defilering Tävlingsstart Tävlingsslut Prisutdelning

Pool 1 09:00:00 09:10 09:24 09:59 10:04 11:28 11:28
Pool 2 11:45:00 11:55 12:09 12:44 12:49 14:13 14:13
Pool 3 14:30:00 14:40 14:53 15:25 15:30 16:47 16:47

TIDSCHEMA REGIONÅTTAN
08-nov



Förträningsschema

Pool 1
Ledarsamling 09:00:00

Tid Fristående
START 09:10 GF Idrott Orange

09:11 GF Fram Grabbar
09:12 GF Idrott Blå
09:13 GK Engelholmsgymnasterna Rosa

09:14 GF Fram Röd
09:15 Åstorps GF lag 1
09:16 Mörarps IF/GF Hoppet
09:17 Ödåkra IF
09:18 GK Engelholmsgymnasterna Blå

09:19 Åstorps GF lag 2
09:20 GF Fram Pojkar
09:21 GF Idrott Vit

SLUT 09:22

Tid Matta/Tumbling Trampett + Plint/Bord
START 09:24:00 GF Idrott Orange GF Fram Grabbar

09:26:30 GF Idrott Blå GK Engelholmsgymnasterna Rosa

09:29:00 GF Fram Röd Åstorps GF lag 1
09:31:30 Mörarps IF/GF Hoppet Ödåkra IF
09:34:00 GK Engelholmsgymnasterna Blå Åstorps GF lag 2
09:36:30 GF Fram Pojkar GF Idrott Vit
09:39:00 GF Fram Grabbar GF Idrott Orange
09:41:30 GK Engelholmsgymnasterna Rosa GF Idrott Blå
09:44:00 Åstorps GF lag 1 GF Fram Röd
09:46:30 Ödåkra IF Mörarps IF/GF Hoppet
09:49:00 Åstorps GF lag 2 GK Engelholmsgymnasterna Blå

09:51:30 GF Idrott Vit GF Fram Pojkar
SLUT 09:54:00

REGIONÅTTAN 



Tävlingsschema

Pool 1

Defilering 09:59
Tävlingsstart 10:04
Fristående Tumbling Trampett

1 GF Idrott Orange
2 GF Fram Grabbar GF Idrott Blå
3 GK Engelholmsgymnasterna Rosa

4 GF Fram Röd Åstorps GF lag 1
5 Mörarps IF/GF Hoppet
6 Ödåkra IF GK Engelholmsgymnasterna Blå

7 Åstorps GF lag 2
8 GF Fram Pojkar GF Idrott Vit
9 GF Idrott Blå
10 GF Idrott Orange GF Fram Grabbar
11 Åstorps GF lag 1
12 GK Engelholmsgymnasterna Rosa GF Fram Röd
13 GK Engelholmsgymnasterna Blå

14 Mörarps IF/GF Hoppet Ödåkra IF
15 GF Idrott Vit
16 Åstorps GF lag 2 GF Fram Pojkar
17 GF Fram Grabbar
18 GF Idrott Blå GF Idrott Orange
19 GF Fram Röd
20 Åstorps GF lag 1 GK Engelholmsgymnasterna Rosa

21 Ödåkra IF
22 GK Engelholmsgymnasterna Blå Mörarps IF/GF Hoppet
23 GF Fram Pojkar
24 GF Idrott Vit Åstorps GF lag 2

Tävling slut 11:28

Startnummer

REGIONÅTTAN 



Förträningsschema

Pool 2
Ledarsamling 11:45:00

Tid Fristående
START 11:55 GF Ling lag 2

11:56 GK Engelholmsgymnasterna Gul

11:57 Kämpinge GF Havet
11:58 Staffanstorps GK
11:59 GK Engelholmsgymnasterna Röd

12:00 Bjerreds GF Turkos
12:01 Dalby GF 14B
12:02 Kämpinge GF Snäckorna
12:03 GF Fram Gul
12:04 GF Näset Blå
12:05 Höganäs GF Orange
12:06 GF Ling lag 1

SLUT 12:07

Tid Matta/Tumbling Trampett + Plint/Bord
START 12:09:00 GF Ling lag 2 GK Engelholmsgymnasterna Gul

12:11:30 Kämpinge GF Havet Staffanstorps GK
12:14:00 GK Engelholmsgymnasterna Röd Bjerreds GF Turkos
12:16:30 Dalby GF 14B Kämpinge GF Snäckorna
12:19:00 GF Fram Gul GF Näset Blå
12:21:30 Höganäs GF Orange GF Ling lag 1
12:24:00 GK Engelholmsgymnasterna Gul GF Ling lag 2
12:26:30 Staffanstorps GK Kämpinge GF Havet
12:29:00 Bjerreds GF Turkos GK Engelholmsgymnasterna Röd

12:31:30 Kämpinge GF Snäckorna Dalby GF 14B
12:34:00 GF Näset Blå GF Fram Gul
12:36:30 GF Ling lag 1 Höganäs GF Orange

SLUT 12:39:00

REGIONÅTTAN 



Tävlingsschema

Pool 2

Defilering 12:44
Tävlingsstart 12:49
Fristående Tumbling Trampett

1 GF Ling lag 2
2 GK Engelholmsgymnasterna Gul Kämpinge GF Havet
3 Staffanstorps GK
4 GK Engelholmsgymnasterna Röd Bjerreds GF Turkos
5 Dalby GF 14B
6 Kämpinge GF Snäckorna GF Fram Gul
7 GF Näset Blå
8 Höganäs GF Orange GF Ling lag 1
9 Kämpinge GF Havet
10 GF Ling lag 2 GK Engelholmsgymnasterna Gul

11 Bjerreds GF Turkos
12 Staffanstorps GK GK Engelholmsgymnasterna Röd

13 GF Fram Gul
14 Dalby GF 14B Kämpinge GF Snäckorna
15 GF Ling lag 1
16 GF Näset Blå Höganäs GF Orange
17 GK Engelholmsgymnasterna Gul

18 Kämpinge GF Havet GF Ling lag 2
19 GK Engelholmsgymnasterna Röd

20 Bjerreds GF Turkos Staffanstorps GK
21 Kämpinge GF Snäckorna
22 GF Fram Gul Dalby GF 14B
23 Höganäs GF Orange
24 GF Ling lag 1 GF Näset Blå

Tävling slut 14:13

Startnummer

REGIONÅTTAN 



Förträningsschema

Pool 3
Ledarsamling 14:30:00

Tid Fristående
START 14:40 Höganäs GF Grön

14:41 Kämpinge GF Stranden
14:42 GF Näset Vit
14:43 GF Fram Orange
14:44 Röstångagymnasterna
14:45 Bjerreds GF Röd
14:46 Åhus GK
14:47 Bjerreds GF Svart
14:48 KFUM Kristianstad GF Volt Indigo

14:49 Kämpinge GF Vågen
14:50 Höganäs GF Gul

SLUT 14:51

Tid Matta/Tumbling Trampett + Plint/Bord
START 14:53:00 Höganäs GF Grön Kämpinge GF Stranden

14:55:30 GF Näset Vit GF Fram Orange
14:58:00 Röstångagymnasterna Bjerreds GF Röd
15:00:30 Åhus GK Bjerreds GF Svart
15:03:00 KFUM Kristianstad GF Volt Indigo Kämpinge GF Vågen
15:05:30 Höganäs GF Gul Höganäs GF Grön
15:08:00 Kämpinge GF Stranden GF Näset Vit
15:10:30 GF Fram Orange Röstångagymnasterna
15:13:00 Bjerreds GF Röd Åhus GK
15:15:30 Bjerreds GF Svart KFUM Kristianstad GF Volt Indigo

15:18:00 Kämpinge GF Vågen Höganäs GF Gul
SLUT 15:20:30

REGIONÅTTAN 



Tävlingsschema

Pool 3

Defilering 15:25
Tävlingsstart 15:30
Fristående Tumbling Trampett

1 Höganäs GF Grön
2 Kämpinge GF Stranden GF Näset Vit
3 GF Fram Orange
4 Röstångagymnasterna Bjerreds GF Röd
5 Åhus GK
6 Bjerreds GF Svart KFUM Kristianstad GF Volt Indigo

7 Kämpinge GF Vågen
8 Höganäs GF Gul Höganäs GF Grön
9 Kämpinge GF Stranden
10 GF Näset Vit GF Fram Orange
11 Röstångagymnasterna
12 Bjerreds GF Röd Åhus GK
13 Bjerreds GF Svart
14 KFUM Kristianstad GF Volt Indigo Kämpinge GF Vågen
15 Höganäs GF Gul
16 Höganäs GF Grön Kämpinge GF Stranden
17 GF Näset Vit
18 GF Fram Orange Röstångagymnasterna
19 Bjerreds GF Röd
20 Åhus GK Bjerreds GF Svart
21 KFUM Kristianstad GF Volt Indigo

22 Kämpinge GF Vågen Höganäs GF Gul
Tävling slut 16:47

Startnummer

REGIONÅTTAN 


