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Syfte, förutsättningar och 
beslutande organ 
Syftet med riktlinjen är att föreningar som är ansluten till Gymnastikförbundet 
Mitt (GF Mitt) ska kunna ansöka och få ett visst ekonomiskt stöd från GF Mitt.  

Förutsättningar 

GF Mitts budget, som fastställs av regionförbundsmötet, är avgörande för hur stor summa 

som kan avsättas för ekonomiskt stöd till medlemsföreningar under varje 

verksamhetsperiod. Därför ska styrelsen för Gymnastikförbundet Mitt se över och lägga 

fram ett nytt förslag på riktlinje - ekonomiskt stöd till medlemsföreningar till varje 

regionförbundsmöte. 

Vad kan medlemsföreningarna ansöka om ekonomiskt stöd för? 

Medlemsföreningarna kan ansöka om ekonomiskt stöd för att utveckla föreningen genom att  

• delta på Svenska Gymnastikförbundets Gymnastikforum/Förbundsmöte 

• delta på GF Mitt Regionförbundsmöte 

• utbilda organisationsledare 

• utbilda domare 

• starta nya träningsgrupper 

• rekrytera ledare 

• implementera sin verksamhet i prioriterade närområden  

• anordna tävlingar på hemmaplan 

• anordna träningsläger för tävlingsgrupper 

• anordna läger för grupper som inte tävlar 

• elitsatsa på grupp- eller individnivå. 

Vem kan ansöka? 

Medlemsföreningar inom Gymnastikförbundet Mitt kan ansöka om ekonomiskt stöd enligt 

denna riktlinje. 

Hur ofta kan föreningen ansöka? 

För att så många föreningar som möjligt ska ha möjlighet att få ett ekonomiskt stöd från 

Gymnastikförbundet Mitt kan en förening bara beviljas ekonomiskt stöd enligt denna 

riktlinje en gång per verksamhets år. Om en förening har fått ekonomiskt stöd för samma 

aktivitet från annat håll avslås ansökan direkt av Gymnastikförbundet Mitt. 

Hur ansöker föreningen? 

Ansökan om ekonomiskt stöd från Gymnastikförbundet Mitt sker via framtagna formulär 

som kommer att finnas på vår webbplats i maj och september varje år.  

Beslutande organ 
Ansökan 

Gymnastikförbundet Mitts styrelse är beslutande organ för ansökan om ekonomiskt stöd till 

medlemsföreningar.  

Riktlinje - Ekonomiskt stöd till medlemsföreningar 

Gymnastikförbundet Mitts regionförbundsmöte är beslutande organ för Riktlinje - 

Ekonomiskt stöd till medlemsföreningar.  



 

Vad föreningarna kan ansöka 
om ekonomiskt stöd för 2023 - 
2024 
Verksamhetsår 1 2023 

Ansökan fram till sista augusti 2023 

Föreningarna kan vid detta ansökningstillfälle söka ska upp till 8 000 kronor i ekonomiskt 

stöd för att utveckla förening genom att 

• delta på Svenska Gymnastikförbundets Gymnastikforum  

• delta på Svenska Gymnastikförbundets Förbundsmöte  

• utbilda föreningens organisationsledare 

• utbilda domare i föreningen. 

 

Verksamhetsår 2 2024 

Ansökan till sista maj 2024 

Föreningarna kan vid detta ansökningstillfälle söka ska upp till 12 000 kronor i 

ekonomiskt stöd för att utveckla förening genom att 

• implementera sin verksamhet i prioriterade närområden  

• rekrytera ledare 

• starta nya träningsgrupper  

• utbilda domare i föreningen 

• anordna tävlingar på hemmaplan 

• anordna träningsläger för tävlingsgrupper 

• anordna läger för grupper som inte tävlar 

• elitsatsa på grupp- eller individnivå. 

 

Ansökan till sista september 2024 

Föreningarna kan vid detta ansökningstillfälle söka ska upp till 8 000 kronor i ekonomiskt 

stöd för att utveckla förening genom att 

• delta på GF Mitts Regionförbundsmöte  

• utbilda föreningens organisationsledare 

• utbilda domare i föreningen. 
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