22. Fortydligande av medlemsdemokrati och
representation vid férbundsméte — motion fran
Gymnastikforeningen Orebro

Gymnastikféreningen Orebro foreslar forbundsmétet

att endast medlemsforeningar i Svenska Gymnastikforbundet har rostratt vid
forbundsmotet.

att regioner inte far ta emot eller utéva fullmakt fran medlemsforening.

att forening som inte deltar eller aktivt lamnar fullmakt till annan férening

avstar sin rostratt vid aktuellt forbundsmaote.

Forbundsstyrelsen foreslar forbundsmotet
att avsla forsta att-satsen

att i 6vrigt anse motionen besvarad.

Forbundsstyrelsens yttrande

Bakgrund

Motionédren lyfter viktiga fragor med sin motion — for samhallet, idrotten och for
Gymnastikforbundet. Att starka och utveckla foreningsdemokratin ar av avgorande
betydelse for att kunna vara med och paverka och for legitimiteten i beslut som fattas
av bade forbundsméte och i lokala foreningar. Med forslaget till
verksamhetsinriktning foreslar ocksa forbundsstyrelsen att dessa fragor ska fa storre
utrymme under de kommande aren.

Fram till forbundsmotet 2002 var Gymnastikforbundets demokratiska ordning
representativ. Ingen forening hade egen rostratt i forbundsmotet och de davarande
distrikten hade 1 rost/3 000 medlemmar. Fr.o.m. forbundsmotet 2004 infordes i stillet
direktdemokrati dar varje forening hade 1 rost/500 medlemmar (samma princip som
idag). Distrikten tog da hand om de roster som inte foretraddes av sin forening. Nasta
forandring av rostratten for distrikten skedde 2010 nédr den nya regionindelningen
gjordes. D& beslutades om det system som giller idag, d.v.s. varje forening har
1 r6st/500 medlemmar och de nya regionerna fick 10 roster vardera for att sakerstalla
den geografiska spridningen bland de rostande. Den férening som inte vill eller kan
ndrvara har mojlighet att 6verldta sin rostratt till ett rostberdttigat ombud fran annan
forening. Det innebdr att motiondrens forslag i tredje att-satsen beskriver hur det
redan fungerar idag — den som inte deltar eller 6verlamnar sin rostratt avstar ocksa
sin rostratt vid aktuellt forbundsmote.
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I forbundsstyrelsens forslag till reviderade stadgar for Gymnastikforbundet har
skrivningen ang. ombud for forening fortydligats. Dar infors samtidigt en skrivning
som fortydligar att den som dar ombud for region inte samtidigt kan vara ombud for
forening och det infors en begransning att inget ombud far representera mer an fem
foreningar.

Samtidigt foreslas tre regioner att slds samman till en ny. Om férbundsmétet beslutar
i enlighet med forslaget kommer Gymnastikforbundet att besta av sex regioner i
stéllet for atta. Det innebar i sin tur att antalet regionroster sjunker fran 80 till 60.

Forslag

Forbundsstyrelsen anser att det ursprungliga beslutets syfte, att sdkerstdlla den
geografiska spridningen, ar vart att varna och yrkar darfor avslag pa motiondrernas
forsta att-sats.

Regionerna har ofta en god kdnnedom om behoven hos regionens féreningar och kan
vardera dessa i relation till de forslag som laggs i forbundsmotet samtidigt som
regionernas majlighet till orimligt stor paverkan minskar i och med att regionerna
blir farre. Motionen kan darfor i ovrigt anses besvarad.
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Fortydligande av medlemsdemokrati och representation
vid forbundsmote

Bakgrund

Svenska Gymnastikforbundet bestar idag av omkring 1 000 medlemsféreningar. Dessa
foreningar utgdr grunden i forbundet och har formellt réstratt vid forbundsmétet, som halls
vartannat ar (nasta gang 2026).

De atta regionerna ar daremot inte medlemmar i Gymnastikforbundet, utan fungerar som
organisatoriska stodfunktioner och utvecklingspartners till féreningarna. | praktiken har
regionerna dock kommit att representera ett stort antal féreningar som inte sjalva deltar vid
forbundsmotet.

Problem

Nuvarande ordning innebar att regionerna utdvar réstratt genom fullmakter fran foreningar
som inte narvarar. Detta skapar en otydlig maktbalans och risk for intressekonflikter.
Regionerna ar samtidigt bidragsmottagare, uppdragsutfoérare och i vissa fall egna aktorer
pa marknaden — vilket innebar att deras beslut inte alltid speglar medlemsforeningarnas
basta.

Det demokratiska inflytandet riskerar darmed att férskjutas fran féreningarna till
regionnivan, vilket strider mot principen om medlemsstyrning.

Konsekvens

Om denna ordning far fortsatta riskerar Gymnastikférbundet att férlora sin
foreningsdemokratiska legitimitet.

Foreningar som star utanfor beslutsprocessen far minskat inflytande, medan regionernas
agerande kan paverka beslut som rér exempelvis resursfordelning, prioriteringar och
representation. Detta riskerar att skapa misstro, passivitet och fragmentering i rérelsen.

Forslag

Gymnastikforbundet bor tydliggdéra medlemsdemokratins konstruktion genom att:
* Fastsla att endast medlemsforeningar har rostratt vid forbundsmotet.

*  Begransa mojligheten for regioner att ta emot eller utdva fullmakter, eftersom de
inte ar medlemmar.

* Krava att féreningar som onskar bli representerade aktivt lamnar fullmakt till annan
forening.

*  Acceptera att féreningar som inte deltar eller lamnar fullmakt avstar fran sin rostratt
vid aktuellt mote.



Vinst /| Forvantad effekt

Forslaget starker foreningsdemokratin och sakerstaller att beslut fattas av de som har
formell medlemsgrund.

Det ger 6kad transparens, legitimitet och ansvarstagande i beslutsprocesserna.

Foreningarna uppmuntras till aktivt deltagande, och regionernas roll fortydligas som
stodjande, inte styrande.

Vi yrkar att forbundsmotet beslutar att:

1. Endast medlemsféreningar i Svenska Gymnastikforbundet har réstratt vid
forbundsmotet.

2. Regioner inte far ta emot eller utdva fullmakt frdn medlemsférening.

3. Forening som inte deltar eller aktivt lamnar fullmakt till annan férening avstar sin
rostratt vid aktuellt forbundsmote.

Styrelsen for GF Orebro
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