Vilkomna till Lingklubbens arliga kamrattraff 2023 i Géteborg den 23-24 september

Vi kommer att starta var helg med lunch pa I6rdagen och avsluta den pa samma satt, med lunch pa
sondagen. Daremellan blir det ett fullspackat schema pa Kvibergs Idrottsomrade, 10 min norr om
Go6teborgs centrum innehallande:

- Guidad visning pa Géteborgs Olympiska Idrottsmuseum

- Arsméte i Lingklubben

- Middag med 6verraskning

- Rundvandring pa Nordens stérsta multisportanlaggning Prioritet Serneke Arena som
innehaller bla: inomhusfotbollshall, skola, inomhus skidakning, hotell
(https://www.prioritetsernekearena.se)

- Introduktion till och spelande av Paralympiska lagsporten goalball.
Schema :
Lordag 23 september:

- 11.45 Samling Prioritet Serneke Arena

- 12.00 Lunch och incheckning

- 13.00 Rundvandring med Hans Elbel pa Géteborgs Olympiska Idrottsmuseum

- 14,00 fika pa museet med foredrag av Margareta Damm om den Svenska
gymnastiktruppen som deltog under OS 1936.

- 14.30 Lingklubbens arsmote

- 18.00 Middag

Sondag 24 september:

- 09.00 Rundvandring pa Prioritet Serneke Arena under ledning av Roger Gustafsson,
samling hotellfoajén

- 10.30 Goalball, vi testar Paraidrotten dar Sverige skordat stora medaljframgangar.

- Tag med idrottskldader eller annat ombyte, vi skall ligga pa golvet.

- Lunch 12.00 Tack och hej Géteborg!

Resa till arenan:

- Hallplatserna Kviberg (sparvagn 6, 7, 11) och Kvibergsskolan (buss 58, 519) ar bara en
kort promenad fran Prioritet Serneke Arena och med hjalp av Vasttrafiks webbsida kan
du enkelt planera sin resa. Restiden med sparvagn fran tex Centralstationen ar 11
minuter. Fran hallplatsen gar du mot — och forbi — Kvibergs Kaserner. Sedan ser du
Nordens stoérsta multisportarena.
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