
 

 

Hopprepskommitténs 
riktlinjer för uttagning 
till internationella 
tävlingar 
 

Vid uttagning till tävlingar såsom (J)EM och (J)VM, samt EOT och IOT tar 

Hopprepskommittén flera faktorer i beaktande enligt följande arbetsordning. Ingen faktor är 

enskilt avgörande, utan de olika punkterna bidrar till en helhetsbedömning. Dessa principer 

bygger på grundprinciperna i dokumentet Principer för föreningsrepresentation på 

mästerskap för discipliner utan landslagsverksamhet. 

Utöver att lämna en rekommendation på deltagare ska Hopprepskommittén även lämna en 

rekommendation på domare och nyckelroller som Head of Delegation och Head Coach. 

Tävling närmst uttagning 
(Ofta betyder detta Svenska Cupen / Svenska Mästerskapen tidigt på våren) 

Anmälan och resultat från närmast liggande tävling används för att utse vilka som är uppe 

för diskussion. En viss placering på tävling innebär inte en garanterad inbjudan till 

internationell tävling. 

Med utgång i en tävlingsklass med fler än 6 deltagare från minst 2 olika föreningar börjar 

diskussionen kring följande placeringar, vilka tas vidare till nästa del av processenorem 

ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. 

Grenresultat 

Placering 1–3 i varje gren som tas i beaktande för deltagande i de grenar där de placerat sig, 

för (J)EM/(J)VM. 

Placering 4–6 tas i beaktande för EOT/IOT i de fall resultaten inte skiljer sig avsevärt mycket 

från de som tas i beaktande till (J)EM/(J)VM. 

För snabbhetsgrenar och tripplar ska resultatet hålla en god internationell nivå för att tas i 

beaktande. 

Individuell Overall och Lagtävling 

För att tas i beaktande för en overall, bedöms de högsta placeringarna i de grenar som ingår i 

overall. Justeringar kan göras vid behov. 

DDC speed 

Bästa tre placeringar tas i beaktande för (J)EM/(J)VM 

Vid färre deltagare reduceras antalet som tas i beaktande för (J)EM/(J)VM till 2 eller 1 
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Vid plötslig skada eller sjukdom under kvaltävling där individ eller lag ändå slutför delar av 

tävling kan kommittén välja att se till tidigare resultat i de grenar som inte kunnat 

genomföras för att eventuellt ta individen/laget i beaktande för fler grenar än de slutförda. 

Detta sker i undantagsfall och då för hoppare som historiskt sätt haft mycket goda resultat 

eller mycket stark utveckling. 

Observera att gymnastikförbundets regler kring åldersgrupper och klasser skiljer sig från de 

internationella, och individer/lag kommer inte tas i beaktande för en annan klass än den de 

deltog i nationellt, och måste i lag därför ställa upp nationellt med ett lag som matchar de 

internationella kraven på lagkonstellation. Ett juniorlag med en överårig enligt svenska 

regler kommer alltså inte tas i beaktande för EM/VM med underåriga enligt internationella 

regler, och t.ex. ett mixlag enligt svenska regler där en gren enbart tävlas av damer kommer 

inte tas i beaktande som damlag enligt internationella regler. Dessa individer/lag kommer 

alltså inte tas i beaktande alls i de grenar de inte uppfyller internationella kvalregler. 

Historiska resultat 
Av de som tagits i beaktande ska historiska resultat från senaste 12 månaderna vägas in, 

bland annat följande frågeställningar bidrar till underlaget 

- Finns det en tydlig progression, är resultaten på jämn hög eller låg nivå eller är 

resultaten sjunkande över tid. 

- Har individen/lagmedlemmarna tidigare internationell erfarenhet? 

Denna fråga, i samband med föreningens inställning (nedan), kan exempelvis leda till att en 

individ/lag som har placering från senaste tävling som normalt lett till beaktande för 

(J)EM/(J)VM i stället beaktas för EOT/IOT. 

Deltagande 
Generellt sätt erbjuds inte plats till individer/lag som är i beaktande för färre än två grenar, 

finns det däremot platser som blivit tillgängliga efter tidigare steg i processen; en individ 

eller lag har en stor önskan att delta; och senaste eller historiska resultat är lovande, så kan 

kommittén välja att erbjuda ytterligare platser för att nå upp till två eller fler grenar. 

Om platser blivit lediga i (J)EM/(J)VM och ett lag är i beaktande för vissa grenar i 

(J)EM/(J)VM och vissa i EOT/IOT, och resultaten inte skiljer avsevärt från övriga som är i 

beaktande för (J)EM/(J)VM kan kommittén välja att samla individens/lagets erbjudna starter 

till samma tävling. 

Anmälan 
Om lag accepterar plats i alla grenar som ingår i en overall/all-around anmäls de även i 

gällande overall/all-around, om inte annat begärts. 

Ersättare 
Vid sjukdom, skada, eller andra extraordinära anledningar mellan uttagning och den 

internationella tävlingen är det HTK som ansvarar för att ta fram en uppdaterad 

rekommendation till SvGF. 

I laggrenar får föreningen inkomma med förslag på mindre justeringar av lagkonstellationen 

även av andra anledningar. Alla justeringar av lagkonstellationer måste ske inom IJRU:s 

regler där minst 50% av laget måste vara samma som det som ställde upp på kvaltävlingen, 

och ålder och klass inte ändras.  



 

Den potentiella ersättarens nivå ska tas i beaktande, dvs ska hopparen ligga på liknande 

eller högre nivå. Finns ingen ersättare får laget stryka sig i de grenarna. 

För individuella hoppare tillsätts generellt sätt ingen ersättare, utan den tävlande stryks från 

grenarna. 

Under pågående tävling är Head Coach ansvarig att fatta beslut om eventuella ersättningar. 

Domare 
Generellt sätt krävs att Gymnastikförbundet nominerar ett visst antal domare baserat på 

antalet starter. Om det inte finns tillräckligt domarintresse kan kommittén behöva se över 

hur många platser som kan erbjudas. Här ska senaste resultat och antal erbjudna grenar tas i 

särskilt beaktande. 

Finansiering 
HTK ska i sin rekommendation för seniorer i alla klasser (dam/mixed/herr) i nedan 

bidragsberättigade grenar identifiera vilka individer som uppnår nationell elit, internationell 

elit, eller världselit enligt definitionen i dokumentet Principer för föreningsrepresentation på 

mästerskap för discipliner utan landslagsverksamhet för beslut av SvGF om finansiering. 

- Double Dutch Speed Relay (DDSR) 

- Double Dutch Speed Sprint (DDSS) 

- Double Dutch Single Freestyle (DDSF) 

- Double Dutch Pair Freestyle (DDPF) 

- Single Rope Speed Endurance (SRSE) 

- Single Rope Speed Sprint (SRSS) 

 


