
 
 

 

 

Styrelsesammanträde PROTOKOLL  3/2021 

 Utskrivningsdatum 

 2021-05-07 

Tid 2021-05-06, kl 19.00-19.55  

Närvarande Conny Lundevall 

Evelina Björkqvist 

Tomas Elvhage 

Helena Frisk Wesström 

Birgitta Kahn 

Sofie Malmodin 

Charlotte Nilsson  

Harpa Óskarsdóttir 

Sofie Sandell 

Kari Ånberg  

  

1. Öppnande Conny öppnar mötet och hälsar alla välkomna. 

2. Godkännande av 

agendan 

Föredragningslistan godkänns. 

3 Justerare Utses Sofie Malmodin till justerare av dagens protokoll. 

4. Föregående 

protokoll 

Protokoll nr 2 från den 27 mars läggs med godkännande till 

handlingarna. 

5. Personal och kansli Kari meddelar hur arbetet flyter på. All personal arbetar 

fortfarande hemifrån med undantag då det behövs kopieras, 

frankeras m m. Förhoppningen är att kunna träffas fysiskt för 

avstämningar en dag i veckan inom kort. Tills vidare sker 

avstämning via teams. 

Caroline Lidberg är till stor hjälp med nedladdning av alla filmer 

till våra digitala trupptävlingar som genomförs i maj. I dagsläget är 

ca 400 starter registrerade. Alexandra, tillsammans med 

truppkommittén ansvarar för de 40 domare som är engagerade. 

6. Ekonomi Presenteras aktuellt ekonomiskt läge som med godkännande 

läggs till handlingarna. 

Styrelsen beslutar att: 

Avstå från att söka projektstöd med anledning av Covid -19 via 

Gymnastikförbundet för perioden januari-april då regionens 

resultat för perioden uppvisar ett överskott. 



 
 

7. 

Utbildningsrevisionen 

och förkunskapskrav 

Efter reaktioner från många av regionens föreningar samt kontakt 

med GF Öst diskuteras om det går att få till en förändring 

gällande tidsmarginaler för förkunskapskrav och konverteringar 

för teori- och trupputbildningarna. 

Beslutas att: 

ett förslag till skrivning tas fram att presentera för de regionala 

kanslierna för en gemensam åtgärd för att göra konverterings-

/förkunskaps-processen smidigare för våra föreningar. 

Läggs ut på styrelsens teams-sida för synpunkter. 

8. Profilkläder till 

styrelsen och kansliet 

Beslutas att: 

Köpa in långärmad pullover till samtliga styrelseledamöter. Kari 

undersöker möjligheten att även få regionens tryck på plagget. 

Alla uppmanas att meddela kansliet storlek så snart som möjligt, 

gärna före den 19 maj! 

9. Rapporter Lillsved Idrottsfolkhögskolas årsstämma 

Tomas rapporterar från stämman. Liksom annan verksamhet har 

skolan haft ett tufft år som ändå varit positivt, bl a för att man 

valt att arbeta mycket via digitala kanaler. 

Ledningsforum april 

Conny deltog tillsammans med övriga regionsordföranden, GS 

och representanter från Gymnastikförbundets styrelse. Bl a 

redovisades de olika regionernas verksamhetsplaner för 

kommande period. 

En omgjord hemsida kommer att lanseras inom kort. 

Barnkonventionen 

Harpa rapporterar från arbetet i förbundet med att ta fram nya 

tävlingsbestämmelser och regler som prel ska vara klara till 2022.  

10. Övriga frågor Beslutas att: 

Utse Maria Gustafsson, Nyköping till ny styrelseledamot i Kurt 

och Ingegärd Lindgrens Fond. Fonden vänder sig till personer i 

idrottsföreningar inom Nyköpings kommun eller gymnaster som 

tillhör Södermanlands län. 

Kari meddelar Alexander Flygare på Sörmlands Sparbank att 

Maria är gymnastikens representant i styrelsen. 

11. Nästa möte Nästa sammanträde sker i samband med arbetsdagen den 5 juni 

kl 10.00-13.00. Mötet sker digitalt via teams. 

Inbjudan skickas ut ca 14 dagar innan. 



 
 

12. Avslutning Då ytterligare frågor ej finns på agendan avslutar Conny mötet 

och tackar för visad uppmärksamhet. 

 

Örebro den 5 maj 2021 

Vid protokollet: 

 

/Kari Ånberg, adj sekreterare  /Conny Lundevall, ordf 

Justerare: 

 

/Sofie Malmodin 


