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Nairvarande Conny Lundevall
Tor-Ake Bengtsson
Tomas Elvhage
Helena Frisk Wesstrom
Sofie Malmodin
Charlotte Nilsson
Harpa Oskarsdottir
Kari Anberg

Forhinder Evelina Bjorkqvist
Birgitta Kahn
Sofie Sandell

I. Oppnande

Conny oppnar motet och halsar alla valkomna.

2. Godkannande av
agendan

Foredragningslistan godkanns.

3 Justerare

Utses Tomas Elvhage till justerare av dagens protokoll.

4. Foregaende
protokoll

Protokoll nr 4 fran den 19 augusti 2021 laggs med godkinnande
till handlingarna.

5. Personal och kansli

Helena meddelar att lonesamtal har inletts med personalen —
nya loner ska sittas enligt avtal fran den | november 2021.

Kari informerar om fortsatt hogt tryck pa kansliet.

6. Ekonomi

Presenteras aktuellt ekonomiskt lage som med godkannande
laggs till handlingarna.

Aterstartsstod

Beslutas att:

skicka in ytterligare dskande gillande aterstartsstod enligt den
lista som tidigare distribuerats till styrelsen.

Teknisk utrustning
Beslutas vidare att:

kopa in datorer och telefon till kansliet. Sofie ar behjalplig i
fragan.




7. Forbundsmotet
2022 - val

Skrivelse fran valberedningen presenteras.

Beslutas att:

styrelsen funderar pa valen och meddelar kansliet ev ytterligare
forslag innan den 2 december. Darefter skickas regionens forslag
in till valberedningen.

8. DF-moten 2022

Foljande information lamnas i dagslaget av de olika distrikten:

RF SISU Vastmanland: 5 april (Harpa o Tomas noterar datum)
RF SISU Varmland: 5 april (Helena noterar datum)
RF SISU Sodermanland: 28 april (Conny o Lotta noterar datum)

Gillande Ostergotland och Orebro lin har besked 4nnu inte
lamnats.

Helena deltar pa digitalt SDF-mote i Orebro den 7 december.

9.
Planeringskonferenser

Nasta planeringskonferens arrangeras den 15-16 januari pa
Kungsorstorp, Kungsor for regionens tavlingsforeningar.

Anmalan sker senast den | december.

Medverkan fran styrelse o kommittéer kan bli aktuell —
aterkommer efter planeringsmote med RF SISU-konsulenterna
den 6 december.

9. Rapporter

Gympa-forum
rapporteras fran forumet som genomfordes semidigitalt den 9-

10 oktober.

Bokningssystem utbildning

Nytt bokningssystem for utbildare har inforts.

Infor detta har samtliga regioner blivit uppmanade att ligga lagt
och invanta systemet sa att forfragningar till utbildarna gar ut
samtidigt till alla via systemet.

Tyvarr visar det sig nu att de flesta regioner tillfragat utbildare
innan systemet slappts vilket medfor att var region just nu har
svart att fa utbildare till planerade kurser!

Berorda pa forbundet har uppmarksammats pa detta och vi
kommer att stamma av hur laget ser ut efter kommande helg.

Styrelsen informeras om utfallet under nasta vecka — detta
paverkar i varsta fall var ekonomiska planering nar det giller
utbildningssidan.

10. Ovriga fragor

SM-veckan 2022 — Linkoping
Forfragan fran Carl Blomgqyist, RF SISU Ostergotland gillande




medverkan under SM-veckan. Nikegymnasterna kommer att sta
som arrangor for tavlingarna i AG och Hopprep. Finns 6nskemal
fran vart hall att profilera oss i samband med arrangemanget?

Styrelsen anser att fragan ska stillas till Gymnastikforbundet
istallet for till regionen eftersom man utgar fran att det ar det
nationella forbundet som i sa fall ska synas.

Kari vidarebefordrar mailet till Louise Nordenberg pa forbundet
och meddelar Carl att detta ar gjort.

I1. Nasta mote

Nasta sammantrade sker i samband med arbetsmotet den 29
januari kl 12.00-16.00 (prel). Motet sker fysiskt pa Idrottens Hus
i Orebro.

Samma dag traffas samtliga kommittéer for att stamma av
handlingsplaner etc. Dessa inleder sina traffar tillsammans med
ansvarig styrelsemedlem kl 10.00-12.00. Lunchrast kl 12.00 for
samtliga och sedan fortsatter kommittéerna sitt arbete utan
styrelsemedverkan och avslutar nar arbetet anses vara klart —
dock senast till 16.00!

Denna information gar dven ut separat till samtliga styrelse- och
kommitté-ledamoter + till valberedningen.

12. Avslutning

Da ytterligare fragor ej finns pa agendan avslutar Conny motet
och tackar for visad uppmarksamhet.

Orebro den 18 november 20

Vid protokollet:

/Kari Anberg, adj sekreterare

Justerare:

/Tomas Elvhage

21

/Conny Lundevall, ordf




