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§ 1 Inledning
§ 1.1 Motet Oppnas

Suz Lundvall hélsade alla vdalkomna och forklarade motet 6ppnat.

§ 1.2 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Thor Stockel att jamte ordfdrande justera dagens protokoll.

§ 2 Rapporter

§ 2.1 Generalsekreterarens rapport
Cattis Espmark rapporterade kort muntligt med en uppdatering gallande
anmalningar till SM-veckan, ddr en plan nu ar att anmala trampolin till vinter-SM-
veckan i Skovde 2027. Forberedelser for anmalan till sommar-SM-veckan 2027 pagar
ocksa.

En landslagssamling for alla individuella landslag hade ocksa genomforts pa Boson.

Henrik Lehmann rapporterade ocksa kort ang. nya belopp for Fritidskortet och
integrationen med foreningssystemen.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och notera detta i protokollet.

§ 2.2 Rapport fran Lillsved

Christina Hjelmar rapportera kort muntligt. 2,5 Mkr har investerats i 21 av
anldggningens 38 byggnader i allt fran varme till vatten och reningsverk.

Forbundsstyrelsen beslutade

att tacka for rapporten och lagga den till handlingarna.
Beslutsarenden

§ 3 Forbundsmotet 2026

§ 3.1 Inkomna motioner och ansvarsférdelning
Suz Lundvall anmalde att elva motioner hade inkommit:
Fran region Mitt: Avskaffande av max- och minimigrans f6r medlemsavgifter,
dnr 2026:020
Fran GF Orebro: Ekonomi som méjliggorare, dnr 2026:011
Fran GK Norra Norden: Nationellt reseutjimningsbidrag, dnr 2026:014
Fran GF Mellansvenska: Forenkla anmalan till utbildningar, dnr 2026:021
Fran GF Ost: Byt namn pa Gymnastikens baskurs, dnr 2026:015
Fran GF Ost: Utred att ateruppta Gymnastikspelen for att stirka
uppvisningsgymnastiken, dnr 2026:016
Fran GF Ost: Utred att inféra Veteran-SM, dnr 2026:018
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Fran GF Ost: Nationell handlingsplan for anliggningar, dnr 2026:017

Fran GF Ost: Anstill nationell handliggare for anliggningsfragor, dnr 2026:019
Fran GF Orebro, GCF Uppsala och GF Stockholm Top Gymnastics: Utred att
forandra regionorganisationen, dnr 2026:013

Fran GF Orebro: Om rostritt vid férbundsmaote, dnr 2026:012

Forbundsstyrelsen beslutade

att fordela ansvaret for motionerna mellan sig:
Avskaffa max- och min-tak Simone
Ekonomi som mgjliggorare Suz, Per (Simone)
Nationellt reseutjamningsbidrag Simone
Forenkla anmalan Maria
Byt namn pa baskursen Maria
Ateruppta Gymnastikspelen Anne-Lee
Aterinfor Veteran-SM Thor
Handlingsplan anldggningar Henrik, Ahmed
Nationell handlaggare anlaggningar ~ Henrik, Ahmed
Regionorganisationen Suz, Per
Rostratt vid forbundsmote Maria, Lisa

§ 3.2 Ramprogram
Pia Josephson anmalde ett forslag till ramprogram, dnr 2026:022. Forbundsstyrelsen
gjorde en rad medskick infor fortsatt planering.

Forbundsstyrelsen beslutade
att godkdnna det foreslagna ramprogrammet for forbundsmotet 2026 i
Orebro.

§ 3.3 Motesform

Pia Josephson anmalde och kommenterade ett beslutsforslag gallande motesform
for forbundsmotet, dnr 2026:023.

Forbundsstyrelsen beslutade
att forbundsmotet 2026 genomfors utan majlighet till digital narvaro.

§ 3.4 Moijliga propositioner

Cattis Espmark anmalde och kommenterade ett samtalsunderlag, dnr 2026:025.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for underlaget och aterkomma till det f6r beslut vid nasta mote.
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§ 4 Ombud World Gymnastics-kongressen i Bangkok 4-5 oktober
2026

Internationella Gymnastikforbundet har bytt namn fran FIG till World Gymnastics
och genomfor sin kongress i Bangkok 4-5 oktober.

Forbundsstyrelsen beslutade

att utse Per Sjostrand och Pia Josephson till delegation.
att utse Per Sjostrand till ombud for Svenska Gymnastikférbundet vid
kongressen.

§ 5 Representation regionférbundsmdoten 2026
Regionerna Vst och Syd genomfor regionférbundsmote varje ar.

Forbundsstyrelsen beslutade

att Anne-Lee Holm representerar forbundsstyrelsen vid region Vasts
regionforbundsmote den 14 mars i Trollhédttan.
att Suz Lundvall representerar forbundsstyrelsen vid region Syds

regionférbundsmote den 17 mars, som genomfors digitalt.

Diskussionspunkter
§ 6 Fragor att fdnga utifran dagarnas diskussioner

Inget att notera.

Ovriga rapporter

§ 7 Tackskrivelser
Tackskrivelse hade inkommit fran Patrik Tengwall som hade uppvaktats pa 60-
arsdagen med blommor.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 8 Per Henrik Ling 250 ar

Suz Lundvall rapporterade muntligt att kontakt har inletts med Svenska Central-
foreningen for idrottens fraimjande angdende att gemensamt uppmarksamma att det
ar 250 ar sedan gymnastikens fader Per Henrik Ling foddes, dar bl.a. ett seminarium
med rubriken Balck vs Ling, om PH Ling och idrottens fader Viktor Balck planeras.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.
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§ 9 Nya foreningar, uttraden och namnandringar
Cattis Espmark anmalde vilka féreningar hon i enlighet med sin delegationsratt har
fattat beslut om géallande in- och uttrdde samt namnéndringar, dnr 2026:004 a.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 10Styrelsens representation
Forbundsstyrelsen beslutade

att Per Sjostrand, Maria Stahl, Lisa Lundin och Suz Lundvall deltar fran
forbundsstyrelsen vid kommande ledningsforum.
att uppdra at forbundsstyrelsens ledaméter att fylla i formularet géllande

tavlingar dar forbundsstyrelsens narvaro ar onskvard.

§ 11Motet avslutas

Suz Lundvall tackade alla medverkande och avslutade motet.

Vid protokollet: Justeras:

Helen Akerman Suz Lundvall

Sekreterare Ordforande
Thor Stockel
Justerare
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