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§ 1 Inledning
§ 1.1 Motet Oppnas

Suzanne Lundvall hilsade alla valkomna och forklarade motet ppnat.

§ 1.2 Tidigare protokoll
Forbundsstyrelsen nr 491, 2026-02-19

Forbundsstyrelsen beslutade
att lagga protokollen till handlingarna.

§ 1.3 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Anne-Lee Holm att jamte ordférande justera dagens protokoll.

§ 2 Rapporter

§ 2.1 Tf. Generalsekreterarens rapport
Pia Josephson, t.f. generalsekreterare, rapporterade muntligt fran andra veckan efter
att tidigare generalsekreterare Catharina Espmark hastigt slutade for ny tjanst. Hon
uttryckte att det finns ett bra stod fran bade ledningsgrupp och kansli i 6vrigt.

Hon rapporterade vidare att riskbedomningar gors 16pande av
landslagsorganisationen infor ev. internationellt tivlande nar det nu ar ett oroligt
lage i varlden.

Den 7-8 mars genomfordes ett tavlingsforum for ovriga tavlingsdiscipliner som inte
ar trupp. Aven detta var vilbesokt och mycket uppskattat, liksom tidigare
Truppforum var.

Pia informerade ocksa om att det gors en sdrskild ungdomssatsning i samband med
forbundsmotet, dar en inbjudan har gatt ut med en reducerad avgift till de
foreningar som har ungdomsrad eller annan ungdomsinriktad verksamhet pa
organisationsniva.

Anmialan till Hopprepsskoj Oppnade samma dag som sammantrddet genomfordes.
Liksom tidigare ar ar intresset mycket stort och 600 skolor hade anmalt sig redan
forsta dagen. Hopprepsskoj genomfors i maj, men redan 31 mars &r det
Kullerbyttans dag, vilket ocksa brukar ge medial uppmarksamhet.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och lagga den till handlingarna.

§ 2.2 Rapport frén Lillsved

Christina Hjelmar anmaélde muntligt att de ar klara med bokslut,
verksamhetsberittelse och arsredovisning infor staimman 23 april 2026.
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Hon rapporterade vidare att ansokningslaget liksom fOrra aret ar relativt lagt, och
att Oppet hus kommande helg ar ett viktigt tillfalle att marknadsfora skolan. Hon
konstaterade vidare att remissunderlaget angaende statsbidragsvillkoren visar att
de ekonomiska forutsittningarna i relation till statsbidraget kan komma att
forandras pa ett omfattande sitt. De ca 100 rorelsefolkhdgskolorna ar inte ndjda
med folkbildningsradets remissvar och Lillsved, som ocksa &dr remissinstans och
kommer att skicka in ett eget remissvar.

Konferenslédget ar just nu bra och innebar hogre intakter jamfort med samma tid
forra aret. Forsvarsmakten dr en viktig kund, inte minst i relation till den mat de

koper och som Lillsved kor ut i falt.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten och lagga den till handlingarna.

§ 2.3 Nordiska motet pa Island
Pia Josephson anmalde en skriftlig rapport fran moétet, dnr 2026:027 b.

Forbundsstyrelsen beslutade

att lagga rapporten till handlingarna.
Beslutsarenden

§ 3 Firmateckning
Da tidigare generalsekreterare Catharina Espmark lamnat sin tjanst, behover ratten
att teckna Gymnastikférbundets firma uppdateras, dnr 2026:034.

Forbundsstyrelsen beslutade

att Svenska Gymnastikforbundets firma for avtal som varar 6ver tva ar,
alternativt overstiger 700 000 kr, tecknas av ordférande, vice
ordforanden och generalsekreterare, tva i forening.

att Svenska Gymnastikforbundets firma i ovrigt tecknas av styrelsens
ordinarie ledamoter, tillférordnad generalsekreterare/kanslichef Pia
Josephson samt ekonomichef Asa Wigforss, tva i forening, varav en
ska vara ordforande vice ordforande eller tillférordnad

generalsekreterare.

att avdelningschefer inom ramen for sin tilldelade budget har
stallningsfullmakt att trdffa kortsiktiga avtal av operativ karaktar.

att ordforande, tillférordnad generalsekreterare/kanslichef Pia Josephson,

ekonomichef Asa Wigforss och redovisningsekonom Sophie Ogren
befullmaktigas att, tva i forening, disponera medel vad avser bank-
samt bankgirokonton och 6vriga medel som tillhor Svenska
Gymnastikforbundet.
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§ 4 Gymnastikforbundets arbetsordning

Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till arbetsordning,

dnr 2026:030 b. Hon meddelade ocksa att forslaget hade skickats pa remiss till
samtliga regionstyrelser, tva hade aterkommit med synpunkter. I arbetsordningen
definieras darmed den nationella basverksamheten och ett regionalt basuppdrag.

Forbundsstyrelsen beslutade
att med den justeringen faststdlla arbetsordningen.

§ 5 Infor forbundsmotet

§ 5.1 Verksamhetsberattelse
Lotta Darlin anmadlde och kommenterade ett forslag till verksamhetsberattelse,
dnr 2026:032.

Forbundsstyrelsen beslutade att foresla forbundsmaotet
att anta godkanna verksamhetsberattelsen for 2025 och 2026 och lagga den
till handlingarna.

§ 5.2 Verksamhetsinriktning
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till verksamhetsinriktning,
dnr 2026:008. Verksamhetsinriktningen hade ocksa skickats till regionstyrelserna for
mojlighet att aterkomma med inspel senast 30 mars.

Forbundsstyrelsen beslutade
att bordlagga fragan till kommande styrelsemdéte.

§ 5.3 Ekonomisk inriktning
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till ekonomisk inriktning,
dnr 2026:009.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att anta ekonomiska inriktning for 2027 och 2028.

§ 5.4 Motion — Ekonomi som mdjligg6rare
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande ang. motionen
om ekonomi som mgajliggorare, dnr 2026:011 b.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att avsla motionen.
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§ 5.5 Regionfragan — proposition och motionsyttrande i
Samma
Pia Josephson och Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till
hantering av regionfragan dar proposition och yttrande ang. motionen finns i
samma text och hantering, dnr 2026:025 c.

Forbundsstyrelsen beslutade

att uppdra at tf. generalsekreterare att utifran dagens samtal redigera
skrivningarna, men att sta bakom de att-satser som foreslas i
handlingen.

§ 5.6 Motion — Forstarkt demokrati
Helen Akerman anmailde och kommenterade ett forslag till yttrande, dnr 2026:012 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at tf. generalsekreterare att utifrdn dagens samtal redigera
yttrandet

§ 5.7 Motion — Avskaffa min- och maxbegransningar
medlemsavgift

Pia Josephson och Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till
yttrande, dnr 2026:020 b.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att bifalla motionens andra att-sats
att avsla motionens forsta och tredje att-satser.

§ 5.8 Forslag till medlemsavgift
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till medlemsavgift for
2027/2028, dnr 2026:031.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at tf. generalsekreterare att utifrdn dagens samtal redigera
yttrandet.
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§ 5.9 Forslag till stadgeandringar
Helen Akerman anmélde och kommenterade ett forslag till andringar av
Gymnastikforbundets stadgar och stadgemall for Gymnastikforbundets regioner,
dnr 2026:033.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet

att andra Gymnastikforbundets stadgar i enlighet med forslaget, dar delar
av stadgarna borjar galla forst 1 januari 2027 i enlighet med angivna
instruktioner.

att andra stadgemallen for Gymnastikforbundets regioner i enlighet med
forslaget.

§ 5.10 Motion — Anlaggningar
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande till de bada
motionerna fran GF Ost angaende nationell handlingsplan och nationell anstalld
med ansvar for anldggningsfragor, dnr 2026:017 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att bordlagga beslut i fragan till kommande styrelsemote.

§ 5.11 Uppdrag att ta fram Svensk Gymnastik 2036

Suzanne Lundvall och Pia Josephson anmaélde och kommenterade ett forslag till
beslut vid forbundsmotet, dnr 2026:010.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet att

att uppdra at forbundsstyrelsen att, i dialog, samverkan och forankring
med foreningar, regioner, fortroendeuppdragstagare och kommittéer,
utveckla ett forslag till Svensk Gymnastik 2036 att presentera och
besluta om pa forbundsmotet 2028.

§ 5.12 Motion — Reseutjamningsbidrag
Anna Karlgard anmaélde och kommenterade ett forslag till yttrande ang. motionen,
dnr 2026:014 b.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att uppdra at tf. generalsekreterare att utifran dagens samtal redigera
yttrandet.

§ 5.13 Motion — Underlatta utbildning

Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande ang. motionen,
dnr 2026:021 b.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att avsla andra att-satsen
att i 6vrigt anse motionen besvarad.
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§ 5.14 Motion — Uppvisningsgymnastik
Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande ang. motionen,
dnr 2026:016 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at tf. generalsekreterare att utifran dagens samtal redigera
yttrandet.

§ 5.15 Motion — Infor Veteran-SM

Anna Karlgard anmalde och kommentera ett forslag till yttrande ang. motionen,
dnr 2026:018 b.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att avsla motionen.

§ 5.16 Motion — Byta namn Baskursen
Pia Josephson anmalde att motiondren har valt att dra tillbaka motionen.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

Diskussionspunkter

Inga diskussionspunkter vid detta sammantrade.

Ovriga rapporter
§ 6 Nya foreningar, uttréaden och namnandringar

Pia Josephson anmalde vilka foreningar hon i enlighet med sin delegationsratt har
fattat beslut om géallande in- och uttrdde samt namnéndringar, dnr 2026:004 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 7 Tackskrivelser
Monica Zethelius hade uppvaktats med blommor i samband med hennes 80-arsdag.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 8 Styrelsens representation
Forbundsstyrelsen beslutade
att faststélla representation vid tavlingar i enlighet med lista.

SVENSK Q

GYMNASTIK o



§ 9 Motet avslutas
Suzanne Lundvall tackade alla medverkande och avslutade motet.

Vid protokollet: Justeras:
Helen Akerman Suzanne Lundvall
Sekreterare Ordforande

Anne-Lee Holm
Justerare
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