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§ 1 Inledning
§ 1.1 Motet Oppnas

Suzanne Lundvall hilsade alla valkomna och forklarade motet ppnat.

Foredragningslistan kompletteras med en punkt: Rekryteringsgrupp,
generalsekreterare.

§ 1.2 Tidigare protokoll
Forbundsstyrelsen nr 492, 2026-03-18

Forbundsstyrelsen beslutade
att lagga protokollet till handlingarna.

§ 1.3 Val av justerare
Forbundsstyrelsen beslutade
att utse Simone Westerberg Skoog att jamte ordférande justera dagens
protokoll.

§ 2 Rapporter
§ 2.1 Generalsekreterarens rapport
Pia Josephson rapporterade muntligt att Gymnastikforbundet hade fatt en inbjudan
fran Socialdepartementet om att medverka vid ett mote med socialministern
den 20 april 2026. Lotta Darlin och Pia Josephson kommer att delta vid motet.

Hon rapporterade vidare kort om personalsituationen pa kansliet, dar ett antal vikarier
kommer att behova rekryteras samt om ett mote som genomférts tillsammans med
Sisu Idrottsutbildarna. Syftet med méte var att tillsammans utforska hur samarbetet
kan starkas for gymnastikens folkbildningsarbete.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten.

§ 2.2 Rapport juryn Arets ledare/8rets forening 2025
Helen Akerman informerade om juryns beslut att utse Lizette Arnemark, Sandvikens
gymnastikavd. till Arets ledare 2025 och att IFK Arvidsjaur gymnastikklubb till Arets
forening 2025.

Forbundsstyrelsen beslutade
att tacka for rapporten.
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Beslutsarenden

§ 3 Infor forbundsmotet

§ 3.1 Faststdlla féredragningslista
Pia Josephson anmalde ett forslag till foredragningslista for forbundsmaotet,
dnr 2026:035.

Forbundsstyrelsen gjorde ocksa en fordelning av ansvarsomraden for styrelsens
ledamdoter.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att faststalla foredragningslistan.

§ 3.2 Verksamhetsinriktning 2027-2028

Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till verksamhetsinriktning 2027-
2028, dnr 2026:008 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran styrelsens samtal redigera
verksamhetsinriktningen 2027-2028.

Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet
att anta foreslagen verksamhetsinriktning for 2027-2028.

§ 3.3 Ekonomisk inriktning
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till ekonomisk inriktning 2027-
2028, dnr 2026:009 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran styrelsens samtal redigera
ekonomisk inriktning 2027-2028.

Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet
att anta foreslagen ekonomisk inriktning f6r 2027-2028.

§ 3.4 Uppvisningsgymnastik
Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande ang. motionen, dnr
2026:016 c.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran styrelsens samtal redigera
yttrandet.
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Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet
att avsla den forsta att-satsen
att i 6vrigt anse motionen besvarad.

§ 3.5 Infbéra Veteran-SM

Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande ang. motionen,
dnr 2026:018 c.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran styrelsens samtal redigera
yttrandet.

Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet
att avsla motionen.

§ 3.6 Tva motioner ang. anlaggningar
Pia Josephson och Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande
ang. motionen, dnr 2026:017 c.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran dagens samtal redigera

yttrandet.

Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet

att bifalla motiondrens forsta att-sats om att uppratta en nationell
handlingsplan for anldggningar med implementering senast inom ett ar.

att avsla motiondrens andra att-sats i den forsta motionen

att avsla den andra motionen i sin helhet

att uppdra at forbundsstyrelsen att utifran framtagen nationell

handlingsplan sdkerstalla erforderliga resurser samt aterrapportera
arbetet vid nésta forbundsmote om tva ar.

§ 3.7 Regionsfragan — proposition och motion
Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till proposition och
motionsyttrande, dnr 2026:025 d.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran dagens samtal redigera

yttrandet.

Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet

att Gymnastikférbundet Norr, Mitt och Uppsvenska bildar en ny region,
Gymnastikforbundet Nord, fran och med 1 januari 2027

att avsla forsta, andra och femte att-satsen

att i 6vrigt anse motionen besvarad.
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§ 3.8 Forstarkt demokrati
Helen Akerman anmélde och kommenterade ett forslag till yttrande, dnr 2026:012 c.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att avsla forsta att-satsen
att i 6vrigt anse motionen besvarad.

§ 3.9 Reseutjamningsbidrag
Anna Karlgard anmalde och kommenterade ett forslag till yttrande, dnr 2026:014 c.

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet
att avsla motionen.

§ 3.10 Max- och minimigranser for medlemsavgiften
Pia Josephson anmélde och kommenterade ett forslag till yttrande, dnr 2026:020 c.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare, Simone Westerberg Skoog och Suzanne
Lundvall att utifrdn dagens samtal redigera yttrandet.

Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet
att bifalla motionens andra att-sats
att avsla motionens Ovriga att-satser.

§ 3.11 Forslag till medlemsavgift
Pia Josephson anmaélde och kommenterade ett forslag till medlemsavgift for de
kommande tva aren, dnr 2026:031 b

Forbundsstyrelsen beslutade foresla forbundsmotet

att medlemsavgiften bibehalls till 41 kr per medlem upp till 2 100
medlemmar

att medlemsavgiften for 6verskjutande medlemmar faststalls till 5 kr per
medlem

att minimigransen sanks och faststalls till 500 kr per forening

att minimigransen, om inte annat regleras i avtal, fortsatt géller for
studentforeningar.

§ 3.12 Uppdrag Svensk Gymnastik 2036

Pia Josephson anmalde och kommenterade ett forslag till forbundsmotet om att ta fram
Svensk Gymnastik 2036, dnr 2026:010 b.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at t.f. generalsekreterare att utifran dagens samtal redigera
forslaget.

SVENSK Q

GYMNASTIK o



Forbundsstyrelsen beslutade att darefter foresla forbundsmotet

att uppdra at forbundsstyrelsen att i dialog, samverkan och férankring med
foreningar, regioner, fortroendeuppdragstagare och kommittéer, utveckla
ett forslag till Svensk Gymnastik 2036 att presentera och besluta om vid
forbundsmotet 2028.

§ 3.13 Plats for forbundsmétet 2028

Pia Josephson foredrog forslaget muntligt.

Forbundsstyrelsen beslutade
att forbundsmotet 2026 genomfors i Stockholm, endera i samarbete med GF
Ost eller med nationella kansliet som arrangor.

§ 4 Rekryteringsgrupp, generalsekreterare
Forbundsstyrelsen hade haft enskilda overldaggningar fore sammantradets borjan. Fran
dessa noteras foljande beslut i protokollet.

Forbundsstyrelsen beslutade
att uppdra at ordférande att tillsdtta en rekryteringsgrupp infor rekrytering
av ny generalsekreterare.

Diskussionspunkter

Inga diskussionspunkter denna gang.

Ovriga rapporter

§ 5 Nya foreningar, uttrédden och namnandringar
Pia Josephson anmalde vilka foreningar hon i enlighet med sin delegationsrétt har
fattat beslut om géallande in- och uttrdde samt namnéndringar, dnr 2026:004 c.

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 6 Tackskrivelser

Foljande tackskrivelser hade inkommit:
Eva Sundmalm, 75 ar, blommor
Robban Bredberg, 70 ar, blommor

Forbundsstyrelsen beslutade
att notera detta i protokollet.

§ 7 Motet avslutas
Suzanne Lundvall tackade alla medverkande och avslutade motet.
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Vid protokollet: Justeras:

Helen Akerman Suzanne Lundvall
Sekreterare Ordforande

Simone Westerberg Skoog
Justerare
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