Gymnastikférbundets nationella kansli tillsammans med nationella
tavlingskommittén for hopprep hdlsar varmt valkommen att deltaga vid
kommande domarkurs i Stockholm den 26-27 augusti 2023:

Plats

Idrottens Hus, Stockholm
(du far vigbeskrivning i kallelsen vecka 33)

Ramtider

Lordag: 9:00-16:00 Snabbhet, presentation, required elements
Sondag: 9:00-14:00 Svarighet

Utbildare

Kursen halls av Jenny Holmqvist och Liv Murmark.

Logi

Boende ingar ej i kursavgiften, det bokar du vid behov pa egen hand. Vi rekommenderar
ndrmsta alternativen Clarion Hotel Skanstull eller Motel L i Hammarby Sjostad, bada pa kort
gangavstand.

Anmalan & pris

Kurspris 2 500 kr — anmaélan har

Anmiilan senast sondagen den 13 augusti. I kurspriset ingar fika och lunch (16r-son) samt en
domarstréja for nya domare. Dd vi byter leverantér kommer vi att be dig om storlek och skicka ut i
efterhand. Resor, uppehiille och kursavgift bokas och betalas av foreningen, kom ihdg att det finns
projektstod att soka!

Forkunskapskrav

For att bli antagen till kursen ska deltagaren ha genomfort och registrerat sig pa kursen Intro
Svensk Gymnastik. Det &dr en digital distanskurs som tar ca tva timmar att genomfora.

Forberedelse

e Som kursdeltagare ska du ha genomfort och blivit godkdnd pa domarlevel 1 pa
https://learn.ijru.sport for de inriktningar du vill genomfora kursens domarprov.

e Du ska ocksa ha last igenom reglerna innan kurstillfallet.
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https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1781097
https://www.gymnastik.se/utbildning/intro-svensk-gymnastik
https://www.gymnastik.se/utbildning/intro-svensk-gymnastik
https://learn.ijru.sport/
https://www.gymnastik.se/verksamheter/hopprep/regler

Examination

Du har mgjlighet att gora prov direkt efter genomgang i presentation och de obligatoriska
momenten. For att klara testet i svarighet kravs att du ska kunna trick och ha god erfarenhet
av tavlingshopprep. Du viljer sjdlv vilka delar du vill koncentrera dig pa att klara. For att bli
komplett domare ska du klara alla momenten.

Utvardering

I samband med kursavslut ber vi dig svara pa en utvardering om kursen for att vi ska fa en
bild 6ver dina upplevelser om kurstillféllet. Vi tar tacksamt emot din feedback. Det skulle ge
oss mycket infor framtiden genom att du delar med dig av vad som fungerade bra och vad
som kan bli battre! https://www.gymnastik.se/utbildning/utvardering

Registerutdrag

Efter avslutad domarkurs med godként resultat kommer du att fa mer information om
registerutdrag fradn Polisen, som ska postas till Gymnastikforbundets nationella kansli innan
uppdraget som domare kan pabdrjas.

Behorighet

Efter godkant resultat pa kursens domarprov, tillsammans med registerutdraget, &r du
behorig att doma Svenska Cupen, Svenska Masterskapen samt internationella méasterskap.
Pa dessa tavlingar ska forbundstrdjan anvéndas.

Fragor

Kring det praktiska infor utbildningen, kontakta Louise Nordenberg via
hopprep@gymnastik.se. Vanligen skriv 'Domarutbildning’ i rubriken. Du kan ocksa
kontakta Jenny Holmgqvist via 070-273 76 75.

Vi dterkommer med mer information till anméalda deltagare efter vara
semestrar, i borjan av vecka 33, da vi ocksa finns tillgangliga fullt ut for
fragor igen. Under sommaren lases mailen av sporadiskt och vara
medarbetare pa plats svarar pa bradskande fragor.

Med vanliga halsningar,
Gymnastikforbundet
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https://www.gymnastik.se/utbildning/utvardering
mailto:hopprep@gymnastik.se

