
 

 

 

Sammanställning av 
ändringar 
 

Sammanställningar av ändringar nivå 6-9 version 2024. För fullständiga 

formuleringar se publicering av Nivå 6-9 2024.  

Bedömningsreglemente 
• 1 Fristående 

o 1.5.3 Överdomarens avdrag (E1) 

▪ Felaktigt antal gymnaster – fast avdrag 0,3 

• 2 Matta och Hopp 

o 2.4.1.3 Olika övningar/serier 

▪ Undantag för upprepning av lika-varv 

o 2.6.3 Överdomarens avdrag (E1) 

▪ Felaktigt antal gymnaster – fast avdrag 0,3 

Tävlingsbestämmelser 
• Formationer Fristående Åttan 

o Minst två olika formationer 

• Redskap Hopp Åttan 

o Hoppbord och/eller plint 

Bilaga A1 
• Ny balans B16 

 

Bilaga A2 
• Matta  

o Lagt till sträckt frivolt 180° endast tillåtet på Nivå 6 

o Lagt till sträckt salto 180° och sträckt salto 360°, endast tillåtna på Nivå 6 

 

Bilaga A3 
• A3.2 Trampett 

o Lag till definition av Rondat 
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Feedbackformulär 
• Uppdaterade 

 

Generalprotokoll 
• Uppdaterat 

 


