
 

 

Uttagningskriterier till 
landslaget 2025  
 

Seniorlandslagets uttagningskriterier inför 2025:  

• SM 2024  

• RS 4 (här kommer även gymnaster födda 2008 som kan vara aktuella bli inbjudna att 

tävla mångkampen i senior FIG klassen).  

• JSM för gymnasterna 2008 om ytterligare underlag behövs efter RS 4.  

 

*Max 6 platser i seniorlandslaget.  

 

Juniorlandslagets uttagningskriterier inför 2025:  

• RS 4  

• JSM  

 

*Max 4 platser i juniorlandslaget. (detta på grund av att juniorlandslaget kommer fasas ut 

inför 2026).   

 

Juniorbruttotruppen  

 

Inför 2025 skapas en juniorbruttotrupp med individuella juniorer som ej är landslag men 
som går under landslagets ledning och som kommer få medverka på några av landslagets 

samlingar. Syftet med detta är att ge fler juniorer möjligheten att vara med och utvecklas i 

större sammanhang tillsammans med landslaget inför framtida NM. Juniorbruttotruppen 
kommer ersätta juniorlandslaget 2026 och vara den grupp som vi har framöver på 

juniorsidan. Gymnasterna i gruppen kommer att erbjudas att deltaga på 2-3 läger under året 

på egen bekostnad.  

 

Det är uttagningar två gånger per år:  

• Uttagning 1 sker under hösten 2024.  

• Uttagning 2 sker under våren 2025.  

 

*Max 10 platser i juniorbruttotruppen. Av dessa tio platser kommer max två gymnaster utan 

svenskt medborgarska kunna erbjudas en plats.  

 

Vi har valt att skapa en juniorbruttotrupp för att ge fler chansen inför kommande Nordiska 

mästerskap för att vara med och utvecklas i större sammanhang tillsammans med 

landslaget.  
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Ovan nämnda tävlingar under alla rubriker kommer vara grunden till en samlad 

helhetsbedömning för landslagsledningen.  

 

Med vänliga hälsningar 

Katarina Jönsson Söderberg, Förbundskapten  

Emma Sandell, Landslagstränare 


