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Protokoll nr 304, fort vid sammantride med
Svenska Gymnastikférbundets STYRELSE
fredagen den 2 februari 2007 i Mastervillan, Boson.

Nairvarande:

Malin Eggertz Forsmark (ordf.), Pernilla Eriksson,
Kerstin Gustafsson (- § 19.2), Christer Holmgren,
Margareta Frykman Jarlefelt (§ 10-),

Lennart Nilsson (§ 9-), Girmund Sandberg samt
Gun Stahl (- § 19.2).

Forhinder:

Dessutom ndrvarande:

Staffan Cedervall (- §9), Stefan Bengtsson,

Carina Watson Herteus (- § 19.2), Ulf Andersson,
Birgitta Rittner (- § 19.2), Christina Almskoug samt
Carl-Ake Myrsell.

§1

Motet oppnas - inledning
Ordférande hidlsar samtliga varmt vialkomna till dagens sammantrade pa Boson.

§2

Protokollsjustering

2.1 Protokoll nr 303
Protokoll nr 303 fran styrelsens sammantriade den 17 december ar justerat av ordférande och
Gun Stéhl.

Styrelsen beslutar
att lagga protokoll nr 303 med godkannande till handlingarna.

2.2 Val av justerare vid dagens sammantrade
Ordférande ir permanent justerare av styrelsens protokoll tillsammans med en justerare som
utses vid varje sammantrade.

Styrelsen beslutar
att utse Pernilla Eriksson till justerare vid dagens sammantride.

§3
Rapporter fran styrelseuppdrag
Redovisning av rapporter fran uppdrag/moten/representation sedan foregaende sammantréde:

Malin Eggertz Forsmark SOK-rapporter Stockholm
Temakongress UEG:s framtid Schweiz
Jamstilldhetsgrupp RF Stockholm

Gun Stahl RF:s breddidrottsrad Stockholm
Idrottsgalan 2007 Stockholm

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporterna.

1 (7)



Styrelseprotokoll nr 304 07.02.02.doc
§4

Rapport fran GS, kommittéer och kansli

GS kompletterar sin skriftliga rapport med att informera om att han har meddelat arbetsbrist pa
distriktskansliet i Jonkoping vilket medfor att tjanstgoringsgraden maste siankas fran 100 % till
60 %. Huvudanledningen till detta ar att GF Smaland ej har egna resurser och arbetsuppgifter att
ticka upp en egen heltidstjanst. Darutover meddelar GS den utsedda kommittésammanséttningen
(se bilaga). | samband med det diskuterar styrelsen konsfordelningen i kommittéerna och uttalar
ett starkt onskemdl om en jimnare fordelning (det ar for fi manliga ledaméter). Dessutom
diskuterar styrelsen Medicinska radets roll och uppgifter inom férbundet. GS meddelar att han
och det lokala facket har forhandlat fram ett nytt lokalt arbetstidsavtal.

Christina Almskoug lamnar information fran det férsta RF-motet angaende fordelningen av det
"Nya  Handslaget”.  Carl-Ake  Myrsell kompletterar  med  information  fran
foreningsutvecklingsavdelningen.

Styrelsen beslutar

att godkdnna rapporterna, samt

att uppdra it GS att aterkomma till styrelsens mars sammantrade med forslag till Medicinska
radets roll och ansvarsuppgifter.

§5

Rapport - preliminart utfall for ar 2006

Carina Watson Hertéus redovisar det prelimindra utfallet for verksamhetsaret 2006. Utfallet
visar pa ett positivt ekonomiskt resultat.

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§6

Rapport - reviderad budget 2007

Carina Watson Hertéus redovisar forslag till reviderad budget for ar 2007, som ar
underbalanserad med anledning av ovanstaende prelimindra positiva resultat for ar 2006. Vid
foregiende sammantride (nr 303, § 16.1) beslutade styrelsen att riktlinjen for det ekonomiska
resultatet for 2006-2007 ska vara + 100 000 kr.

Styrelsen beslutar
att godkidnna den reviderade budgeten for ar 2007 (se bilaga).

§7

Rapport - forberedelser infor Gymnaestradan 2007 Dornbirn

GS kommenterar den skriftliga rapporten éver férberedelsearbetet infér Gymnaestradan 2007 i
Dornbirn. Styrelsen diskuterar rapporten.

Styrelsen beslutar

att godkdnna rapporten, samt

att uppdra at Christer Holmgren (head of delegation) att aterkomma till styrelsens mars
sammantrade med fornyad rapport 6ver program och ansvarsfordelning for det svenska
deltagandet under Gymnaestradan.
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§8

Rapport — utvecklingsgrupp Lillsved

Ordférande och Staffan Cedervall rapporterar fran Lillsved och den aktuella verksamheten dar-.
Lena Lindahl, Gymnastikforbundet, kommer att fa som en del i sin tjanst ansvaret att utveckla
gemensamma hilsoprojekt mellan Lillsved och Gymnastikforbundet under varen 2007.

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§9

Rapport — sponsorsarbetet

Birgitta Rittner lamnar rapport 6ver arbetet med sponsorer (aktuella avtal som I16per under 2007)
och nya kontakter som tagits under den senaste perioden.

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§10

Rapport - statistikrapport 2006 foreningar/medlemmar

Carl-Ake Myrsell limnar rapport om aktuell statistik dver antalet foreningar och medlemmar.
Statistiken ar grundad pa den arsrapport for ar 2006 som alla medlemsféreningar ar skyldiga att
inlimna varje ar. For tredje aret i rad okar antalet aktiva medlemmar.

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten (se bilaga).

§11

Rapport - vara forsiakringar hos Pensum

GS kommenterar den skriftliga rapporten om Gymnastikférbundets olycksfallsforsakringar hos
Pensum.

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§ 12

Atgirdslista - avstimning av uppdrag fran foregaende styrelseméte
GS redovisar atgirdslistan fran féregaende sammantriade (nr 303, |7 december 2006).

Styrelsen beslutar
att godkdnna redovisningen.

§13

Beslut tagna per capsulam sedan senaste styrelsemoétet (17 december)

13.1 Ny kommittéordforande Trampolin tekniska kommittén

Styrelsen har beslutat per capsulam
att utse Daniel Seavers till ny ordférande i Trampolin tekniska kommittén.
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§ 14

Val av ny vice ordférande i styrelsen

Tidigare vice ordférande Ulf Andersson lamnade sitt styrelseuppdrag den 3| december, da han
pabodrijade sin tjanst pa Gymnastikférbundets kansli.

Styrelsen beslutar

att utse Christer Holmgren till vice ordférande i forbundsstyrelsen fram till nasta
Férbundsméte 2008.

§15

Forslag till program/genomférande Gymnastikforum 20-21 okt 2007

GS redovisar forslag till program och genomforande av Gymnastikforum 20-21 oktober 2007.
Malgruppen ar representanter fran alla vara féreningar och distrikt/regioner. Utifran detta forslas
foljande ramprogram; forelasning inom ett aktuellt omrade samt information fran férbundets
ledning med utveckling, pdgaende verksamheter och nyheter.

Vid érets forum foreslas att deltagarna sjilva i storre utstrackning ska kunna vilja omrade att
diskutera. Som grund féreslas de uppdrag som Férbundsmotet 2006 gav till styrelsen; Fortsatt
forbundsutveckling (diskussion om regionalisering och foriandring av var organisation med
malsattning att ha ett férankrat forslag till Forbundsmoétet 2008), Grunda med gympa (vart
samlingsprojekt inom barngymnastiken), Ett gemensamt varumarke for var motionsgymnastik
(utreda forutsittningarna for detta), Guld i sikte (diskussion om den fortsatta utvecklingen inom
tavlingsgymnastiken) samt nagon form av fysisk aktivitet for konferensdeltagarna. Styrelsen
diskuterar dven betydelsen av att halla nere avgiften for deltagarna.

Styrelsen beslutar
att uppdra at GS att fortsitta arbetet forberedelserna med Gymnastikforum 2007 med
ovanstaende inriktning pa innehdll och genomférande.

§16

Nya foreningar, uttraden och namnindringar

GS har i enlighet med sin delegationsritt fattat beslut angdende intride av nya foreningar,
uttraden samt namnandringar av medlemsféreningar (se bilaga).

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§17

Internationella evenemang/masterskap

Ordféranden, GS och Christer Holmgren redovisar sitt forslag pa mal, strategi, organisation,
ekonomi samt aktivitetsplan pa de tinkbara internationella evenemang som Gymnastikforbundet
kan sta som arrangor av fram till och med Gymnaestradan ar 2015, diar malet ar att Goteborg
ska erhalla vardskapet.

Styrelsen beslutar
att godkdnna inriktningen i den presenterade planen.
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§ 18

Kalendarium 2007 - 6vergripande aktiviteter

Vid féregdende sammantriade (nr 303, § 26) uppdrog styrelsen dt GS att aterkomma till dagens
sammantrade med ett kalendarium 6ver ar 2007:s Overgripande aktiviteter. Ulf Andersson
redovisar kalendariet for ar 2007 (se bilaga).

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§19

Redovisning av uppdrag fran Forbundsmétet till styrelsen

Ordférande gor en kortade inledning av uppdragen fran Forbundsmétet 2006. Dagens diskussion
ska vara vigledande for fortsatta arbetet.

19.1 Ledarsatsningen

Lennart Nilsson kompletterar sin skriftliga rapport till styrelsen for Ledarsatsningen och det
narliggande projektet ldeella ledare. Arbetsgruppen foreslar att atgirdsplanerna for att lyckas
med att Oka antalet ledare med 10 % i sa hog utstrackning som mojligt ska ske i samverkan med
SISU Idrottsutbildarna. Som stomme féreslds béckerna ”Ledare i fokus” samt ”Féreningsguiden”.
Styrelsen diskuterar forslaget och efterlyser en konkret rekryteringsplan som beskriver metoder
och verktyg.

Styrelsen beslutar

att godkdnna den presenterade inriktningen av uppdraget for ledarsatsningen,

att uppdra at arbetsgruppen att till ndsta sammantrade ta fram forslag pa verktyg och metoder
for ledarrekrytering i form av konkret rekryteringsplan, samt

att uppdra dt arbetsgruppen att till ndsta sammantride redovisa antalet aktiva ledare som var
verksamma under ar 2006 i syfte att anvandas som utgiangspunkt for att kunna avldsa om
resultatet uppnatts (6ka med 10 %).

19.2 Grunda med gympa

Pernilla Eriksson kompletterar sin skriftliga rapport till styrelsen fér uppdraget av konceptet
Grunda med gympa. Utgangspunkten fér arbetsgruppens uppdrag ar att dels kvalitetssiakra
barngymnastiken samt att utveckla tankarna om att gymnastiken ar grunden till all idrott.
Styrelsen diskuterar behov av 6kad forskning inom motorisk grundtrining, gymnastiken i
forhallande till andra idrotter, kvalitetssikring och behov av en mindre enkitstudie for att
undersdka hur barngymnastik uppfattas idag.

Styrelsen beslutar

att godkidnna den presenterade inriktningen av uppdraget for konceptet Grunda med gympa,
samt

att ge mandat till arbetsgruppen att gora en enkidtstudie och arbeta vidare i enlighet med
dagens diskussioner.

19.3 Ett gemensamt varumairke for motionsgymnastiken

Margareta Frykman Jarlefelt kompletterar sin skriftliga rapport till styrelsen for uppdraget av att
underséka om det finns forutsittningar att ta fram ett gemensamt varumiarke for
motionsgymnastiken. Styrelsen diskuterar vad varumirket ska sta for och hur den skulle kunna
anvdandas. Diskussion om kopplingen av varumarket till utbildningar och material i syfte att
kvalitetssdkra verksamheten. Kort diskussion om namnfragan férdes (Gymmix).

Styrelsen beslutar
att godkdnna den presenterade inriktningen av uppdraget och ge mandat till arbetsgruppen att
arbeta vidare i enlighet med dagens diskussioner.
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19.4 Ovriga uppdrag fran Forbundsmétet 2006
Utover ovanstaende redovisades foljande uppdrag fran Férbundsmotet 2006:

Ny regional organisation

Kerstin Gustafsson rapporterar att arbetsgruppen kommer att triffas i mitten av februari.
Ordférande rapporterar om kontakter som tagits med GF Malardalen och det méte som GS
kommer att vara med pa i februari dar nagra GDF-ordféranden kommer att nérvara.

Lillsvedskronan
Ordférande rapporterar kontinuerligt om utvecklingsarbetet mellan Svenska GF och Lillsved.

Oppna upp for nya associerade medlemmar och Medlemsavgiften
GS och Garmund Sandberg rapporterar att de kommer att ”jobba ihop” med de tva uppdragen
och onskar aterkomma till styrelsens mars sammantride for foérnyad diskussion.

Styrelsen beslutar
att aterkomma vid ndsta sammantrade med redovisning av planer for dessa uppdrag.

§ 20

Riksidrottsmotet 2007 samt till SOK:s arsmote

20.1 Nomineringar till SISU-stimman | 1-13 maj 2007, Orebro

Ordférande redovisar det aktuella ldget infor nomineringar av personval som ska ske vid SISU-
stimman i Orebro den |1-13 maj 2007 i Orebro. Valberedningen ska ha forslag pa kandidater
senast den 28 februari.

Infor ordférandevalet har styrelsen blivit uppvaktad av SAIF (Svenska Akademiska
Idrottsférbundet) dar de har sokt stéd for Stefan Bergh som ny ordférande i SISU styrelsen. Med
anledning av detta har bdde Rolf Carlsson och Stefan Bergh inbjudits till dagens sammantrade for
att styrelsen ska kunna skapa sig en egen bild av kandidaterna till detta viktiga val. Rolf Carlsson
har tackat nej till att nirvara vid dagens sammantrade, men han har lamnat skriftlig redogorelse
for sina motiv att fortsdtta som ordférande for ytterligare en mandatperiod. Styrelsen tar del av
denna programforklaring.

Darefter far Stefan Bergh mojlighet att presentera sig sjalv samt sina skal och drivkrafter till att
stilla upp som kandidat till ordférandeposten. Styrelsen diskuterar SISU Idrottsutbildarnas
framtida roll och uppdrag tillsammans med Stefan Bergh och utfragar honom om hans syn pa
detta.

Darutover diskuterar styrelsen ovriga val under SISU-stimman och framfor allt nomineringar till
valberedningen. Malin Eggertz Forsmark har avbojt fortsatt uppdrag i valberedningen.

Styrelsen beslutar

att till valberedningen for SISU-stimman foresla Stefan Bergh till ny ordférande i
forbundsstyrelsen for SISU Idrottsutbildarna (i detta beslut deltar ej ordforanden), samt

att till valberedningen for SISU-stimman féresla att Rolf Carlsson blir utsedd till
hedersordférande i SISU Idrottsutbildarna om han ej blir omvald.

20.2 Nomineringar till RF-stimman | 1-13 maj 2007, Orebro
Styrelsen diskuterar nomineringar av kandidater till de val som ska ske vid RF-stimman den |1-13
maj i Orebro. Valberedningen ska ha forslag pa kandidater senast den 28 februari.

Styrelsen beslutar

att till valberedningen for RF-stimman stodja de nuvarande ledamodterna Leif Larsson och
Karin Redelius, samt

att foresla Bettan Andersson, Boxningsférbundet - Géteborg, till ny ledamot i valberedningen.

20.3 Nomineringar till SOK:s arsmoéte 19 april 2007, Stockholm
Styrelsen diskuterar nomineringar av kandidater till de val som ska ske vi SOK:s arsméte den 19
april i Stockholm. Valberedningen ska ha forslag pa kandidater senast den 19 mars.
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Styrelsen beslutar
att inte inlimna nagra egna kandidater till SOK:s arsmote.

§ 21

Nasta sammantride
Styrelsen diskuterar tidpunkt och form for de kommande styrelsemotena.
Styrelsen beslutar
att nista sammantride genomférs sondag/mandag den 25-26 mars i Sigtunahdjden
(lunch kl. 12.00 - till lunch kl. 15.00) med tema RIM + var egen regionala organisation,
att sammantriadet dirpa genomfors tisdagen den 29 maj kl. 10.00-18.00 Idrottens Hus, samt

att hostens forsta sammantrade genomfors fredag 14 sept kl. 10.00 — Iérdag 15 sept kl.12.00
(OBS! dndrat datum).

§ 22

Avslutning - avtackning av Ulf Andersson

Ordférande avslutade sammantriadet med att avtacka den avgaende styrelseledamoten
(fd vice ordférande) Ulf Andersson.

Vid protokollet Justeras
Carl-Ake Myrsell Malin Eggertz Forsmark

/?wa%j@cm

Pernilla Eriksson

7(7)



