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Protokoll nr 341, fort vid sammantrade med
Svenska Gymnastikférbundets STYRELSE
mandagen den 20 juni 2011 pa Idrottens Hus,
Stockholm.

Narvarande:

Malin Eggertz Forsmark (ordf.), Girmund Sandberg,
Ingrid Bergstrom, Pernilla Eriksson, Per Malmborg
samt Suzanne Lundvall

Dessutom nadrvarande:
Stefan Bengtsson (GS) och Carl-Ake Myrsell,
samt Peter Olsen (§ 5) SISU Idrottsutbildarna

Férhinder:
Christer Holmgren och Anders Caspar

81

Motet 6ppnas — inledning
Ordférande Malin Eggertz Forsmark halsar samtliga vdalkomna till dagens sammantrade.

§2

Foregaende protokoll nr 340

Protokoll nr 340 fran styrelsens sammantrdade den 5-6 maj ar justerat av ordférande samt av
Garmund Sandberg.

Styrelsen beslutar
att  lagga protokoll nr 340 med godkdnnande till handlingarna.

§3

Val av justerare vid dagens sammantrade

Ordférande ar permanent justerare av styrelsens protokoll tillsammans med en justerare som
utses vid varje sammantrade.

Styrelsen beslutar
att  utse till Ingrid Bergstrom justerare vid dagens sammantrade.

84

Rapport — Dialogtraff med regionordféranden 20 maj

Garmund Sandberg lamnar rapport fran dialogtraff med alla 8 regioners ordférande den 20 maj i
Stockholm. Ett konstruktivt och givande moéte som uppskattades av de ndrvarande deltagarna.
Styrelsen diskuterar de punkter som berérs i rapporten och hur den fortsatta processen ska ga
vidare med det regionala samarbetet och samordningen med/mellan dem.

Styrelsen beslutar

att godkdnna rapporten,

att regionordforandena ska ha dagordning innan, och rapport efter, de trdffar som de
anstallda centralt/regionalt genomfor varje kvartal, samt

att uppdra at Garmund att utskicka utkastet till Vision 2020 (inkl. de kommentarer/synpunkter
som framkom under dialogtraffen) till regionordférandena.
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§5

Rapport — Vision 2020

Styrelsen diskuterar det fortsatta arbetet med Vision 2020 med utgangspunkt fran de synpunkter
som framkom vid regionordférandedialogen den 20 maj. Peter Olsen, SISU Idrottsutbildarna,
deltar under denna punkt. | den inledande fasen med arbetet med Vision 2020 har styrelsen tagit
hjalp av LOTS- handledaren Peter Hallberg. Nu 6vergar denna process i en ny fas da den fortsatta
processen krdaver medverkan fran regioner och foreningar (vara medlemmar). | detta skede anser
styrelsen att det ar naturligt att ta hjalp av det stod som SISU Idrottsutbildarna kan ge. Peter Olsen
presenterar en modell i 7 steg for det fortsatta arbetet med att forma foérbundets
verksamhetsinriktning med sikte pa ar 2020:

Verksamhetsidé

Vardegrund

Vision - framtida 6nskat tillstand

Verksamhetsomraden

Mal (vilka tillstand och positioner inom respektive omrade soker vi)

Strategier (olika for olika positioner inom organisationen, vem ansvarar for vad)
Handlingsplan (vem ska gora detta, hur ska det ga till, utvardering)

NouswnNeE

Till denna modell presenterar Peter ett forslag till tidsplan som inkluderar processledningshjalp
fran SISU Idrottsutbildarna:

2011

Juni/juli  Beslut om arbetsplan/tidsplan samt beslut om uppdragets omfattning och innebérd

Sept/okt Regionvisa arbetsmoten med central processledare (regionstyrelse och SISU-d)

Oktober  Gymnastikforum - omvarldsarbete tillsammans med alla regioner + férbundsstyrelsen
avstamning — forankring — kvalitetssakring — stresstest av visionen.

November Foradling av arbetsunderlaget till Vision 2020

December Forslag pa remiss (QuestBack) till regioner/féreningar

2012

Januari Slutbearbetning och utskick av forslag till beslut vid Forbundsmotet 2012
Mars Behandling och forankring av forslaget vid regionernas arsmoten

Maj Beslut vid Férbundsmétet maj 2012

Styrelsen beslutar

att anlita SISU Idrottsutbildarna som processledningsstdd i enlighet med presenterat tids- och
arbetsplan fran dagens méte med Peter Olsen,

att uppdra at GS att forhandla och teckna avtal med SISU Idrottsutbildarna angaende Vision
2020 i enlighet med dagens diskussioner och intentioner,

att uppdra at GS att utskicka inbjudan till Gymnastikforum den 22-23 oktober 2011 i enlighet
med dagens diskussioner, samt

att uppdra at ordférande och vice ordforande att ta kontakt med samtliga 3atta
regionordféranden och presentera ovanstaende upplagg for dem.

86

Rapport — Riksidrottsmotet 2011 27-29 maj i Uppsala

Ordféranden har gjort skriftlig rapport fran Riksidrottsmotet 2011 i Uppsala. Styrelsen diskuterar
rapporten och intrycken fran ombuden vid moétet samt vilka uppfoljningsatgarder som nu kravs.

Styrelsen beslutar
att godkdanna rapporten.
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87
Rapporter - Gymmix
Skriftlig rapport och utvardering av Gymmix Roadshow 2008-2010 ar utskickad till styrelsen.

Styrelsen beslutar
att godkanna rapporten och den genomforda utvarderingen av Gymmix Roadshow.

§8

Rapporter - Kommande evenemang

GS redovisar nuldget i foéljande kommande storre evenemang:

*  Frukostseminarium pa Gotland, “Radda Gympan” onsdagen den 6 juli i Almedalen

* UEG-kongress 30 sept-2 okt 2011 i Malmo

* SM 2012 (arrangor saknas)

+ 100-ars jubileum 2012 av OS i Stockholm (1912) (GF Ost involverade)

* FIG kongress 2012 i Mexiko (valkongress)

*  EM AG 2013 (avtal och beslut ej gjorda dannu om vilka som ska arrangera)

* GCI/GIH 200 ars jubileum ar 2013 (Gymnastik och Idrottshogskolan GIH grundades ar 1813)
e  Eurogym 2014

Styrelsen beslutar
att godkanna rapporten.

§9

Rapporter — Ordférande och styrelseledamoter

Pernilla Eriksson rapporterar fran traff den 24 maj angdende Alternativa utbildningsformer. Den
utsedda arbetsgruppen har darmed fullgjort sitt uppdrag med att titta pa alternativa
utbildningsformer och resultatet 6vergar i tillampliga delar i [6pande verksamhet.

Styrelsen beslutar
att godkdnna rapporten.

§ 10

Rapport — GS, kommittéer och kansli

Styrelsen har tagit del av den utskickade skriftliga GS-rapporten fran kansli och kommittéer.

GS kompletterar med att rapportera att RF i samarbete med dataféretaget ATEA haller pa att
mojliggora for videokonferenser (distriktsvisa anldggningar pa respektive Idrottens Hus).
Darutover meddelar han att tva nya regionkonsulenter ar anstallda; Lena Fridlund, Goteborg
(Gymnastikférbundet Viast) och Sine Blomberg, Falun (Gymnastikférbundet Ovre Mellansverige).
Sedan senaste styrelsemotet har dessutom Christina Almskoug och Yvonne Nibelius sagt upp sig
fran sina tjanster som idrottschef respektive ekonomiassistent.

Styrelsen beslutar
att godkanna rapporterna.

8§11

Atgardslista — Avstaimning av uppdrag fran foregdende styrelsemote
GS redovisar atgardslistan fran foregaende sammantrade den 5-6 maj.

Styrelsen beslutar
att godkanna redovisningen av atgardslistan.
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§12

Tack
Tackskrivelser har inkommit fran féljande personer och forbund/férening:

Arne Ljungqvist Uppvaktning — 80 ars dag
Sigbritt Dahl-Nilsson Blommor — 80 ars dag
Anhoriga till Marianne Tangis Andersson Hedrat minnet vid Marianne Tangis Andersson bar

§13

Utvardering Bamsegympa

Gymnastikforbundet tecknade hosten 2007 ett avtal med Bamseforlaget (representerat av Lars
Kirstein) for ar 2008-2010, med ratt att anvdanda varumarket Bamse (Bamsegympa) for var
barnverksamhet i de lagre aldrarna. Avtalet forlangdes dver ar 2011 for att vi efter projekttiden
2008-2010 skulle ha mojlighet att utvardera effekterna med Bamsegympa. Utvarderingen ar nu
genomford och utskickad till styrelsen. Styrelsen diskuterar utvarderingen.

Styrelsen beslutar

att godkanna utvarderingen av Bamsegympa 2008-2010, samt

att Bamsegympa, i och med godkdannandet av denna utvardering, ar att betrakta som en
ordinarie del av férbundets barngymnastik.

§ 14

Rambudget 2012

GS presenterar forslag till rambudget for ar 2012. Ambitionsnivan i forslaget foljer innevarande ars
verksamhetsnivder och de beslut som styrelsen sedan tidigare tagit, t ex utvecklingsplan tavling.
| forslaget finns dven hansyn taget till att Idrottslyftets kommande period ar beslutat av RF att
stracka sig anda fram till 31 dec 2012, vilket innebar att stodet kommer att utbetalas kalenderarsuvis.
Det finns daremot nagra osakerheter som vi inte har tagit hansyn till i forslaget, och det ar SF-stodet
(beslut vid RIM) och landslagsverksamhet i truppgymnastik (arbete pagar). Styrelsen diskuterar
forslaget till rambudget, framfor allt nar det galler kommande intdktsfléden till férbundet.

Styrelsen beslutar

att faststdlla balanserad rambudget for 2012 enligt bilaga, J.

att uppdra at GS att utskicka rambudgeten till regionerna for kinnedom,

att budget for ar 2012 ska faststallas vid styrelsens sammantrade i december, samt

att uppdra at GS att aterkomma till styrelsen med forslag till forbundets framtida intaktsfloden
och inarbeta detta som en diskussionspunkt pa Gymnastikforum 2011.

8§15

Riktlinjer for traning och tavling

Vid styrelsemotet den 23 mars 2011 uppdrogs till GS att ldgga fram “"Gymnastikférbundets
riktlinjer for traning och tavling” for beslut vid dagens mote utifran genomférd diskussion. De
presenterade riktlinjer ar justerade och bearbetade i enlighet med framlagda synpunkter.
Styrelsen diskuterar forslaget.

Styrelsen beslutar

att faststdlla ”“Gymnastikférbundets riktlinjer for traning och tavling” enligt dagens
diskussioner, samt

att riktlinjerna ska finnas tillgangliga pa forbundets hemsida.
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§ 16

Policy for miljo och trafiksdkra transporter

GS presenterar forslag till policy for “Gymnastikforbundets policy for miljo och trafiksdkra
transporter” i enlighet med de diskussioner som fordes vid styrelsens sammantrdade den 23 mars.

Styrelsen beslutar

att faststdlla ”“Gymnastikforbundets policy for miljo och trafiksdakra transporter” enligt
presenterat forslag, samt

att  policyn ska finnas tillganglig pa forbundets hemsida.

§ 17

Specialhall Lillsved

Lillsveds styrelse redovisade vid sitt arsmote den 5 maj 2011 det sarskilda uppdrag som de erhéll

2010 avseende forutsattningar for att bygga specialhall pa Lillsved. Utredningen ger féljande

slutsats/rekommendationer:

“Efter att ha utrett fragan om en tévlingshall pa Lillsved dr det projektgruppens slutsats att:

1. Det dr praktiskt méjligt och funktionellt bra att bygga en tévlingshall pa Lillsved.

2. Det dr omdjligt att ekonomiskt rékna hem byggnation och drift pa enbart Idgerverksamhet under
helger och skollov.

Var rekommendation blir ddrfér att fortsdtta utreda fragan med fokus pd alternativt anvindande av

hallen under veckodagar. Frimst frdgan om méjlighet till anpassad studiegdng och skolsamverkan fér

elever pG gymnasie- (ev. dven grundskole-och eftergymnasial-) niva som vill satsa pd en tévlingskarriér

inom gymnastiken bér undersékas.”

Direktiv

Utifran de rekommendationer som Lillsveds utredningen har gett ska majligheter till utnyttjande

av hallen utredas under veckodagarna genom att genomféra utbildningar pa Lillsved.

Utredningen ska:

— ske i ndra dialog med Lillsved,

- fora dialog med RF avseende pagaende arbete med anpassade studier for idrottare,

- undersdka mojligheten till samarbetspartners inom utbildningsvasendet,

- ge forslag pa utnyttjande av hallen med en ekonomi i balans, samt

- ge forslag till tidplan och projekteringsbudget

Utredningsgrupp

Utredningsgruppen leds av GS. Gruppen ska besta av:

- representant ur forbundsstyrelsen,

- personal ur férbundskansliet (utses av GS),

- en-tva representanter ur Lillsved

Ekonomi

For utredningen avsatts ett belopp om 50 tkr.

Redovisning

Uppdraget redovisas for férbundsstyrelsen vid ordinarie styrelsemote den 9 december 2011.

Styrelsen beslutar

att faststalla direktiv for fortsatt utredning av specialhall pa Lillsved enligt ovanstaende forslag,

samt
att utse Suzanne Lundvall som forbundsstyrelsens representant i utredningsgruppen.
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§ 18

Nya foreningar, uttrdden och namnandringar

GS har i enlighet med sin delegationsratt fattat beslut angaende intrdde av nya foreningar,
uttrdden samt namnandringar av medlemsforeningar (se bilaga).

§19

Ndsta sammantrade — tisdagen den 30 augusti
Kommande planerade styrelsesammantraden ar:
30 augusti tisdag kl. 10-17, Stockholm

21 oktober fredag kl. 12-18, Arlandastad (i samband med Gymnastikforum 22-23 okt)
9 december fredag kl. 10-17, Stockholm

Sammantradet avslutas genom att ordférande Malin Eggertz Forsmark dnskar alla en riktigt skdn
och avkopplande sommar, och tackar samtidigt alla i styrelsen och pa kansliet for det arbete och
engagemang som ar nedlagt under det senaste aret.

Vid protokollet Justeras
- —
- zqﬁ«m@n
Carl-Ake Myrsell Malin Eggertz Forsmark

ey et /3377 %/Vg

Ingrid Bergstrom
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